
広報

　6月4日に、町民一斉避難訓練を町内の各小中学校で開催しました。当日は、訓練開始の放送を合図に約1,300人
の住民が指定避難所へ向かいました。避難所では、避難経路・危険箇所の確認をしたり、防災設備等について説明
を受け、訓練参加者からは「自治会で防災について話し合ういい機会になった」「継続して訓練に参加したい」との声が
多数寄せられました。

防災倉庫 避難経路・危険箇所の確認 自動解錠鍵ボックス
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平成29年５月末現在（　）内は前月比
人　口	 34,977人	（＋47） 15歳未満	 5,362人	（＋９ ）

65歳以上	 7,925人	（＋９ ）

平均年齢	 43.0歳

　男	 16,842人	（＋24）

　女	 18,135人	（＋23）

世帯数	 14,042戸	（＋33）

6
危険箇所を確認しながら
みんなで避難しましょう！
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水道メーター定期交換（無料）

のお知らせ
　ご家庭に設置している水道メーターで、設置から8年
以上経過したものは、計量法により交換することが義務
付けられています。
　交換対象の水道メーターは、7月下旬から随時交換す
る予定ですので、ご協力をお願いします。

交換期間  7月下旬～10月下旬

※�該当メーターを設置しているご家庭には、各月上旬に
別途ご案内します。
※�交換業務は、町が藍住町上下水道工事店協同組合に委
託して実施します。ご家庭への負担はありません。
※�交換作業の際には、メーターの口径にもよりますが、
5分～30分程度断水します。
※�ご不在の場合でもメーター交換
を実施しますので、あらかじめ
ご了承ください。

問	町水道課（☎６３７・３１３１）

　

６
月
は
、
町
県
民
税（
１
期
）の
納
付

月
で
す
。
納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

納
期
限  

６
月
30
日（
金
）

※�

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、
前
日

ま
で
に
口
座
へ
ご
入
金
く
だ
さ
い
。

※�

口
座
振
替
契
約
を
解
除
す
る
場
合
に

は
、
解
約
手
続
が
必
要
で
す
。
転
出
、

婚
姻
等
で
世
帯
状
況
に
異
動
が
あ
っ

た
場
合
で
も
、
自
動
的
に
解
約
と
は

な
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問 

税
務
課（
☎
６
３
７
・
３
１
１
７
）

今
月
の
納
税

ワ
ン
ニ
ャ
ン
だ
よ
り
58

〜
猫
に
多
い
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
〜

○
猫
は
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　
猫
を
外
に
出
す
と
、
交
通
事
故
、
猫
同
士
の

ケ
ン
カ
に
よ
る
ケ
ガ
や
感
染
症
、
ノ
ミ
や
ダ
ニ

の
寄
生
な
ど
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。
さ
ら

に
、
猫
の
ふ
ん
尿
等
に
よ
り
近
隣
と
ト
ラ
ブ
ル

に
な
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
猫
を
自
由
に
放

す
と
周
辺
に
迷
惑
を
掛
け
る
だ
け
で
な
く
、
猫

に
と
っ
て
も
不
幸
な
こ
と
に
な
り
ま
す
。
猫
に

よ
る
周
囲
の
人
へ
の
被
害
を
な
く
す
こ
と
は
飼

い
主
の
責
務
で
す
。

問 

生
活
環
境
課（
☎
６
３
７
・
３
１
１
６
）

水を大切に！

水丸くん

“
藍
”de
グ
ル
メ

協
力
店
舗
募
集
!!

７
月
は「
と
く
し
ま
藍
推
進
月
間
」で
す

　

次
の
期
間
に
、
藍
を
身
近
に
感
じ
て

も
ら
う
た
め
の
イ
ベン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
協
力
し
て
い
た
だ

け
る
店
舗
を
募
集
し
ま
す
。

開
催
期
間　
7
月
22
日（
土
）～
30
日（
日
）

募
集
対
象

　

�

町
内
の
飲
食
店
で
、
期
間
中
、
藍
染

製
品
を
身
に
つ
け
た
お
客
様
への
割
引

や
そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス
が
可
能
な
お
店

◆�

サ
ー
ビ
ス
の
例　
藍
染
め
の
シ
ャ
ツ
を

着
た
り
、
ハ
ン
カ
チ
を
持
っ
た
り
し
て

協
力
店
舗
に
来
店
す
る
と
、
会
計
か

ら
５
％
割
引
き
等

募
集
期
限　
6
月
30
日（
金
）ま
で

申�

込
方
法

　

�

指
定
の
申
込
書
を
持
参
、
メ
ー
ル
、

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
の
い
ず
れ
か
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※�

申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら�

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

協
力
い
た
だ
い
た
店
舗
に
は

◦�

町
が
協
力
店
舗
の
Ｐ
Ｒ
を
掲
載
し
た

チ
ラ
シ
を
作
成
し
、
町
内
の
ご
家
庭

に
配
布
し
ま
す
。

◦�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
広
報
あ
い
ず
み
7

月
号
等
で
紹
介
し
ま
す
。

申
・
問 

企
画
政
策
課

　
　
　
　
☎
６
３
７・３
１
２
４

100歳おめでとうございます
池上　幸子さん（住吉）
大正６年５月25日生まれ　　　 

　5月26日に、慶祝訪問し、祝い状と祝い金を贈呈しました。
　池上さんは、「ありがとうございます」とお礼の言葉を述べ、食事も自分で食べるなど元気に過ごされています。
　これからもお元気にお過ごしください。

（5月26日現在、町内の100歳以上の方は、男性2人 女性13人）
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●緊
急
地
震
速
報
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま
す
！

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）に
よ
る
国
か
ら
の
情
報
伝
達
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

当
日
は
、
町
防
災
行
政
無
線
の
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
や
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
緊
急
地
震
速
報

の
訓
練
放
送
が
流
れ
ま
す
。

　

こ
の
訓
練
放
送
に
合
わ
せ
て
、
ご
家
庭
や
職
場
で
も
身
を
守
る
行
動
な
ど
、
緊
急
時
に

対
応
で
き
る
実
践
的
な
訓
練
を
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

訓
練
放
送
日
時　
７
月
５
日（
水
）午
前
10
時
15
分
頃

※
た
だ
し
、
気
象
庁
の
都
合
に
よ
り
訓
練
放
送
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問 

総
務
課
危
機
管
理
室（
☎
６
３
７
・
３
１
１
１
）

認可外保育所入所児童の
第3子以降に対する保育料助成

　認可外保育所へお子様を預けているご家庭に対し、少子化対策の一環と
して保育料を助成しています。
　対象となるのは、本町に住民登録し、居住している児童で、現に扶養し
ている児童が3人以上いる世帯の第3子以降の児童が認可外保育所に入所
している場合です。
　対象となる認可外保育所、保育料及び利用形態に制限がありますのでご
注意ください。
対象保育所　�県への設置届を義務付けられた施設で、認可保育施設指導監

督基準をすべて満たす旨の証明書の交付を受けた施設
保　育　料　�町の認可保育所における保育に準ずる基本的な保育サービ

スに要する費用
利 用 形 態　�対象認可外保育所と保育について月単位で利用契約をして

いること
申 請 期 間  （土・日・祝日を除く）
利用月（助成対象月） 申請受付期間

4月〜6月分  7月3日(月)〜  7月31日(月)
7月〜9月分 10月2日(月)〜10月31日(火)
10月〜12月分 平成30年1月4日(木)〜1月31日(水)

平成30年1月〜3月分  4月2日(月)〜  4月27日(金)
申 請 書 類　�申請書・施設の在籍証明・保育料の領収書・

その他審査に必要な書類
提　出　先　福祉課

問	福祉課（☎637・3114）

臨時福祉給付金（経済対策分）の申請はお済みですか？
～申請受付は6月30日（金）で終了します～

　臨時福祉給付金の申請を受け付けています。申請期限を過ぎると受付できませんので、支給要件に該当する
方で、申請がまだお済みでない方は、お早めに申請してください。
　支給対象者は平成28年1月1日において本町に住民登録されている方で、平成28年度分の住民税（町県民税）が
課税されていない方。ただし、住民税が課税されている方の扶養となっている場合、又は生活保護制度の被保
護者である場合などは対象外です。

●支 給 額　1人につき15,000円（１回限り）

【申請方法】
●申 請 先　福祉課
●申請期限　6月30日（金）（土・日を除く）まで
●受付時間　午前9時～午後5時
※提出書類など詳細は、広報あいずみ2月号又は町ホームページをご覧ください。
※�臨時福祉給付金に関し、市町村や厚生労働省などがATM（銀行・コンビニなどの現金自動支払機）の操作をお
願いすることや、手数料の振込みを求めること等は絶対にありません。“振り込め詐欺”や“個人情報の詐取”に
ご注意ください。　

問 申請方法に関するお問い合わせ　町福祉課（☎６３７・３１１４）
　　制 度 に 関 す る お 問 い 合 わ せ　厚生労働省専用ダイヤル（☎0570・037・192）
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お問い合わせ先
県後期高齢者医療広域連合事務局事業課　徳島市川内町平石若松78番地１　（☎０８８・６７７・３６６６）

後期高齢者医療制度の健康診査

　

板
野
西
部
青
少
年
補
導
セ
ン
タ
ー
組

合
で
は
有
害
図
書
の
回
収
を
目
的
と
し

て
、
白
い
ポ
ス
ト
を
町
に
６
基
設
置
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
う
ち
の
、
緑
の
広
場
に
設
置
し

て
い
た
３
基
に
つ
い
て
、（
仮
称
）町
文

化
ホ
ー
ル
等
複
合
公
共
施
設
建
築
工
事

に
伴
い
、次
の
場
所
へ
移
転
し
ま
し
た
。

　

青
少
年
健
全
育
成
を
図
る
た
め
、
有

害
図
書
の
回
収
に
対
す
る
皆
さ
ん
の
積

極
的
な
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

移
転
場
所

　

◦
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
前

　
　

→　

町
武
道
館
前

　

◦
緑
の
広
場
管
理
棟
前

　
　

→　

富
吉
老
人
憩
の
家
駐
車
場

　

◦
緑
の
広
場

　
　

→　

桜
つ
づ
み
公
園
東
側
駐
車
場

問 

板
野
西
部
青
少
年
補
導
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
６
７
２
・
３
４
５
４
）

白
い
ポ
ス
ト
の

設
置
先
を
変
更
し
ま
し
た

　後期高齢者医療制度の加入者を対象に、糖尿病などの生活習慣病の早期発見や重症化の予防のため、健康診査を�
実施します。
　健康診査の対象者には『健康診査受診券』を送付しますので、ぜひ受診しましょう。

　健康診査受診券の送付時期　
○入院・施設等へ入所していない方又は生活習慣病と診断されていない方………８月（予定）
○上記以外の方で、平成29年4月以降、血液検査や尿検査をしていない方
　受診を希望する方は、8月以降に健康推進課に備えている健康診査申込書により、お申し込みください。

○平成29年1月1日から平成29年9月30日までの間に後期高齢者医療制度に加入した方
　�　加入時期に応じ、次のとおり5月から10月までの間に健康診査申込書を送付します。入院をしていない方又は�

生活習慣病と診断されていない方で受診を希望する方は、広域連合事務局までお申し込みください。受診券を
後日送付します。

　 健康診査申込書の送付時期（予定） 
　① 1月1日から3月31日までの間に加入した方………５月
　② 4月1日から5月31日までの間に加入した方………６月
　③ 6月1日から7月31日までの間に加入した方………８月
　④ 8月1日から8月31日までの間に加入した方………９月
　⑤ 9月1日から9月30日までの間に加入した方………10月

　入院をしていた方又は生活習慣病と診断された方は、すでに健康状態を把握し、医師の指導を受けてい
ると考えられることから、健康診査の対象者から除いています。
※�生活習慣病とは、生活習慣が発症原因に深く関わっていると考えられる病気で、糖尿病、高血圧性疾患、
脂質異常症、虚血性心疾患、その他心疾患、くも膜下出血、脳内出血、脳梗塞、脳動脈硬化、その他脳
血管疾患、動脈硬化があります。

　健診項目　　身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査　　　　受診費用　　無料
　受診期間　　受診券を受け取ってから12月末日まで
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　生活習慣病は発症するまでほとんど自覚症状がありません。発症してからでは
治療に時間も費用もかかります。特定健診で自分の健康状態をチェックし、病気
の発症や重症化を予防し、早めの治療をしましょう。7月初旬頃、特定健診の受診券を
送付しますので、同封の特定健康診査実施機関一覧表に記されている各医療機関で�
受診してください。健診は年に一度の健康チェックですので、毎年受診しましょう。

受 診 期 間　受診券を受け取ってから12月末まで
　　　　　　※10月以降に75歳になる方は9月末まで
受診対象者　町国民健康保険に加入している40歳以上74歳以下の方
　　　　　　※�4月1日以降に町国民健康保険の加入手続きをした

方で、受診券が届かない方はご連絡ください。
　　　　　　※9月30日までに75歳に達する方は対象となりません。
受 診 機 関　特定健康診査実施機関
自己負担金　1,000円

　特定健診受診対象者の方は、町国保特定健診「健康マイレージ」事業に参加
できます。「健康マイレージ」事業とは、町国民健康保険被保険者の方の健康�
づくりを推進する取組です。特定健診の受診や健康づくりの行事に参加して�
ポイントを集め、ポイント獲得者の中から抽選で記念品が当たります。
　詳しくは、受診券に同封されている案内をご覧ください。

問	健康推進課（☎６３７・３１１５）

ハ～イこくねんです！
国民年金の加入について

　日本に住む20歳以上60歳未満の全ての人は国民年金に加入し、保険料を納めることになっています。�
国民年金は、老後の生活保障だけでなく、万が一、病気やケガで障がいが残ったとき、家族の働き手が亡くなっ
たときに年金を受け取ることができる制度です。
　届出は、20歳で加入するときだけでなく被保険者種別が変わったときにも必要です。もし届出されなかっ
た場合、年金額が少なくなったり受け取れなくなったりすることもありますので必ず届出をしましょう。
　なお、学生の方や収入が少なく保険料の支払が困難な方は「学生納付特例制度」や「納付免除・納付猶予」�
など保険料の支払を猶予又は免除する制度がありますので、加入手続と併せて申請してください。

届出が必要なとき 異動の内容
20歳になったとき

（厚生年金や共済年金加入者を除く） 第1号被保険者になります

退職したとき
（厚生年金や共済年金加入者の場合）

第2号被保険者から第1号被保険者になります
（第3号被保険者に該当する場合を除く）

配偶者に扶養されていたが、配偶者
が厚生年金、共済年金を辞めたとき 第3号被保険者から第1号被保険者になります

問	徳島北年金事務所（☎６５５・０２００）
	 町住民課（☎６３７・３１１３）

国保の特定健診で
健康チェック

あなたと家族のために 
特定健診を受診しましょう

　

県
が
実
施
す
る「
狩
猟
免
許
試
験
」に

伴
う
初
心
者
講
習
会
で
す
。

【
日
時
】

わ
な
猟　

�

７
月
１
日（
土
）、
２
日（
日
）、

９
日（
日
）

銃
猟（
第
１
種
・
第
２
種
）

　
　
　
　

７
月
８
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

【
場
所
】　
１
日　

池
田
総
合
体
育
館

　
　
　
　

２
日　

桑
野
公
民
館

　
　
　
　

８
日
、９
日  

県
猟
事
務
所

【
定
員
】　
50
名（�

申
込
み
多
数
の
場

合
は
先
着
順
、
定

員
数
で
締
め
切
り

ま
す
）

【
期
限
】　
６
月
23
日（
金
）ま
で（
厳
守
）

【
費
用
】　
８
千
円

申
・
問 

徳
島
猟
友
会
事
務
局

　
　
　
　
☎
６
２
３
・
１
６
１
７

平成29年度
「狩猟免許試験」

初心者講習会
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第
十
回
特
別
弔
慰
金
の
請
求
期
限
が 

近
づ
い
て
い
ま
す
。

　
平
成
30
年
４
月
２
日
ま
で
に
ご
請
求
く

だ
さ
い
。

　

請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
第
十
回
特
別

弔
慰
金
を
受
け
る
権
利
が
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
お
早
め
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

■
支
給
対
象
者

　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
で
、

平
成
27
年
４
月
１
日（
基
準
日
）に
お
い

て
、「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助
料
」や「
戦

傷
病
者
戦
没
者
遺
族
援
護
法
に
基
づ
く
遺

族
年
金
」な
ど
を
受
け
る
方（
戦
没
者
の
妻

や
父
母
等
）が
い
な
い
場
合
に
、
先
順
位

の
ご
遺
族
１
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
支
給
内
容

　

国
債
名
称　

�

第
十
回
特
別
弔
慰
金

　
　
　
　
　
　

国
庫
債
券　

い
号

　

額　
　
面　
25
万
円（
５
年
償
還
）

■
請
求
窓
口

　
福
祉
課（
☎
６
３
７
・
３
１
１
４
）

　

５
月
21
日
の
一
斉
清
掃
で
は
、
た
く
さ

ん
の
町
民
の
皆
さ
ん
・
事
業
所
の
皆
さ
ん

に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
当
日
は
、
さ
わ
や
か
な
五
月

晴
れ
の
も
と
、
公
園
・
道
路
脇
の
ご
み
や

草
木
、排
水
路
の
汚
泥
等
が
取
り
除
か
れ
、

町
全
体
が
美
し
く
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
町
内
の
環
境
美
化
を
推
進

し「
美
し
く
住
み
良
い
町
づ
く
り
」に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

生
活
環
境
課（
☎
６
３
７
・
３
１
１
６
）

一斉清掃へのご協力
ありがとうございました

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
様
へ

　

農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル
等
の
回
収
処
理
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
農
業
用
使

用
済
生
産
資
材
廃
棄
物
は
、「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」に
基

づ
き
、
環
境
保
全
上
の
支
障
が
な
い
よ
う
に
適
正
な
処
理
を
行
う
必
要
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

日　
　
時　
６
月
24
日（
土
）午
前　

住
吉
地
区

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
後　

住
吉
・
藍
園
全
地
区

　
　
　
　
　

６
月
25
日（
日
）午
前　

奥
野
地
区
・
富
吉
地
区

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
後　

徳
命
地
区
・
中
富
地
区

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※�

両
日
と
も
、 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時�

（
雨
天
決
行
）

場　
　
所　
西
小
学
校　

西
側
サ
ブ
グ
ラ
ウ
ン
ド

対　
　
象　
次
の
品
目
に
限
り
ま
す
。

　
　
　
　
　

①�

農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル（
塩
ビ
・
酢
ビ
・
Ｐ
Ｏ
系
）、
肥
料
袋
、�

ポ
リ
ポ
ッ
ト
、
寒
冷
紗
、
灌
水
チ
ュ
ー
ブ

　
　
　
　
　

②
塩
化
ビ
ニ
ー
ル

　
　
　
　
　

③
コ
ン
テ
ナ
、
あ
ぜ
な
み
、
育
苗
箱
、
Ｔ
ポ
ー
ル
、
ダ
ン
ポ
ー
ル

　
　
　
　
　
　
（
２
ｍ
以
内
に
切
断
し
て
束
ね
て
お
い
て
く
だ
さ
い
）

料　
　
金　
１
㎏
当
た
り　

10
円（
税
込
み
）

注
意
事
項

◆�

品
目
ご
と
に
回
収
し
ま
す
の
で
、
右
記
の
①
～
③
に
分
別
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

◆�

最
大
積
載
量
を
守
り
、
車
の
両
側
面
に『
産
廃
運
搬
車
』の
表
示
を
し
て
く
だ
さ

い
。
係
員
の
指
示
に
従
って
、
通
行
し
て
く
だ
さ
い
。

◆�

搬
入
前
後
に
、
西
ク
リ
ー
ン
ス
テ
ー
シ
ョン
で
重
量
を
測
定
し
て
く
だ
さ
い
。

◆�

当
協
議
会
を
通
し
て
廃
棄
を
さ
れ
る
方
は
、「
委
任
状
」が
必
要
で
す
。
委
任
状

は
、
農
協
の
各
生
産
部
会
の
方
に
先
に
配
布
し
ま
す
が
、
部
会
に
加
入
し
て
い
な

い
方
は
、
当
日
回
収
場
所
で
記
入
し
て
か
ら
廃
棄
し
て
く
だ
さ
い
。
ご
理
解
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 
板
野
郡
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
協
議
会　
藍
住
町
支
部

　
　
（
Ｊ
Ａ
板
野
郡
東
部
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
内
）

　
　
☎
６
７
２
・
７
８
７
０

農業用廃ビニール等の回収処理

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
・
金
婚
式
を
迎
え
る
皆
さ
ん
へ

　

町
で
は
毎
年
、
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
・
金
婚
を
迎
え
た
ご
夫
婦
に
記
念
品
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

今
年
も
９
月
に
開
催
予
定
の「
敬
老
の
つ
ど
い
」へ
ご
招
待
し
ま
す
の
で
、
次
に
該
当
す
る
と
思
わ

れ
る
方
は
、
８
月
31
日(

木
）ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

① 

昭
和
32
年
に
結
婚
さ
れ
た
、
成
婚
60
年
目
の
ご
夫
婦

② 

昭
和
42
年
に
結
婚
さ
れ
た
、
成
婚
50
年
目
の
ご
夫
婦

※
確
認
の
た
め
、
婚
姻
年
月
日
等
を
お
伺
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問 

福
祉
課（
☎
６
３
７
・
３
１
１
４
）
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あ
き
地
の
適
正
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す

　今年も藍染めの服でのファッションショー「インディゴコレクション2017」を開催します。
　ランウェイから藍の魅力を一緒に伝えてみませんか？
　作る（染める）楽しさ・見せる（着る）楽しさ・伝える（発信する）楽しさ。“藍”って楽しい!!を体感し、藍の魅力を
再発見しましょう。

 インディゴコレクション2017
日　　時　10月22日（日）
場　　所　町民シアター（役場4階）
内　　容　藍染めの服を着て、ファッションショーに出演します。
　　　　　８月以降２～３回ウオーキングレッスンを行います。
　　　　　ファッションショーで着る服を藍の館で藍染めされる場合は、
　　　　　一人3,000円まで補助します。
　　　　　※レッスン日程等、詳しくは町ホームページをご覧ください。
募集人数　幼稚園～中学生40人、高校生以上30人、ペア（親子等）10組
募集期間　7月3日（月）～8月10日（木）
申込方法　申込用紙を持参又は郵送。
　　　　　（申込用紙は町ホームページからダウンロードできます）

申・問  企画政策課　☎６３７・３１２４　　　　〒771・1292　奥野字矢上前52番地1

「
広
報
あ
い
ず
み
」に

関
す
る
お
知
ら
せ

　
「
広
報
あ
い
ず
み
」は
、
毎
月
15
日
に

発
行
し
て
い
ま
す
。
配
布
は
、
徳
島
新

聞
、
読
売
新
聞
、
朝
日
新
聞
の
折
り
込

み
に
よ
り
行
っ
て
い
ま
す
が
、
ご
近
所

や
お
知
り
合
い
に
新
聞
を
購
読
さ
れ
て

い
な
い
な
ど
の
理
由
で
届
い
て
い
な
い

お
宅
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
別
途
郵
送
に
よ
り
お
届
け
し
ま

す
。な
お
、「
広
報
あ
い
ず
み
」は
、町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

申
・
問 

企
画
政
策
課

　
　
　
　
☎
６
３
７・３
１
２
４

日　
時　
７
月
２
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

場　
所　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ　
町
民
会
館

　
　
　
　

各
種
催
し　
　
　

福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

※
催
し
は
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
終
了
後
。

内　
容

◦
オ
ー
プ
ニ
ン
グ（
午
前
10
時
～
）

　

�「
怪
盗
マ
ジ
シ
ャ
ン
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ａ
」の
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョー

◦
製
作
コ
ー
ナ
ー

　

�

か
ら
く
り
紙
パ
ズ
ル
、
貝
が
ら
マ
グ
ネ
ッ
ト
、

く
る
く
る
レ
イ
ン
ボ
ー
、
木
の
お
も
ち
ゃ�

作
り
等

◦
体
験
コ
ー
ナ
ー

　

ふ
し
ぎ
の
へ
や
、
入
門
手
品
の
皿
ま
わ
し

◦
あ
そ
び
コ
ー
ナ
ー

　

モ
ー
ル
で
描
こ
う
、
木
の
お
も
ち
ゃ

◦
防
災
コ
ー
ナ
ー

　

ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
、
家
具
固
定

◦
模
擬
店

　
�

か
き
氷
、
サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
、
フ
ラ
イ
ド

ポ
テ
ト
等

◦
フ
ィ
ナ
ー
レ（
午
後
0
時
45
分
～
）

　

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
シ
ョ
ー

【
主
催
】　
藍
住
子
育
て
環
境
づ
く
り

　
　
　
　
「
あ
い
っ
こ
」

問 

事
務
局　
教
育
委
員
会

　
　
（
☎
６
３
７
・
３
１
２
８
）

テーマ

～
マ
ジ
ッ
ク
☆
ト
リ
ッ
ク
☆

ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド
!?
～

　インディゴコレクション2017開催決定！　

出 演 者 募 集 !!
さあ！あなたもファッションモデル！

あ
い
ず
み

子
ど
も

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

雑
草
が
生
い
茂
る
と
、
害
虫
が
発
生

す
る
ほ
か
、
ご
み
の
不
法
投
棄
な
ど
も

誘
発
し
ま
す
。
ま
た
、
火
災
の
発
生
の

原
因
に
な
る
お
そ
れ
も
あ
り
、
近
隣
住

民
に
迷
惑
を
掛
け
て
し
ま
う
こ
と
も
考

え
ら
れ
ま
す
。

　

町
内
に
あ
き
地
を
所
有
し
て
い
る
方
は
、

所
有
者
の
責
任
と
し
て
年
に
数
回
程
度
の

除
草
や
清
掃
な
ど
を
行
い
、
適
正
に
管
理

す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

あ
き
地
に
関
す
る
主
な
苦
情
内
容

◦�

雑
草
や
樹
木
が
敷
地
を
は
み
出
し
て

生
い
茂
っ
て
困
る

◦�

害
虫
が
発
生
し
て
迷
惑
し
て
い
る

◦�

ご
み
が
不
法
投
棄
さ
れ
環
境
が
悪
く
な
る

◦�

火
災
が
発
生
す
る
お
そ
れ
が
あ
る

申
・
問 

生
活
環
境
課

　
　
　
　
☎
６
３
７・３
１
１
６
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～ 四国ダービーを青で埋め尽くせ！～
■日　　時　7月1日（土）　　午後7時　キックオフ
　　　　　　　　　　　　　午後3時　　　会場外イベント開始
　　　　　　　　　　　　　午後3時15分　開場

■場　　所　鳴門・大塚スポーツパーク ポカリスエットスタジアム
■対戦相手　愛媛ＦＣ

県内の小中高生をＡ自由席に無料招待します！
■申込方法
　①事前申込（6月29日まで）
　徳島ヴォルティスホームページ又は次の�
ＱＲコードから申込フォームへアクセスし、�
必要事項を入力して、お申し込みください。

徳島県民デー　徳島県内小中高生無料招待
申込フォーム
https://goo.gl/forms/VvJukpCTT7GoFIKI2

　②当日申込
　　�　生徒手帳、保険証、広報紙など県民であることが証明できるものを持って、ホームタウンチケットブース
までお越しください。

　　※�当日は、チケット販売状況により受付を行わない場合もあります。確実にご観戦いただくため、事前申込
をお願いします。

■チケット引換時間　午後2時30分～7時 
問 企画政策課　　☎６３７・３１２４

徳島ヴォルティス　県民デー開催！！

あ
い
ず
み
歴
史
散
歩

〜 

藍 

の 

故 

郷 

散 

策 

〜

②
奥
村
家
主
屋
・
蔵

　
所
在
地
：
徳
命
字
前
須
西

　

県
指
定
文
化
財「
奥
村
家
住
宅
」の
北

東
側
に
あ
る
奥
村
家（
奥
村
医
院
）の
主

屋
と
蔵
は
、
徳
島
城
を
国
が
解
体
し
た

と
き
に
そ
の
古
材
を
購
入
し
て
建
て
ら

れ
た
も
の
で
す
。
そ
の
記
録
は
、
町
指

定
有
形
文
化
財「
奥
村
家
文
書
」の
中
の

『
新
宅
普
請
買
物
帳
』に
記
さ
れ
て
い
ま

す
。
明
治
８
年（
１
８
７
５
）に
取
り
壊

さ
れ
た
徳
島
城
の
瓦
や
建
物
の
古
材
は

売
却
さ
れ
、
そ
の
多
く
は
民
家
、
神
社
、

寺
院
な
ど
に
再
使
用
さ
れ
ま
し
た
。
今

日
残
っ
て
い
る
建
物
は
少
な
く
な
り
ま

し
た
が
、
奥
村
家
の
主
屋
と
蔵
は
当
時

を
物
語
る
貴
重
な
資
料
と
し
て
国
の
登

録
文
化
財
と
な
っ
て
い
ま
す
。
蔵
の
瓦
に

は
現
在
も
蜂
須
賀
家
の
家
紋
で
あ
る
卍

紋
が
入
っ
た
瓦
当
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
の
労
働
保
険
の
年
度
更

新
は
、
７
月
10
日（
月
）ま
で
で
す
。

　

平
成
28
年
度
分
の
確
定
保
険
料
と
平

成
29
年
度
分
の
概
算
保
険
料
の
申
告
・

納
付
手
続
を
、「
労
働
保
険
確
定
・
概
算

保
険
料
申
告
書
」で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

徳
島
労
働
局　
労
働
保
険
徴
収
室

　
　
☎
６
５
２・９
１
４
３

　

不
法
無
線
局
か
ら
出
さ
れ
る
電
波
は
、

携
帯
電
話
や
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
に
障
害

を
与
え
る
な
ど
日
常
生
活
に
悪
影
響
を

及
ぼ
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
消
防
、
救
急
、

警
察
や
鉄
道
、
航
空
機
な
ど
人
命
に
関

わ
る
重
要
無
線
通
信
を
妨
害
し
て
、
私

た
ち
の
生
活
を
脅
か
し
ま
す
。

　

電
波
の
利
用
に
は
、
原
則
、
免
許
が

必
要
で
す
。

　

電
波
の
ル
ー
ル
と
電
波
障
害
な
ど
の

申
告
・
ご
相
談
は
四
国
総
合
通
信
局
ま

で
お
願
い
し
ま
す
。

問 

総
務
省
四
国
総
合
通
信
局

　
　
☎
０
８
９・９
３
６・５
０
５
５

労
働
保
険
の

年
度
更
新
の
お
知
ら
せ

電
波
の
ル
ー
ル
を

遵
守
せ
よ
！
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筋肉と健康の関わり
　筋肉（骨格筋）とは一体何でしょう？「体を動かす・支えるもの」「腰や膝を守るのに必要」と考え
た方が多いと思います。もちろん正解ですが、まだほかにも重要な役割があります。
　ヒントから考えてみてください。徳島県民の不名誉な生活習慣病といえば…？そう、糖尿病で
すね。筋肉は「糖」を貯める・使う役割を担い、血糖を調節しています。また、糖や脂肪を使って

エネルギーも作り出します。筋肉は体重の約40％という大きな割合を占めているため、近年は糖に関する1つの臓
器のように捉えられています。将来、五臓六腑が六臓六腑になるかもしれませんね。ほかにも筋肉は血液をスムー
ズに心臓に還す手助けをし、心臓の負担を減らします（筋のポンプ作用）。特にふくらはぎの筋肉は、このポンプ作
用の重要な役割を果たします。そのほか、内臓を守るクッションの役割などもあります。
　あのメタボリックシンドローム（以下「メタボ」と表記）、ロコモティブシンドローム（以下「ロコモ」と表記）も、 
筋肉と関係があります。メタボは高血糖や血圧・内臓脂肪等と関係し動脈硬化が進んでいる状態、ロコモは筋肉な
どに障害が起こり「立つ」「歩く」といった運動・移動機能が低下している状態で、これらの予防や改善には「運動」が
必要なことはご存知だと思います。なぜ運動が必要かというと、運動が刺激になって、先述した筋肉の役割を発揮
できるようになり、健康状態の改善に繋がるからです。

筋肉と運動の関わり
　筋肉には大きく2つの種類があり、「赤い筋肉（遅

ち
筋
きん

）」「白い筋肉（速
そっ

筋
きん

）」といいます。遅筋は持久的な
動き【ウオーキングやジョギングなどのマイルドで長く続けられる運動】で使われ、エネルギー消費に
向いています。速筋は瞬発的な運き【筋トレや100ｍ走のようなきつめの短時間の運動】で使われ、 
パワーを発揮するのに向いています。
　メタボは遅筋、ロコモは速筋が主に関係しています。例えば、血糖値や血圧が気になる方には遅筋
を使うウオーキング等が必要ですので、速筋を使う筋トレばっかりやっても効果的ではありません。

自分の状態はメタボかロコモ（あるいは両方？）のどの傾向にありますか？遅筋・速筋のどちらを多めに使うべきか
考えてみましょう（ただし、どちらも重要な筋肉ですので、両方ともバランス良く使いましょう）。
　近年注目されているのは、遅筋に多く含まれているミトコンドリアです。ミトコンドリアは 
糖や脂肪を燃やしてエネルギーを作る工場としての機能を持っています。持久的な運動を 
続けていくと、ミトコンドリアが増加し、より脂肪を使ってくれる筋肉へと変わっていきます！

筋肉と年齢の関係
　きちんと運動していても、成人は筋肉量が年に1％程度減ります。これがいわゆる加齢現象です。 
問題は1％以上衰えてくることです。例えば完全に寝たきりになると２日程度で1％筋肉量が減ると 
言われています（たった２日で一般成人の１年分の減少！）。座っている時間が多い人や運動をしない
人は、中高年者だけでなく20～30歳の若い人でも1％以上減る危険性は十分あります。ゲームをする
時間が多い子供も要注意！
　筋肉のアンチエイジング（年齢より若々しく保つ、年齢以上老けない）には、運動が最適です！

健康寿命を延ばそう！『健康と運動』
第２回 「筋肉について」 （全５回、隔月掲載）

健康運動指導士
幸田貴美子先生

　今回は、誰もが持っている筋肉（骨格筋）についてです。
ご自身の筋肉と健康に関心を持っていただけたら嬉しい
限りです。
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― 講師プロフィール ―
　１９８７年神奈川県生まれ。カンボジアを中心
に、東南アジア、中東、アフリカ、日本国内
で貧困や災害の取材を進める。２０１２年「ＨＩＶ
と共に生まれる-ウガンダのエイズ孤児たち-」で 
第８回名取洋之助写真賞受賞。Ｊ-ＷAVE『ＪＡＭ  
ＴＨＥ ＷＯＲＬＤ』水曜日ナビゲーター、ＴＢＳテレビ

『サンデーモーニング』にコメンテーターとして 
出演中。

　昭和39年4月に警察官となり、平成18年３月に�
退職されるまでの42年間、主として刑事課で従事され、
県内各地の治安維持に尽力されました。

　昭和45年4月に警察官となり、平成18年３月に�
退職されるまでの36年間、主として生活安全課で�
従事され、青少年の健全育成に尽力されました。

中
なか

 尾
お

　豊
ゆたか

 氏
（奥野）

湯
ゆ

 浅
あさ

　知
さとる

 氏
（富吉）

受章おめでとうございます
危険業務従事者叙勲
（瑞宝双光章）

　危険度の高い業務に就き、長年にわたって社会に貢献された方に贈られる 
「危険業務従事者叙勲」が発表され、本町から２人の方が受章されました。

安 全 祈 願 祭
　5月15日に、（仮称）藍住町文化ホール等複合公共施設建築
工事安全祈願祭が、建築場所となる緑の広場跡地で行われ
ました。
　これは、建築工事施工者である西松建設株式会社四国支
店が主催したもので、石川町長、森議会議長ほか、関係者
41人が出席し、建築工事の安全を祈願しました。
　新施設は、633席の文化ホールのほか、保健センター、�
地域包括支援センター、社会福祉協議会の事務所を複合した
施設となります。完成は平成31年3月下旬を予定しています。

町人権教育推進協議会総会・講演会
　総会及び講演会を開催します。
日　時　6月24日(土)　受付　午後1時30分から
　　　　総　会　午後2時から
　　　　講演会　午後3時から
　　　　※�総会終了後に実施しますので、時間が多少前後することが

あります。
講　師　フォトジャーナリスト　安田　菜津紀氏
演　題　「写真で伝える、世界・東北の“いま”」
場　所　町民シアター(役場４階)
　　　　※�託児(幼児～小学生低学年)、手話通訳(講演会のみ)があります。
　　　　※�総会及び講演会はどなたでも参加できます。

問 教育委員会（☎６３７・３１２８）
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〜 町内のがんばる商工業者を紹介します� 〜 
漢方ライフケア教室　美・活・巡　*hibi-ra*
～漢方を毎日の生活に取り入れてみませんか～

【会　社　名】　漢方ライフケア教室　美・活・巡　*hibi-ra*
【所　在　地】　勝瑞字西勝地337-2
【代　表　者】　吉田　千景
【設　　立】　2017年1月
【従業員数】　1名
【電話番号】　678・3541
【Ｅ-mail】　hibira2016@gmail.com

「藍住町がんばる商工業者認定制度」
　この制度は、事業計画を策定し県の承認や認定を受けた事業所や講習会等に積極的に参加する事業所など、
経営向上に意欲的な事業所を町が認定する制度です。認定事業者を広報やホームページでご紹介しています。
※がんばる商工業者認定制度に関する詳細は、次までお問い合せください。

 問  経済産業課（☎637・3120）

　₄月₁日に、松茂町、北島町、藍住町の小学₄年生から₆年生の24名からなる板野東部少年少女消防クラブが
発足したのを記念し、₄月16日に板野東部消防組合消防本部で発足式が行われました。今後、クラブ員は防災に関
する様々なことを体験、学習し、地域防災の若い担い手として活動を行っていきます。

問  板野東部消防組合 消防本部 予防課　TEL 698・9902

☆☆こんな教室です☆☆
　漢方＝漢方薬と認識している方が多い中、もちろん漢方
薬も一部ではありますが、私が伝えたい漢方はもっと広義
なものです。漢方理論に基づき、一人一人の身体や心の状
況を知ることで、双方がうまくかみ合えば、病気の予防だ
けでなく、いろいろな体の悩みへの対応、心の安らぎのほ
か、毎日を健康に過ごせる可能性が広がります。このように、
その人に合わせた生活スタイルの提案をしたり、予防学を
知ってもらうライフサポートを行っています。
　料理教室・スイーツ教室では、体質や四季の養生に関連
したことのレクチャーを交えて、楽しく調理していきます。

☆☆教室は₅種類☆☆
●漢方ライフケア教室（女性限定）：疲れやすい、冷

え、肩こり、PMS、むくみetc…病院にかかるほ
どではないけど不調…もしかすると「未病」かも。

●漢方ごはん料理教室：カラダが喜ぶ四季の養生ご
はん、体質別ごはん教室をレクチャーを交えて楽
しく調理。

●スイーツ教室：₂品作ります。軽食付き。
●こどもスイーツ教室：₂品作ります。小さいお子

さんも大歓迎！
●石鹸・バスボム教室：オリジナルの石鹸、バスボ

ムが作れます。親子で参加できます。
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　板野東部消防組合個人情報保護条例（条例第2号）第
37条の規定により、平成28年度における同条例の運
用状況を次のとおり公表します。

　藍住町個人情報保護条例（藍住町条例第200号）第33条の
規定により、平成28年度における同条例の運用状況を次
のとおり公表します。

　板野東部消防組合情報公開条例（条例第1号）第20条
の規定により、平成28年度における同条例の運用状
況を次のとおり公表します。

　藍住町情報公開条例（藍住町条例第183号）第21条の
規定により、平成28年度における同条例の運用状況
を次のとおり公表します。

※１「請求拒否」とは、開示請求に係る個人情報を保有してい
　ない等のため、開示の請求書を拒否したものです。
※２「取り下げ」とは、保有個人情報の提供等により請求が取
　り下げられたものです。

区　　分
個人情報の開示

請 求 処理の状況
開 示 部分開示 非開示 請求拒否 取り下げ

件　数 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件

1　開示請求の処理状況

※「請求拒否」とは、開示の請求に係る個人情報を保有していない等
　のため、開示の請求書を拒否したものです。

区　　分
個人情報の開示

請 求 処理の状況
開 示 部分開示 非開示 請求拒否 取り下げ

件　数 ３件 ３件 ０件 ０件 ０件 ０件

1　開示請求の処理状況

※「不受理」とは、当該公文書が不存在であるため、請求を受
　理しなかった場合をいいます。

区　　分
公文書の公開

請 求 処理の状況
公開 部分公開 非公開 不受理

件　数 ５件 ５件 ０件 ０件 ０件

1　情報公開の状況

※「不受理」とは、当該公文書が不存在であるため、請求書を
　受理しなかった場合をいいます。

区　　分
公文書の公開

請 求 処理の状況
公開 部分公開 非公開 不受理

件数又は人数 ３件 ２件 ０件 ０件 １件

1　情報公開の状況

※同時に複数の方から同一の申請があったものについては「1
　人」として計上しています。

区　　分 人数
本　　　人 0 人

代　理　人
法定代理人 0 人
法定代理人以外の代理人 0 人

合　　　計 0 人

2　開示請求の請求者別内訳

※同時に複数の方から同一の申請があったものについては「1人」と
　して計上しています。

区　　分 人数
本　　　人 ３人

代　理　人 法定代理人 ０人
法定代理人以外の代理人 ０人

合　　　計 ３人

2　開示請求の請求者別内訳

※同時に複数の方から同一の申請のあったものについては、
　「1人」として計上しています。

区　　分 人数
管内に住所を有する者 ２人
実施機関の事務事業に利害関係を有する者 ３人

２　公文書公開の請求者別内訳

区　　分 人数
町内に住所を有する者 ３人
実施機関の事務事業に利害関係を有するもの ０人

２　公文書公開の請求者別内訳

町長部局 ２件
教育委員会部局 １件
議会事務局 ０件
農業委員会 ０件

合　　　計 ３件

3　公文書公開の実施機関別内訳
町長部局 福祉課 １件

健康推進課 ２件
教育委員会 ０件
議会事務局 ０件
農業委員会 ０件

合　　　計 ３件

3　開示請求者の実施機関別内訳

３　個人情報の訂正請求状況　　　　　なし
４　個人情報の利用中止請求の状況　　なし
５　不服申し立ての状況　　　　　　　なし

4　個人情報の訂正請求の状況　　　　　なし
5　個人情報の利用中止請求の状況　　　なし
6　不服申し立ての状況　　　　　　　　なし

3　不服申し立ての状況　なし

4　不服申し立ての状況　なし

板野東部消防組合個人情報保護条例の運用状況

個人情報保護条例の運用状況

板野東部消防組合情報公開条例の運用状況

情報公開条例の運用状況
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いじめ（子どもの人権）と同和問題 ●藍住町スローガン●

守れ人権 許すな差別

　人権課題の中に「子ども」の人権問題があります。その中でも「いじめ」の問題は、現在学校でも社会でも大き
な問題になっています。教育に携わり、人権教育を進めてきた視点から、いじめ（子どもの人権）についてお伝
えしたいと思います。

１　いじめの始まり
　いじめは人権問題です。いじめの被害者に何の問題がないにもかかわらず、いじめが発
生します。では、なぜ特定の子どもにいじめが始まるかというと、 「違い」によるところが
多いです。言葉の使い方、容姿、運動能力、学力、持っている物、趣味が違うなど、本人
に何の責任もない「違い」によって区別が始まり、いじめに発展していきます。　
　いじめの始まりは、同和問題とよく似ています。同和問題では、様々な部落差別の始ま
りが言われていますが、ある集落の人々が周りの村の人々と「違う」ということから始まっ
ています。皮を加工して革製品を作り出す人々、神事・芸能を行う人々、支配者に最後まで抵抗した人々など（起
こりは多くあります）。これらの人々への「畏

い

敬
け い

の念
ね ん

（すごい事をするという意識）」が「違い」に変わり「部落差別」
に変わりました。

２　いじめ加害（いじめる人）に影響する３つの要因　
　国立教育研究所によるといじめ加害に影響する要因を、
　① 友人によるストレス　　② 競争的価値観　　③ 不機嫌や怒りのストレス　に分析しています。
　同和問題の意識調査でも、差別意識の強い人は、社会からのストレスが強い傾向が見られました。

３　いじめ（差別）の実態
　学校での出来事です。掃除の時間、１つだけ机が残っていることがありま
す。掃除をしている子にどうして運ばないのかと聞くと、 「うつるから」と答え
ます。また、休み時間子どもたちが何かを伝えるようなタッチをし、 「○○（名
前）がうつった」と言っています。なにかケガレがあり、それがうつるかのよう
に遊んでいます。
　かつて部落差別でも、このような意識があり、差別された事実がありました。
いじめでも、このような接し方からエスカレートして暴力に至ることがしばし
ばあります。

４　いじめをなくすために
　社会の大人は、子どものいじめをなくしたいと思っています。学校ではいじめを発見した時、被害者を守る
とともに周りの子どもたちの意識を変革する教育を行います。それ以前に、常日頃から、差別をしない差別を
なくしていく人権教育を推進しています。しかし、子どもは社会の差別意識の影響を強く受けます。社会の中
に部落差別をはじめ様々な差別をする差別観念が存在すると、子どものいじめの問題もなかなか解決できませ
ん。社会の人々があらゆる差別観念を解消することで、いじめをなくせます。21世紀は人権の世紀です。

社会教育指導員　中島　達司

人権標語 藍住北小学校生徒作品

友達に　明日への希望　作ろうよ	 ６年　安田珠貴弥
いじめたら　その後残る　後悔だ	 ６年　森田　悠斗
「大丈夫」　声かける勇気で　なくなるいじめ	 ６年　正岡　愛梨
助け合う　優しい心　大切に	 ６年　安藝玲緒奈
きみとぼく　ひろまっていく　仲間の輪	 ６年　矢野　椅吹
私たち　きずなが切れる　予定なし	 ６年　森田　　栞
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ょ
う
！

日

時　
６
月
18
日（
日
）午
前
９
時
集
合

集
合
場
所　
大
麻
比
古
神
社
駐
車
場

参
加
費　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
会
員　

無
料

　
　
　
　
　

会
員
以
外 

５
０
０
円（
保
険
料
）

準
備
物　
軽
食
、
コ
ッ
プ

※
集
合
場
所
ま
で
行
く
こ
と
が
困
難
な
方
は

集
合
時
間
の
30
分
前
ま
で
に
体
育
セ
ン

タ
ー
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。　

ふ
れ
あ
い
の
里
さ
か
も
と
１
泊
キ
ャ
ン
プ

　

自
然
を
相
手
に
身
体
を
動
か
し
て
み
よ

う
！ 

最
高
の「
楽
し
い
」を
体
験
！

日

時　
７
月
25
日（
火
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
出
発

　
　
　
　
　

26
日（
水
）午
後
２
時
ご
ろ
帰
町

場

所　
ふ
れ
あ
い
の
里
さ
か
も
と 
ほ
か

対
象
者　
町
内
の
小
学
３
～
６
年
生

定

員　
35
人（
申
込
順
）

参
加
費

　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
会
員　

６
千
円

　

会
員
以
外　

８
千
円（
保
険
料
込
み
）

準
備
物　
１
日
目
の
昼
食
、
水
筒
、
着　

　
　
　
　
　

替
え
、
タ
オ
ル
等

申
込
開
始　
６
月
17
日（
土
）

※
参
加
費
を
添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

藍
住
歩
こ
う
会 

「
町
内
西
周
り

～
直
道
～
環
状
線
周
遊
～
」 約
６
・
５
km

  

　

晴
れ
た
日
は
も
っ
た
い
な
い
か
ら
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
！

日

時　
６
月
18
日（
日
）午
前
８
時
45
分
集
合

集
合
場
所　
体
育
セ
ン
タ
ー
前

参
加
費

　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
個
人
会
員  

無
料

　

個
人
会
員
以
外　

３
０
０
円（
保
険
料
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

で
お
願
い
し
ま
す
。

※
体
育
セ
ン
タ
ー
を
９
時
に
出

発
し
、午
前
11
時
に
帰
着
す
る
予
定
で
す
。

体
力
年
齢
は
い
く
つ
で
す
か
？

　

体
力
テ
ス
ト
を
行
い
ま
す
。
運
動
を
始
め

よ
う
と
思
う
方
も
ま
ず
は
こ
こ
か
ら
。

日

時　
７
月
７
日（
金
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
か
ら

場

所　
体
育
セ
ン
タ
ー

対
象
者　
町
民
又
は
町
内
在
勤
者
で
20
歳

　
　
　
　
　

か
ら
79
歳
ま
で
の
方

準
備
物　
上
履
き
、
水
分
、
タ
オ
ル
等

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
当
日
、
問
診
等
が
あ
り
ま
す
の
で
10
分
程

　

度
早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

連
絡
先 

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎︎
６
９
２・５
０
０
０
）　

平
成
29
年
度

地
域
障
が
い
者
パ
ソ
コ
ン
講
座

  

　

障
が
い
者
を
対
象
に
し
た
パ
ソ
コ
ン
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

●
知
的
障
が
い
者
の
方
対
象

　

パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
箸
袋
の

作
成
な
ど
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
い
な
が

ら
楽
し
め
る
内
容
を
た
く
さ
ん
ご
用
意
し
て

い
ま
す
。

日

時　
７
月
22
日
～
８
月
26
日
の

　
　
　
　
　

毎
週
土
曜
日　

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午（
全
６
回
）

申
込
締
切　
７
月
14
日（
金
）

●
身
体
・
精
神
障
が
い
者
、
難
病
等
障
が
い

　
者
の
方
対
象

　

W
indow

s10

の
基
本
操
作
や
ワ
ー
ド
、

ペ
イ
ン
ト
ソ
フ
ト
な
ど
主
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
楽
し
く
学
べ
ま
す
。

日

時　
９
月
１
日
～
平
成
30
年
２
月
２

　
　
　
　
　

日
の
毎
週
金
曜
日

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
４
時（
全
21
回
）

申
込
締
切　
８
月
25
日（
金
）

場

所　
福
祉
ホ
ー
ム
リ
ズ
ム

　
　
　
　
　
（
２
Ｆ 

地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス
）

　
　
　
　
　

矢
上
字
安
任
56
番
地
５

定

員　
各
講
座
そ
れ
ぞ
れ
10
人

参
加
費　
無
料

申
・
問 

障
が
い
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
凌
雲

　
（
☎
６
９
３・１
１
１
７
）

　
（
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ 

６
９
２・６
７
７
６
）

　
（
Ｅ
メ
ー
ル
：support@selp-harm

ony.com

）

町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日

時　
７
月
17
日（
月
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら

場

所　
町
民
体
育
館

種

目

◆
１
部
・
２
部　
男
・
女

　

シ
ン
グ
ル
ス（
自
己
申
告
に
よ
る
）

◆
３
部　
男
・
女

　

シ
ン
グ
ル
ス（
競
技
開
始
１
年
未
満
又
は

　

小
学
生
３
年
生
以
下
）

対
象
者　
町
民
又
は
町
内
在
勤
者

参
加
費　
１
人
に
つ
き

　

一
般
の
部　
（
中
学
生
以
上
）

　
　
　
　
　
　

千
円

　

小 

学 

生　

５
０
０
円

申
込
締
切　
７
月
７
日（
金
）

※
事
故
等
の
責
任
は
負
え
ま
せ
ん
の
で
、
十

分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
シ
ャ
ト
ル
は
、大
会
本
部
で
用
意
し
ま
す
。

申
・
問 

町
民
体
育
館

（
☎︎
６
９
２・１
１
１
５
）

情　報
NOW
情　報
NOW

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
か
ら
の
お
知
ら
せ
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　本町がホームタウンとなっているサッカーＪ２徳島ヴォルティスの「藍住町民
デー」が開催されます。開催に当たり、次の参加者を募集します。

日　　時／₈月11日（金・祝） 　午後₇時キックオフ
場　　所／鳴門・大塚スポーツパーク ポカリスエットスタジアム
対　　戦／徳島ヴォルティス VS 横浜ＦＣ
対　象　者／本町にお住まいの方

募集内容
①ハイタッチ
募集人数／小学生以上80人
※試合当日に入場資格（観戦チケット等）がある方（町内在住の高校生以下の方はＡ自由席又はホーム自由席へ無料招待します）
内　　容／ウォーミングアップへ入場してきた選手をハイタッチでお出迎え
②スタジアム前広場で披露するステージイベントの出演者
内　　容／踊り、ダンス、演奏、歌など（１団体につき₅～10分程度）
③ハーフタイム中のイベント出演者
内　　容／ハーフタイム中にスタジアム内で観覧者に披露する₃分程度のダンス・演奏など
募集期間／₆月15日（木）～₇月₇日（金）
※参加希望が多数の場合は、①は抽選、②・③は内容等を確認の上、決定します。
申込方法／申込用紙にご記入の上、メール、ファクシミリ、郵送又は企画政策課までお持ちください。
※申込用紙は、企画政策課に備えています。また、町ホームページからもダウンロードできます。
※現地へは、各自で行ってください。
※出演料等は出ません。参加にかかる費用は、各自の負担となります。
※詳細は、お問い合わせください。

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇

高校生以下を無料で招待します！
　当日は楽しい催しがいっぱいです。ぜひ、この機会にご家族でヴォルティスを応援しましょう。
対　象　者／町内在住の高校生以下の方
※広報紙や保険証など町民であることが確認できるものを持ってホームタウンチケットブースまでお越しくださ
　い。当日のＡ自由席又はホーム自由席チケットをお渡しします。
チケット交換時間／午後₄時から₇時まで
☆注意事項　スタジアムに缶・ビンは持ち込めません。
問  企画政策課（☎ 637・3124）　Eメール kikaku@aizumi.i-tokushima.jp

町
民
農
園
利
用
者
を
募
集
し
ま
す

●
富
吉
ふ
れ
あ
い
農
園

場

所　
富
吉
字
地
神
48
番
地
４

募
集
区
画　
２
区
画

●
勝
瑞
馬
木
い
き
い
き
農
園

場

所　
勝
瑞
字
西
勝
地
１
８
０
番
地
１

募
集
区
画　
10
区
画

面

積　
30
㎡
／
区
画

利
用
料　
５
０
０
円
／
月

利
用
条
件　
農
地
を
所
有
し
て
い
な
い
町
民

の
方
で
、
農
園
の
管
理
等
が
十

分
に
で
き
、
町
税
等
の
滞
納
の

な
い
世
帯

利
用
期
間　

７
月
～
平
成
30
年
３
月　
　

（
利
用
の
延
長
は
最
大
２
回
ま
で
）

申
込
方
法　
経
済
産
業
課
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　
６
月
15
日（
木
）～
30
日（
金
）

　
　
　
　
　
（
土
・
日
除
く
）

　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

※
申
込
順
に
利
用
条
件
の
審
査
を
し
、
利
用

者
を
決
定
し
ま
す
。

申
・
問 

経
済
産
業
課

（
☎
６
３
７・３
１
２
０
）

徳島ヴォルティス 町民デー開催決定！
参加者募集！!
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日

時　
７
月
９
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場

所　
町
民
シ
ア
タ
ー（
役
場
４
階
）

講
習
会　
「
い
き
い
き
百
歳
体
操（
徳
島
版
）」

　

茨
城
県「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
」の
紹
介

講

師　
県
理
学
療
法
士
会

対
象
者　
町
民

定

員　
40
人

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　
６
月
30
日（
金
）ま
で

申
・
問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
３
７・３
１
７
５
）

　

子
ど
も
の
頃
か
ら
生
涯
を
通
じ
た
歯
の
健
康
づ
く
り
を
行
い
、
80
歳
に

な
っ
て
も
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
保
と
う
と
い
う
８
０
２
０（
ハ
チ
マ
ル

ニ
イ
マ
ル
）運
動
が
提
唱
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
歯
科
医
師
会
で
は
、
こ
の
８
０
２
０
運
動
を
推
進
す
る
た
め『
よ
い

歯
の
高
齢
者
』を
募
集
し
ま
す
。

●
申
込
方
法

　

該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、
県
歯
科
医
師
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。「
よ
い
歯
の
高
齢
者
歯
科
健
診
票
」（
指
定
様
式
）を
送
付
し
ま
す
の

で
、
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
院
で
受
診
し
、
健
診
票
を
県
歯
科
医
師
会
へ

郵
送
又
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
は
歯
科
医
院（
県
歯
科
医
師
会
会
員
）か
ら
の「
よ
い
歯
の
高
齢

者
歯
科
健
診
票
」に
限
り
ま
す
。

●
対
象
者（
過
去
に
受
賞
し
た
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
）

　

次
の
①
～
③
の
条
件
を
満
た
す
方
は
表
彰
式
に
ご
案
内
し
ま
す
。
表
彰

式
を
欠
席
し
た
方
に
も
賞
状
・
記
念
品
を
送
付
し
ま
す
。

①
県
内
に
在
住
の
80
歳
以
上（
昭
和
13
年
３
月
31
日
生
ま
れ
ま
で
）の
方
。

②
ご
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
お
持
ち
の
方（
入
れ
歯
以
外
）の
う
ち
、
日
常

　

生
活
に
支
障
の
な
い
程
度
、
身
体
も
健
康
な
方
。

③
歯
科
医
院
か
ら「
よ
い
歯
の
高
齢
者
歯
科
健
診
票
」で
推
薦
を
受
け
た
方
。

●
申
込
締
切　

７
月
28
日（
金
）

平
成
29
年
度 

勝
瑞
学
講
座

～
戦
国
三
好
氏
と
阿
波
の
城
館
～

【
第
１
回
】７
月
８
日（
土
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

内　

容 

「
細
川
氏
・
三
好
氏
時
代
の
阿

　
　
　

 

波
の
城
館
」

講　

師 

辻
佳
伸 

氏（
県
教
育
委
員
会

　
　
　

 

教
育
文
化
課
社
会
教
育
主
事
）

開
催
日
時
・
内
容

※
全
４
回
の
講
座
で
す
。

開
催
日
時

内
容
／
講
師

第２回
10
月
７
日（
土
）

午
後
１
時
30
分

～
３
時

「
吉
野
川
水
運
と
港
津
の
支

配
と
城
館
」

〔
講
師
〕石
井 

伸
夫 

氏

　
（
県
立
鳥
居
龍
蔵
記
念
館

　
課
長
補
佐
）

第３回
12
月
23
日（
土
）

午
後
１
時
30
分

～
３
時

「
阿
波
三
好
家
の
本
拠
地『
勝

瑞
』と
周
辺
の
城
」

〔
講
師
〕重
見 

髙
博

　
（
町
教
育
委
員
会
主
査
）

第４回
３
月
10
日（
土
）

午
後
１
時
～５

時
「
阿
波
三
好
家
と
三
好
本
宗
家
」

〔
講
師
〕天
野 

忠
幸 

氏

　
　
　
（
天
理
大
学
准
教
授
）

「
三
好
本
宗
家
と
畿
内
の
城
」

〔
講
師
〕中
西 

祐
樹 

氏

　
（
高
槻
市
立
し
ろ
あ
と

　

 

歴
史
館
事
務
長
）

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「
三
好
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

〔
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
〕

小
林 

義
孝
氏

（
摂
河
泉
地
域
文
化
研
究
所
）

〔
パ
ネ
ラ
ー
〕天
野 

忠
幸
、

　
中
西 

祐
樹
、
重
見 

髙
博

　
（
町
教
育
委
員
会
主
査
）

開
催
場
所　

町
民
シ
ア
タ
ー

　
　
　
　
　
（
役
場
４
階
）（
予
定
）

受　
講　
料　

無
料（
申
込
不
要
）

申
・
問 

教
育
委
員
会

　
　
　
　
（
☎︎
６
３
７・３
１
２
８
）

平
成
29
年
度 

歴
史
文
化
講
座

〜
阿
波
藍
を
知
ろ
う
!!
〜

第
２
回　

７
月
15
日（
土
）

「
中
世
の
阿
波
と
藍
」

講　

師 

須
藤
茂
樹
氏（
四
国
大
学
教
授
）

　

室
町
時
代
に
は
阿
波
は
既
に
藍
の
産

地
で
し
た
。
近
世
に
一
大
産
地
と
な
る

以
前
の
阿
波
と
藍
に
つ
い
て
お
話
し
い

た
だ
き
ま
す
。

〔
開
催
日
・
内
容
〕

※
講
座
は
６
回
の
連
続
講
座
で
す
。

開
催
日

内
容
／
講
師

第３回
８
月
19
日（
土
）
阿
波
藍
の
隆
盛
／
三
好
昭
一

郎
氏（
文
学
博
士
・
文
化
財
保

護
審
議
会
会
長
）

第４回
９
月
16
日（
土
）
今
に
残
る
阿
波
藍
の
景
観
～

藍
屋
敷
の
構
造
と
生
活
／
島

田
英
明
氏（
一
級
建
築
士
・
文

化
財
保
護
審
議
会
委
員
）

第５回
11
月
18
日（
土
）
阿
波
藍
を
伝
承
す
る
／
佐
藤

好
昭
氏（
藍
師
）

第６回
12
月
16
日（
土
）
阿
波
藍
で
染
め
る
～
天
然
灰

汁
醗
酵
建
藍
染
」／
矢
野
藍
秀

氏（
藍
染
職
人
）

※
第
１
回
講
座「
阿
波
藍
の
魅
力
」は

　

６
月
17
日（
土
）に
開
催
し
ま
す
。

開
催
時
間　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

開
催
場
所　

町
民
シ
ア
タ
ー（
役
場
４
階
）

申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

　
　
　
　
　

さ
い
。

申
・
問 

教
育
委
員
会

　
　
　
　
（
☎︎
６
３
７・３
１
２
８
）

介
護
予
防
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
全
国
で
一
斉
に
介
護
予
防
の
た
め
の

講
習
会
や
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

8020推進運動「よい歯の高齢者」募集

県歯科医師会（☎631・3977）（ファクシミリ631・4179）
〒770-0003　徳島市北田宮1丁目8番65号

申 ・問

表
彰
式　
～
健
康
を
考
え
る
県
民
の
つ
ど
い
～

日　

時　

９
月
11
日（
月
）　

※
時
間
未
定

場　

所　

あ
わ
ぎ
ん
ホ
ー
ル（
県
郷
土
文
化
会
館
）

主　

催　

県
、
公
益
財
団
法
人
と
く
し
ま
未
来
健
康
づ
く
り
機
構
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駅
前
労
働
相
談
会

　

解
雇
や
賃
金
未
払
な
ど
の
労
使
間
ト
ラ
ブ

ル
に
つ
い
て
、
弁
護
士
な
ど
県
労
働
委
員
会
委

員
が
解
決
の
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

日
時　
７
月
23
日（
日
）午
後
１
時
～
４
時
30
分

　
　
　
（
受
付
は
午
後
０
時
45
分
～
４
時
）

場
所　
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
４
階

　
　
　
（
ア
ミ
コ
ビ
ル
内
）

相
談
料　
無
料

申
・
問 

県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
☎︎
６
２
１・３
２
３
４
／
FAX
６
２
１・２
８
８
９

※
事
前
予
約
優
先
で
す
。

　
（
７
月
21
日（
金
）午
後
３
時
ま
で
）

無
料
調
停
相
談
案
内

　

民
事
問
題
や
家
事
問
題
で
お
困
り
の
方
は
、

調
停
委
員
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談

は
当
日
、
受
付
順
に
行
い
ま
す
。（
予
約
不
要
）

日
時　
７
月
13
日（
木
）午
後
１
時
～
４
時
30
分

場
所　
あ
わ
ぎ
ん
ホ
ー
ル（
県
郷
土
文
化
会
館
）

　
　
　

４
階　

第
２
会
議
室

　
　
　

徳
島
市
藍
場
町
二
丁
目
14
番
地

相
談
内
容

民
事
調
停
…
土
地
建
物
・
交
通
事
故
・
金
銭

　
　
　
　
　

貸
借
の
問
題
な
ど

家
事
調
停
…
離
婚
・
相
続
・
夫
婦
、
親
子
間

　
　
　
　
　

の
問
題
な
ど

相
談
者　
弁
護
士
を
含
む
調
停
委
員
10
名
程
度

問 

徳
島
調
停
協
会（
徳
島
地
方
・
家
庭
裁
判
所
内
）

　
　
（
☎︎
６
２
６・１
５
８
７
）

　
　
徳
島
市
徳
島
町
一
丁
目
５
番
地

阿
波
踊
り
体
操
で
健
康
づ
く
り

日

時　
６
月
21
日（
水
）、
７
月
19
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
す
ぎ

場

所　
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

内

容　
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
な
が
ら
阿
波
踊
り
体

　
　
　
　

操
等
を
行
い
ま
す
。

費

用　
無
料

準
備
物　
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
で
き
る
も
の

※
運
動
し
や
す
い
服
装
・
靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
は
不
要
で
す
。

主

催　
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

　
　
　
　
「
藍
愛
グ
ル
ー
プ
」運
動
部

理
学
療
法
士
に
よ
る
出
張
講
座

日

時　
７
月
12
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場

所　
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

内

容　
講
義
・
運
動
実
習

　
「
腰
痛
・
膝
痛
・
肩
こ
り
の
予
防
と
体
操
、

　

認
知
症
に
つ
い
て
」

講

師　
県
理
学
療
法
士
会

定

員　
30
人（
申
込
順
）

準
備
物　
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
で
き
る
も
の

※
運
動
し
や
す
い
服
装
・
靴
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

申
込
締
切　
６
月
30
日（
金
）

主

催　
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

　
　
　
　
「
藍
愛
グ
ル
ー
プ
」運
動
部

男
性
料
理
教
室

日

時　
６
月
29
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

場

所　
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

内

容　
調
理
実
習（
生
姜
ご
は
ん
、
パ
リ
パ

リ
鶏
、
サ
ラ
ダ
、
野
菜
た
っ
ぷ
り
み
そ
汁
）

対
象
者　
男
性

定

員　
20
人（
申
込
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

準
備
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ
オ
ル

申
込
締
切　
６
月
20
日（
火
）

主

催　
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

　
　
　
　
「
藍
愛
グ
ル
ー
プ
」

放
送
大
学
10
月
生
募
集

　

放
送
大
学
で
は
、
平
成
29

年
度
第
２
学
期
の
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・

歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
約

３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ
り
、
１
科

目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

全
国
に
学
習
セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
て
お

り
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
の
学
生
の
交
流
も

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

出
願
期
間　
第
１
回
は
８
月
31
日（
木
）ま
で

　
　
　
　
　

第
２
回
は
９
月
20
日（
水
）ま
で

※
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。
お
気
軽

　

に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

放
送
大
学
徳
島
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎︎
６
０
２・０
１
５
１
）

ー地域で活躍する看護職をめざしませんかー
　当校は看護学科・准看護学科があり、幅広い年
齢層が学んでいます。学校の雰囲気や看護を体験
してみませんか。
　地域の方を対象にワンポイント介護や認知症予
防等を行います。お気軽にご参加ください。
日　時：₇月30日（日）・31日（月）
　　　　午前₈時30分～正午
場　所：県立総合看護学校
内　容：学科紹介・在校生交流会、進路相談
　　　　白衣体験、血圧測定・聴診、救命処置等
　　　　＊地域の方を対象に₇月30日実施
　　　　（ワンポイント介護・認知症予防・片麻
　　　　痺体験等）
対　象：看護に興味のある方や家族
　　　　社会人経験のある方、大歓迎
　　　　地域の方(先着20人）
参加費：無料
募集期間：₇月₁日(土）～21日（金）
連絡先：県立総合看護学校
　　　　（☎633・6611）
詳細は学校ホームページ
http://www.pref.tokushima.jp/kangogakkou/

申
・
問 

保
健
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）

　　　徳島県立総合看護学校
オープンキャンパス参加者募集

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ



No 881広報あいずみ ■ 18

●
●
● 

図
書
館
の
行
事 

●
●
●

お
は
な
し
会（
毎
週
日
曜
日
）

　

６
月
18
日
、
25
日

　

午
後
２
時
～
２
時
30
分 

　

７
月
２
日
、
９
日

　

午
前
11
時
～
11
時
30
分 

※
現
在
、
お
は
な
し
会
は
毎
週
日
曜
日
の

午
後
２
時
か
ら
開
催
し
て
い
ま
す
が
、

７
月
２
日（
日
）か
ら
開
催
時
間
を
午
前

11
時
～
11
時
30
分
に
変
更
し
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

あ
か
ち
ゃ
ん
絵
本
の
読
み
き
か
せ
会

　

６
月
28
日（
水
）・
７
月
12
日（
水
）

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時

休
館
日

　

毎
週
月
曜
日

　

図
書
館
整
理
日　

６
月
15
日（
木
）

◎
読
み
き
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

図
書
館
で
、
赤
ち
ゃ
ん
や
小
さ
な
子
ど

も
た
ち
に
読
み
き
か
せ
を
し
て
く
だ
さ
る

方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

図
書
館 （
☎
６
９
２・０
０
７
０
）

藍
の
館
イ
ベ
ン
ト
案
内

夏
の
風
～
藍
と
木
と
陶
芸
作
品
展

日

時　
６
月
30
日（
金
）ま
で

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場

所　
藍
の
館（
母
屋
・
西
座
敷
）　

主
催
・
企
画　
舞
工
房
グ
ル
ー
プ（
多
田
）　

携

帯　
０
９
０

・４
３
３
０

・７
１
６
９

７
月

　

第
１
日
曜
日 　

琵
琶
演
奏
体
験

　

第
１
月
曜
日 　

ぞ
め
き
演
奏

　

第
２
日
曜
日　

 

横
笛
・
尺
八

　

第
３
日
曜
日 　

琴
演
奏
体
験
学
習

　

第
４
日
曜
日　

 

梅
若
流
民
謡
啄
穂
会

※
各
演
奏
・
体
験
は
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

　
（
ぞ
め
き
演
奏
の
み
午
後
２
時
ま
で
）

問 

藍
の
館 

（
☎
６
９
２
・
６
３
１
７
）

　

風
情
の
あ
る
お
屋
敷
の
中
で
、
藍
染

体
験
が
で
き
ま
す
。
天
然
藍
で
思
い
出

の
あ
る
洋
服
な
ど
を
染
め
て
み
て
は
い

か
が
で
す
か
。
染
め
物
持
ち
込
み
に
よ

る
藍
染
体
験
も
で
き
ま
す
。
自
然
素
材

の
木
綿･

麻･

シ
ル
ク
は
よ
く
染
ま
り
ま

す
。（
形
状
記
憶
・
Ｕ
Ⅴ
カ
ッ
ト
は
不
可
）

持
込
み
体
験
価
格

　

１ｇ
15
円
・
シ
ル
ク
１ｇ
30
円

※
家
紋
ほ
か
ご
希
望
の
柄
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

休日相談

心配ごと相談所カレンダー 平
成
29
年
７
月 

８
月
相
談
日
の
お
知
ら
せ

日 月 火 水 木 金 土
　 1

２ 3
行政相談

4
一般相談

5 6 7 8

9 10
人権相談

11 12 13
法律相談

14 15

16 17 18
一般相談

19 20 21
税金相談

22

　 　 25 26 27
法律相談

28 29

日 月 火 水 木 金 土
1

一般相談
2 3 4 5

6 7
行政相談

８ 9 10 11 12

13 14
人権相談

15
一般相談

16 17 18
税金相談

19

20 21 22 23 24
法律相談

25 26

27 28 29 30 31

７月

８月

※法律相談については完全予約制となっています。 ※相談は無料・秘密厳守です。
●場所　福祉センター（１階相談室）
●こども相談（月～金曜日　午前中）「富吉・東中富・奥野・徳命・西部・住吉・勝瑞」の各児童館
●保健相談（毎週月曜日）…「保健センター」
●介護相談（随時受付）…「地域包括支援センター」
●時間　人権、行政、一般相談は午後1時30分～3時30分、その他は午後1時～3時
●相談センター専用電話（☎６９２・６２２２）

23 24
30 31

消費者トラブル情報

～手口を知ってトラブル予防～～手口を知ってトラブル予防～
そのメッセージ、偽警告かも?
　「インターネット利用中に突然警告音が鳴り、『ウ
イルスに感染している』『個人情報が流出する』と
メッセージが出た後、『至急お電話ください』とサ
ポート先の電話番号が表示された。あわてて電話を
かけると、遠隔操作によるウイルス除去やサポート
契約を持ちかけられたので、クレジットカードで支
払ったが、必要だったのだろうか」との相談があり
ました。
　このような警告画面はウイルス感染の有無に関わ
らず表示される、根拠のないニセモノです。実際の
ウイルス感染の有無は、別のセキュリティソフトで
確認しましょう。被害に遭わない為には、「偽警告」
の手口を知ることと、決して電話をかけないことが
重要です。
　IPA(独立行政法人　情報処理推進機構)のホーム
ページでは手口と対策を紹介していますので、参考
にしてください。
　消費者ホットライン「188（いやや！）」番に掛け
ると、近くの消費生活相談窓口を案内します。

消費者トラブル相談
　消費者ホットライン
　（局番なし188！）
　町消費生活センター
　（☎︎679・1848）
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（氏 名） （年 齢） （住  所）

曽　江　金　子 80歳 東中富字西安永

矢　野　コトヱ 97歳 矢上字安任

大　高　忠　義 78歳 住吉字逆藤

茶　畑　武　四 78歳 勝瑞字西勝地

吉　川　　　守 73歳 徳命字名田

田　村　惠美子 88歳 住吉字乾

石　川　　　薫 100歳 奥野字前川

佐　藤　春　一 91歳 奥野字和田

野　井　一　夫 88歳 矢上字春日

山　田　信　一 90歳 住吉字神蔵

鹿　島　トヨ子 89歳 徳命字前須東

岡　本　　　寛 90歳 住吉字逆藤

（子の氏名） （ふりがな） （性別） （父） （母） （住　　所）

前　田　薦　人 （せ　 ん） 男 昌 人 ・ 淳 子 矢上字北分

後　藤　　　壮 （そ　 う） 男 弘 行 ・ 恵 東中富字長江傍示

藤　本　麗　加 （う る か） 女 健 太 ・ 美 華 矢上字安任

山　本　真　寛 （ま ひ ろ） 女 泰 寛 ・ 友 里 矢上字原

志宇知　奈　々 （な　 な） 女 健 ・ 美 希 富吉字中新田

山　口　莉　央 （り　 お） 女 恵 介 ・ 直 美 徳命字元村東

濵　　　佑　奈 （ゆ う な） 女 裕 介 ・ 由 江 東中富字直道傍示

斎　藤　奨　莉 （しょうり） 男 誠 也 ・ 真 里 徳命字小塚北

吉　田　ひかり （ひ か り） 女 和 仁 ・ はるか 笠木字中野

譽　田　悠　惺 （ゆうせい） 男 教 雄 ・ 美 咲 住吉字逆藤

山　中　紗　衣 （さ　 え） 女 章 匡 ・ 美 香 東中富字長江傍示

先　㟢　結　永 （い　 と） 女 寛 太 ・ 萌 富吉字穂実

平　本　睦　貴 （む つ き） 男 悠 人 ・ 美 緒 乙瀬字青木

小　西　将　真 （しょうま） 男 将 治 ・ 敬 子 住吉字神蔵

齋　藤　愛　心 （あ い な） 女 孝 宜 ・ 麻 琴 住吉字乾

　地域の皆さんが健康で活力ある生活を送れるよ
う、健康チェックや健康体操、お話、レクリエーショ
ン等の内容で各地域老人憩の家で開催しますので、
お気軽にご参加ください。

開催日 曜日 時　間 場　所 内　容

６月16日 金 午後１時30分～３時 東中富老人憩の家 健康チェック
健康体操（運動指導士）

６月19日 月 午後１時30分～３時 住吉老人憩の家 健康チェック・らくらく
ボール体操（運動指導士）

６月21日 水 午後１時30分～３時 徳命老人憩の家 健康チェック・らくらく
ボール体操（運動指導士）

６月26日 月 午前９時30分～11時 乙瀬老人憩の家 健康チェック
健康体操（運動指導士）

６月26日 月 午後１時30分～３時 奥野老人憩の家 健康チェック・らくらく
ボール体操（運動指導士）

７月３日 月 午後１時30分～３時 東部老人憩の家 健康チェック
健康教室（理学療法士）

７月４日 火 午後１時30分～３時 西部老人憩の家 健康チェック
健康体操（運動指導士）

７月５日 水 午後１時30分～３時 富吉老人憩の家 健康チェック・らくらく
ボール体操（運動指導士）

７月10日 月 午後１時30分～３時 住吉老人憩の家 健康チェック
室内スポーツ

住所、年齢に関係なく、ご都合のよい会場にお越しください。
内容：健康チェック（血圧測定、検尿）・健康体操、レクリエーショ
　　  ン等を行っています。
問 　社 会 福 祉 協 議 会 （☎692・9951）

地域包括支援センター （☎637・3175）

いきいきサロンのご案内
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5月
届出おくやみ申し上げますおくやみ申し上げます

地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう
地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう

子どもは、私たちの宝です
藍住町青少年健全育成会議
藍住町民生委員児童委員協議会
藍 住 町 P T A 連 合 会
板野西部青少年補導センター

5月
届出

山本　枝里子　選



No 881広報あいずみ ■ 20

医療法人
健美会

とくしま耳鼻咽喉科
クリニック

診療科目：耳鼻咽喉科・アレルギー科・気管食道科・小児科

診療時間

8:45～12:30

14:30～17:30

月 火 水 木 金 土 TEL088-683-3987（サンキューハナ）
マルナカ成長店　南 200mエネオスはいる

じ　　び　いん こう　か

西条北島線

徳島環状線
四国三郎橋▼

洋服の青山● ●釣具店

●陸運局

●
エネオスGSマルナカ成長店●

●はなまるうどん

N
とくしま
耳鼻咽喉科

㈳日本耳鼻咽喉科学会 認定 耳鼻咽喉科専門医
㈳日本アレルギー学会 認定 アレルギー専門医

院長　棚本　洋文

とくしま耳鼻科 ☜検索

増田クリニック
TEL:088-693-3020
藍住町役場東  500m

健診・禁煙指導・予防接種承ります。
●診療科目：内科・循環器科
　　　　　　心臓血管外科・ペインクリニック内科

診療時間 月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○

／

○

○ ○ ○ ○

○
5:30
まで

午前9:00～12:30

午後2:30～　6:30

MASUDA
CLINIC

TEL（088）635-8461　藍住町東中富字西安永133－59
放課後等デイサービス

藍住町東中富字西安永133－59

支援を必要とする子ども（学童）に放課後の支援をご提供します。
月～土月～土（9：30～17：30）
就労支援サービス
知的障がいのある人に福祉就労支援をご提供します。
月～土（9：30～ 15：30）

送迎サービスも行っておりますのでご相談ください

板野南小学校

ファミリー
マート

オレンジ
ノート

TEL（088）635-8461 藍住町東中富字西安 133－59安藍住町東中富字西安藍住町東中富字西安永永 9133－59133－59

オレンジノートオレンジノート
ＮＰＯ法人　藍住町手をつなぐ育成会

※このページの広告収益は防災事業に役立てられています。
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皆さんで徳島ヴォルティスを
応援に行きましょう！
●ホームゲームご案内
　６月17日（土）午後７時から VS ロアッソ熊本

　７月１日（土）午後７時から VS 愛媛FC（県民デー）

●試合会場　ポカリスエットスタジアム
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