
広報

町政への決意を胸に
髙橋新町長初登庁

　12月4日に、髙橋英夫新町長が初登庁し、来庁者や職員に大きな拍手で迎えられました。
　その後、町民シアターで町政に対する訓示を述べました。（関連記事2ページ）
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住 民 の 動 き
平成29年11月末現在（　）内は前月比
人　口	 35,185人	（±０） 15歳未満	 5,392人	（＋３）

65歳以上	 8,063人	（＋17）

平均年齢	 43.1歳

　男	 16,971人	（±０）

　女	 18,214人	（±０）

世帯数	 14,162戸	（±０）
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初
登
庁
の
後
、
早
速
行
わ
れ
た
初
訓
示

で
、
髙
橋
町
長
は
、「
今
回
の
町
長
選
挙
は

無
投
票
と
い
う
形
で
住
民
の
皆
さ
ん
の
信

任
を
得
ら
れ
ま
し
た
。
絶
対
に
皆
さ
ん
の

期
待
を
裏
切
ら
な
い
よ
う
、
全
身
全
霊
を

傾
け
、
町
政
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
本
町
は
人
口
の
増
加
に
支
え

ら
れ
な
が
ら
発
展
し
て
き
ま
し
た
。
徳
島

市
に
近
い
、
土
地
が
比
較
的
安
価
、
総
合

選
抜
校
の
学
区
内
で
あ
っ
た
な
ど
、
い
く

つ
か
の
条
件
が
そ
ろ
っ
た
こ
と
で
、
人
口

は
右
肩
上
が
り
に
増
加
し
て
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
人
口
の
増
加
と
と
も
に
イ
ン
フ

ラ
の
整
備
が
進
み
、
生
活
の
利
便
性
が
向

上
し
、
さ
ら
に
人
口
が
増
加
す
る
と
い
っ

た
こ
と
を
繰
り
返
し
３
万
５
千
人
余
り
の

大
き
な
町
と
な
り
ま
し
た
。
近
い
将
来
、

人
口
が
減
少
に
転
じ
て
い
く
こ
と
も
予
想

さ
れ
て
い
ま
す
。
人
口
が
減
少
す
る
と
、

産
業
の
衰
退
、
経
済
の
縮
小
に
よ
り
、
若

者
の
流
出
が
止
ま
ら
な
く
な
り
、
さ
ら
に

人
口
が
減
少
す
る
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
に
陥

り
ま
す
。
今
、
ま
さ
に「
ま
ち
・
ひ
と
・

　

11
月
19
日
執
行
の
町
長
選
挙
で
、
髙
橋
英
夫
氏
が
無
投
票
当
選
を
果
た
し
、
12
月
４
日
、

町
政
へ
の
決
意
を
胸
に
初
登
庁
を
し
ま
し
た
。

　

午
前
９
時
、
役
場
庁
舎
玄
関
前
で
住
民
と
町
職
員
ら
に
拍
手
で
迎
え
ら
れ
た
髙
橋
町
長

は
、
笑
顔
で
応
え
、
職
員
か
ら
贈
ら
れ
た
花
束
を
手
に
新
し
い
町
政
の
第
一
歩
を
踏
み
出

し
ま
し
た
。

し
ご
と
」の
地
方
創
生
に
積
極
的
に
取
り

組
む
時
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
失

敗
を
恐
れ
ず
、
町
内
外
の
誰
が
見
て
も
魅

力
あ
る
藍
住
町
を
築
く
た
め
の
施
策
を
積

極
的
に
展
開
し
、
人
口
の
維
持
、
増
加
に

努
め
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
福

祉
や
教
育
、
環
境
、
文
化
な
ど
、
様
々
な

分
野
で
さ
ら
な
る
取
り
組
み
が
必
要
で
す
。

　

今
後
、
皆
さ
ん
の
意
見
提
案
等
を
十
分

に
取
り
入
れ
な
が
ら
町
政
を
進
め
て
い

き
、
共
に
力
を
合
わ
せ
藍
住
町
の
さ
ら
な

る
発
展
の
た
め
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。」と

町
政
へ
の
意
欲
的
な
取
り
組
み
を
述
べ
ら

れ
ま
し
た
。

退
任
ご
あ
い
さ
つ

前
藍
住
町
長
　
石
川
　
智
能

　

私
は
、
こ
の
度
任
期
満
了
に
よ
り
12
月
２

日
を
も
って
藍
住
町
長
の
任
を
終
え
ま
し
た
。

　

町
長
在
任
中
は
、
町
民
の
皆
様
か
ら
暖
か

い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
心
か
ら
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

平
成
13
年
12
月
に
初
め
て
町
長
に
就
任
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
以
来
、
町
民
の
皆
様
の
、

安
心
安
全
な
町
づ
く
り
と
、
活
力
あ
る
町
づ

く
り
を
心
が
け
て
参
り
ま
し
た
。

　

就
任
当
時
３
万
１
千
２
百
人
余
り
で
あ
っ

た
人
口
も
、今
で
は
３
万
５
千
百
人
を
超
え
、

人
口
減
少
の
時
代
に
あ
っ
て
、
人
口
が
増
加

を
続
け
る
数
少
な
い
ま
ち
と
な
り
ま
し
た
。

　

就
任
か
ら
の
８
年
間
に
つ
き
ま
し
て
は
、

行
財
政
改
革
を
進
め
、
給
食
業
務
や
し
尿
収

集
な
ど
、業
務
の
民
営
化
に
よ
る
歳
出
削
減
、

町
民
の
皆
様
に
は
、
ご
み
袋
の
有
料
化
な
ど

歳
入
増
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

３
期
目
で
は
、
本
町
の
発
展
と
地
域
経
済

の
活
性
化
を
考
え
、
大
型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
誘
致
に
全
面
的
に
協
力
し
、
ゆ
め
タ

ウ
ン
徳
島
の
誘
致
に
成
功
し
ま
し
た
。
雇
用

の
創
出
や
住
民
の
買
い
物
の
利
便
性
が
向
上

し
、
地
域
経
済
の
活
性
化
や
安
定
し
た
税
収

を
確
保
す
る
こ
と
が
で
き
、
町
財
政
健
全
化

へ
の
道
筋
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

主
要
な
施
設
は
耐
震
改
修
工
事
が
全
て
終

了
し
、
藍
住
中
学
校
の
建
て
替
え
や
町
民
体

育
館
の
新
築
な
ど
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
ま
た
、
皆
様
方
に
は
大
変
ご
心
配

を
お
か
け
し
て
お
り
ま
し
た
文
化
ホ
ー
ル
に

つ
い
て
も
、
よ
う
や
く
着
工
に
こ
ぎ
つ
け
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
町
民
の
皆
様
の
ご
支

援
と
議
員
の
皆
様
の
ご
理
解
、
職
員
の
皆
様

の
ご
協
力
が
あ
っ
て
の
成
果
で
あ
り
、
感
謝

の
気
持
ち
で
一
杯
で
ご
ざ
い
ま
す
。
今
後
と

も
、
町
民
の
皆
様
方
が
、
い
つ
ま
で
も
安
心

し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
町
と
し
て
、
ま
す

ま
す
発
展
し
て
い
く
こ
と
を
ご
期
待
申
し
上

げ
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
方
の
ご
多
幸
と
藍
住
町
の
発

展
を
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
な
が
ら
、
退
任

の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

友
竹
副
町
長
・
和
田
教
育
長
が

退
職
さ
れ
ま
し
た

　

友
竹
哲
雄
副
町
長
と
和
田
哲
雄
教
育
長
が

12
月
２
日
を
も
っ
て
退
職
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
年
に
わ
た
り
町
の
行
政
・
教
育
に
ご
尽

力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

髙
橋
新
町
長
初
登
庁

力
を
合
わ
せ
て
魅
力
あ
る
藍
住
町
へ



No 887 ■ 広報あいずみ3

野焼きは法律で
禁止されています

福祉手当を支給します
　町では、毎年12月に福祉手当を支給しています。
　受給要件に該当する方には、申請書を送付しますが、これまで
に受給されていない方で、次の要件に該当すると思われる場合は、
早めにお問い合わせください。

受給要件　�12月1日現在、本町に引き続き1年以上居住し、次の条
件のいずれかに該当する方

①�疾病等により、おおむね1年以上自宅で寝たきりの65歳以上の方
を常に介護している家族

②�療育手帳A又はB1の交付を受けている方を扶養している保護者
③�「要件②」以外の方で、児童相談所等において、知能指数がおおむ
ね50以下と判定された方を扶養している保護者（特別児童扶養手当
受給者）

④�身体障害者手帳1級又は2級の交付を受けている方
⑤精神障害者手帳1級の交付を受けている方
⑥�ひとり親家庭等で18歳未満(高校3年生まで)の児童を扶養している方
⑦18歳未満(高校3年生まで)の交通遺児を扶養している方
　�児童扶養手当現況届を提出されていない「ひとり親家庭等」に該当

される方については、ご本人からの申請が必要です。　　
支給期間　12月19日（火）・20日（水）　　午前9時～午後5時
支給場所　住民相談室（役場１階）
※�混雑を避けるため、支給日を指定しています。都合の悪い方は、

12月21日（木）以降（土・日・祝日・年末年始除く）にお越しください。

問 福祉課（☎637・3114）

野焼き（野外焼却）への
苦情が寄せられています

　家庭や事業所から発生するごみ（廃棄
物）の焼却は「廃棄物の処理及び清掃に
関する法律」により禁止されています。
　農業を営むためにやむを得ないとして
行われる焼却などは例外規定があります
が、例外規定に基づく焼却であっても、
近隣住民から苦情が寄せられるような場
合は、指導の対象となります。
　また、ドラム缶、ブロックの囲い、素
掘りの穴等による法で定められた基準を
満たしていない焼却炉での焼却行為も禁
止されています。

問 生活環境課（☎637・3116）

成人式のご案内
次の日程で成人式を開催します。

日時　平成30年1月7日(日)
　　　　受付開始　午前10時から
　　　　式　　典　午前11時から

場所　町民会館
対象者　平成9年4月2日～平成10年4月1日生まれの方

※式典終了後に記念撮影を行います。
※�住民票が他市町村にある方で、本町での成人式に出席

を希望される場合はご連絡ください。
※�当日は混雑が予想されるため、会場周辺地図のとおり

一方通行とします。
※�お車でお越しの方は、総合施設駐車場又は役場駐車場

をご利用ください。

問 教育委員会（☎637・3128）

会場周辺地図

藍
住
町
役
場

商
工
会

町
民
会
館

町
民
会
館

阿波
銀行

町民体育館

正法寺川

藍住中学校

図書館

緑の広場緑の広場
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今
月
の
納
税

　

12
月
は
、
国
民
健
康
保
険
税（
6
期
）の
納

付
月
で
す
。

　

納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

納
期
限  

12
月
25
日（
月
）

※�

口
座
振
替
を
ご
利
用

の
方
は
、
前
日
ま
で

に
口
座
へ
ご
入
金
く

だ
さ
い
。

問 

税
務
課︵
☎
６
３
７・３
１
１
７
︶

今
月
の
保
険
料
の

納
付
の
お
知
ら
せ

　

12
月
は
介
護
保
険
料（
6
期
）と
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料（
5
期
）の
納
付
月
で
す
。

　

普
通
徴
収
の
方
の
納
期
限
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

介
護
保
険
料  

12
月
25
日（
月
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

平
成
30
年
１
月
４
日（
木
）

※�

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、
前
日
ま
で

に
口
座
へ
ご
入
金
く
だ
さ
い
。

※�

特
別
徴
収
の
方
は
、
12
月
受
給
の
年
金
か

ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

問 

健
康
推
進
課︵
☎
６
３
７
・
３
１
１
５
︶

●　●　●　税　務　課　か　ら　の　お　知　ら　せ　●　●　●
固定資産（宅地）の評価方法変更のお知らせ

　固定資産（土地・家屋）については、3年に1度、評価替えが行われます。平成30年度が次回の評価替えの年で
すが、町内全域において、「市街地宅地評価法（路線価方式）」を導入します。

【導入目的】
　固定資産税は、地方税法により適正な時価により算出しなければならないとされ、この適正な時価を求めるた
めに「固定資産評価基準」を総務大臣が定めています。
　この評価基準では、「主として市街地的形態が形成された地域（以下「市街地」という）における宅地については、

「市街地宅地評価法」によって評価することが望ましい」とされています。全国的にも市街地宅地評価法が採用され
ており、県内でもほとんどの市町村が導入しています。
　本町においても、道路整備や宅地開発等に伴い、市街地の形成が進んできたことから、従来の評価方式より市
街地宅地評価法による評価が、より適正な課税をすることができると判断したため、市街地宅地評価法へ変更す
るものです。

【具体的な変更内容】
　市街地宅地評価法は、各宅地の個別要因を固定資産税に反映することができます。
　道路の幅や舗装の有無、行き止まり、公共施設や商業施設への距離などの個別要因をきめ細かく評価すること
により、市街地ではより適正な課税をすることができます。
　なお、市街地宅地評価法においても、その地域における「標準的な宅地」（町内72地点）の不動産鑑定評価が課税
の基礎となることには変わりありません。

国民健康保険税（特別徴収）の納付方法が変更できます
　国民健康保険税が特別徴収（年金からの天引き）となった場合でも、納付方法を口座振替に変更することができ
ます。
　納付方法の変更を希望される方は申請手続が必要ですので、預金通帳等（銀行名・支店名・口座番号・名義人が
分かるもの）と銀行届出印をお持ちください。
　すでに国民健康保険税の口座振替納付の手続がお済みの方は、認め印のみをお持ちください。
　また、申請をいただいてから納付方法の変更まで、約3か月かかります。
　※引き続き、特別徴収（年金からの天引き）を希望される方は、申請の必要はありません。
　※国民健康保険税の納付状況によっては、特別徴収になる場合があります。

問 町税務課（☎６３７・３１１７）
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●　●　●　税　務　課　か　ら　の　お　知　ら　せ　●　●　●
事業所・個人事業主の方へ

給与支払報告書の提出準備はお済みですか？
　会社や個人事業主が人を雇って給与を支払った場合、翌年の1月31日までに市町村へ「給与支払報告書」を
提出することが法律により義務付けられています。
　また、給与を受け取った方がすでに退職している場合でも、原則として市町村への「給与支払報告書」の 
提出が必要となります。
　提出しなかった場合や、虚偽の記載をした報告書を提出した場合は、1年以下の懲役又は50万円以下の 
罰金に処される可能性がありますので、ご注意ください。
　なお、平成31年度より、原則全ての事業者が、個人住民税の特別徴収義務者となります（「徳島県統一基準」
の普通徴収に該当する場合を除く）。ご対応をお願いします。

確定申告をされる方へ
源泉徴収票は大切に保管してください
　会社や個人事業主から給与の支払を受けた場合は、給与の支払者から源泉徴収票を必ず交付してもらってください。
　また、給与の支払者は、請求の有無を問わず、法の規定により源泉徴収票を必ず交付しなければなりません。
　なお、確定申告など税に関する手続をする際に源泉徴収票を紛失していると再発行が必要となる場合がありま
すので、交付された源泉徴収票は大切に保管すると同時に、記載内容に誤りがないか確認してください。
障害者控除の適用
　確定申告で、障害者控除の適用を受けるためには、障害者手帳・療育手帳等の提示又は障害者控除対象者認定
書（健康推進課で一定の要件を満たした方に交付されます）の添付が必要となります。該当する場合は、忘れずに
ご用意ください。
平成28年分以降の確定申告書等にはマイナンバーの記載、提示又は写しの添付等が必要です
●�確定申告会場で、申告者の本人確認に必要な書類
　・マイナンバーカード（個人番号カード）
　・�マイナンバーカードをお持ちでない方

は、番号確認書類と身元確認書類 
（右図参照）の両方

　※�国税庁ホームページの「確定申告書
等作成コーナー」で作成した申告書
を、ご自宅等からｅ－Ｔａｘによ
り電子送信すれば、本人確認書類
の提示又は写しの提出が不要です。

番号確認書類

＋

身元確認書類
ご本人のマイナンバーを
確認出来る書類
 ・通知カード
 ・�住民票の写し（マイナンバー

の記載があるもの）
　などのうちいずれか１つ

記載したマイナンバーの持ち主
であることを確認できる書類
 ・運転免許証
 ・医療保険の被保険者証
 ・パスポート
 ・身体障害者手帳
 ・在留カード
　などのうちいずれか１つ

ワ
ン
ニ
ャ
ン

だ
よ
り
64

〜
犬
を
飼
っ
た
ら

登
録
を
し
ま
し
ょ
う
〜

　
犬
の
飼
い
主
は
、
狂
犬
病
予
防
法

に
よ
り
、
犬
を
取
得
し
た
日（
生
後

90
日
以
内
の
犬
を
取
得
し
た
場
合

は
、
生
後
90
日
を
経
過
し
た
日
）か

ら
30
日
以
内
に
、
そ
の
犬
の
所
在
地

を
管
轄
す
る
市
町
村
長
に
登
録
の
申

請
を
し
、
鑑
札
の
交
付
を
受
け
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
登
録
は
犬
の
生

涯
に
１
回
で
、
登
録
料
と
し
て
１
頭

に
つ
き
３
千
円
が
必
要
で
す
。

転
入
・
転
出
・
変
更
の
場
合

◦
町
へ
転
入

　

�

登
録
時
に
交
付
さ
れ
た
鑑
札
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い（
町
の
鑑
札
と

無
料
で
交
換
し
ま
す
）。

◦
町
外
へ
転
出

　

�

町
で
交
付
さ
れ
た
鑑
札
を
持
参

し
、
新
し
い
住
所
地
の
自
治
体
へ

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

◦�

町
内
で
の
所
有
者
、住
所
等
の
変
更

　

�

犬
の
登
録
事
項
変
更
届
が
必
要
で

す
。

※�

電
話
で
も
変
更
届
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◦
鑑
札
を
紛
失
し
た
場
合

　

�

再
発
行
の
手
続
を
し
て
く
だ
さ

い
。
鑑
札
の
再
発
行
は
１
頭
に
つ

き
１
６
０
０
円
必
要
で
す
。

◦
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
場
合

　
飼
い
犬
の
死
亡
届
が
必
要
で
す
。

※�

電
話
で
も
死
亡
届
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問 

生
活
環
境
課

　
　
（
☎
６
３
７・３
１
１
６
）
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水
道
管
の
凍
結
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

 　

冬
期
は
、
宅
内
の
水
道
が
凍

結
す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

凍
結
さ
せ
て
し
ま
う
と
水
道

が
使
用
で
き
な
く
な
る
の
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
凍
結
が
原
因
に
よ
る
漏
水

が
発
生
し
、
修
理
費
用
や
水
道
料
金
な
ど
多

額
の
出
費
が
伴
い
ま
す
。

●
夜
の
冷
え
込
み
に
ご
注
意

　

気
温
が
氷
点
下
に
な
る
と
、
水
道
管
が
破

裂
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
に
多
い
の
は

次
の
よ
う
な
水
道
管
で
す
。

◎
む
き
出
し
に
な
って
い
る
水
道
管

◎
北
向
き
に
あ
る
水
道
管

◎
風
あ
た
り
の
強
い
と
こ
ろ
に
あ
る
水
道
管

●
凍
結
を
防
ぐ
に
は

　

水
道
管
に
保
温
材（
布
や
毛
布
で
も
良
い
）

を
巻
く
と
効
果
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
保
温

材
が
濡
れ
る
と
逆
効
果
に
な
る
の
で
、
上
か

ら
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
な
ど
を
巻
い
て
防
水
対

策
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
水
道
管
が
凍
っ
て
水
が
で
な
い
と
き
は

　

自
然
に
溶
け
る
ま
で
待
つ
か
、
タ
オ
ル
な
ど

を
巻
き
付
け
て
そ
の
上
か
ら
ゆ
っ
く
り
と
ぬ
る

ま
湯
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
急
に
熱
湯
を
か

け
る
と
水
道
管
が
破
裂
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
水
道
管
が
破
裂
し
た
と
き
は

　

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
に
あ
る
止
水
栓
を

閉
め
、
指
定
給
水
装
置
工
事
店
に
修
理
を
依

頼
し
て
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　

問 

水
道
課︵
☎
６
３
７・３
１
３
１
︶

あ
い
ず
み
歴
史
散
歩

～ 

藍 

の 

故 

郷 

散 

策 

～

⑦
東と

う
光こ

う
寺じ

　
所
在
地
：
東
中
富
字
東
傍
示

　

東
光
寺
は
、
天て

ん
な
ね
ん
か
ん

和
年
間（
１
６
８
１

～
１
６
８
３
）に
宥ゆ

う

意い

上し
ょ
う
に
ん人

が
開か

い

基き

し

た
真し

ん

言ご
ん

宗し
ゅ
う

の
寺
院
で
、
阿
波
西
国
33
か

所
の
第
7
番
の
札
所
と
な
っ
て
い
ま

す
。
境け

い

内だ
い

に
は
、
檀だ

ん

家か

が
寄き

進し
ん

し
た
四

国
88
か
所
と
阿
波
西
国
33
か
所
の
石
仏

が
並
ん
で
い
ま
す
。
境
内
の
ほ
ぼ
中
央

部
に
立
つ
イ
チ
ョ
ウ
の
巨
樹
は
創
建
当

時
に
植
え
ら
れ
た
も
の
と
い
わ
れ
、
町

の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
境
内
の
北
端
、
隣
地
と
の

境
界
に
並
ん
だ
5
本
の
ま
き
の
大
木
も

町
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
他
、
矢
上
字
春
日
に
あ
る
も

の
と
同
型
の
鹿
の
墓
も
注
目
に
値
す
る

も
の
で
す
。

水を大切に！

水丸くん

　11月4日、5日の2日間、コミュニティセンターで町
文化協会主催による第14回あいずみ文化祭が開催され
ました｡ 4日は10時から開会行事が行われ、南小学校
の金管バンド部による演奏が披露され、会場は来場者
の大きな拍手に包まれました｡ また、加盟19団体が舞
台発表や作品等の展示を行い、日頃の練習の成果を披
露すると共に、5日にはソープカービングや絵手紙、オ
カリナの体験コーナーも開かれました。
　さらに、同月3日から5日までの3日間、福祉センター
でも町美術協会主催の藍美展が開催され、多くの美術
作品が展示されました。文化交流を目的とした両会場
は、延べ約1,100人の方で賑わい、盛況のうちに終わり
ました｡
　そのほか、今年は吉野川市文化協会との交流会も実
施され、町美術協会洋画部から5名の作品が、吉野川市
の文化祭に出展されました。

◎団体・個人会員募集
　文化協会では、団体・個人会員を募集しています｡
　詳細は、お問い合わせください｡

問 文化協会事務局(教育委員会内) （☎637・3128）

文化交流で秋を満喫

南小学校金管バンド部の演奏

町華道協会の作品
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効果的な方法か自分でチェック！
　どうせ運動するなら、少しでもあなたにとって良い内容にしていただきたいと思います。運動には押さ
えておくべきポイントが₄つあります（下表）。

①～③はできていても、④が抜けていれば、運動効果は得られにくくなります。効果的に行うには、日常
よりも少し強い運動をすること（過負荷の原理）、慣れてしまったら少しだけ強い運動に変えていくこと（漸
進性の原理）が必要です。具体的にいうと、運動中においては、「普通に歩いていても変化なし、いつもよ
りほんの少し速めに歩くべし」 「100回もできる筋トレよりも、20回で疲れを感じる方法で筋トレするべし」。
運動というのは、体に与える「刺激」です。刺激を受けた体には様々な変化が起こります。「いつもと同じ」
を延々と続けても、刺激になりにくいということを心に留めておくといいですね。

活動と運動をバランスよく！
　右図は活動と運動のイメージ図です。日常生活活動は土台の₁階、歩く・筋トレ・柔軟性（ストレッチ）
の運動は土台の₂階部分です。活動や運動が多いほど、土台の面積が大きくなります。あなたはどのタイ
プでしょうか。左端が一番良く、真ん中の運
動だけ・こまめに動くだけ、では足元は不安
定です。右端の動かない、運動しない人は土
台が不安定で立つことも難しいですね。食事
と同様、活動と運動も効果を得るにはバラン
スが大切です。何も始めていない人は、まず
土台1階の活動から。座り過ぎを減らすこと
から実行していきませんか。

健康寿命を延ばそう！『健康と運動』
第５回「効果的な運動の仕方について」 （全５回）

健康運動指導士
幸田貴美子先生

この連載も、今回が最終回となりました。最終回は「運動のポイント」
についてです。
第1回～4回の中で触れた部分もありますので、合わせて一緒に見返
してくださいね。

良い

こまめに動いて
運動もしっかり

日常生活活動
（こまめに動く）

歩く 筋トレ 柔軟

一見よさそうだが、注意が必要

運動はするけど、
日頃は座ってばかり

こまめに動くけど
運動はしない

動かないし
運動もしない

危険

ポイント 生活習慣病予防なら 筋肉量や筋力アップなら 動きやすい体を目指すなら

①どんな運動をするか【種類】 ウォーキング
ゆっくりジョギング 筋力トレーニング ストレッチ体操

ヨガなど

②どのくらい運動をするか【量】 1日30分〜40分
1週間合計で180分 1種につき1日20回程度 1つの動作に20秒程度

③どれくらいの間隔で運動をするか【頻度】 週に₅〜₆日程度 週に₂〜₃日 毎日

④どの程度のきつさで運動するか【強度】 少し息が弾み、話せ
る速さで歩く

使っている部分が疲れ
たと感じる動作にする

痛すぎず、気持ち良さを感
じるように伸ばす

　最後に…健康づくりの運動は一番始めやすい社会貢献活動であると私は思っています。運動すれば、
身近な人が喜んでくれて、もちろん自分のためにもなる。社会にも良い影響（医療費の抑制など）を与え
ます。藍住町の皆さんの健康づくり運動がますます盛んになりますように。ご覧いただきありがとうご
ざいました。



No 887広報あいずみ ■ 8

平成29年 秋の叙勲・褒章

全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

功
労
者
表
彰
受
賞

　

11
月
９
日
に
茨
城
県
つ
く
ば
カ
ピ
オ

ア
リ
ー
ナ
で
第
58
回
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
研
究
協
議
大
会
が
開
催
さ
れ
、

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功
労
者
と
し
て
、

谷
野
桂
一
郎
氏（
矢
上
）が「
文
部
科
学

大
臣
表
彰
」、
鍋
島
龍
夫
氏（
勝
瑞
）が

「
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
合
表
彰
」

を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

谷
野
氏
は
平
成
３
年
か
ら
、
鍋
島
氏

は
平
成
７
年
か
ら
現
在
ま
で
本
町
の
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
し
て
、
生
涯
に
わ

た
り
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
こ
と
が
で
き

る
環
境
づ
く
り
や
指
導
者
の
育
成
、
ま

た
、
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の

創
設
に
尽
力
さ
れ
る
な
ど
、
多
岐
に
わ

た
る
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
や
町
民
の
健
康

増
進
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
度

の
受
賞
は
、
こ
れ
ら
の
功
績
が
認
め
ら

れ
た
も
の
で
す
。

谷野 桂一郎 氏
（矢　上）

鍋島 龍夫 氏
（勝　瑞）

勝
瑞
獅
子
保
存
会
が

「
第
５
回
と
く
し
ま
集
落

再
生
表
彰
」優
秀
賞
を
受
賞

　

11
月
８
日
に「
と
く
し
ま
集
落
再
生

フ
ォ
ー
ラ
ム
」（
徳
島
県
主
催
）が
開
催

さ
れ
、
勝
瑞
獅
子
保
存
会
が
、 「
と
く

し
ま
集
落
再
生
表
彰
」優
秀
賞
を
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。

　

途
絶
え
て
い
た
地
域
の
伝
統
芸
能

「
勝
瑞
獅
子
舞
」を
復
活
さ
せ
て
か
ら
長

年
に
わ
た
り
、
女
性
や
新
た
な
地
域
在

住
者
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
、
活
動
を

活
性
化
さ
せ
る
な
ど
、
獅
子
舞
が
地
域

住
民
を
つ
な
ぐ
資
源
と
し
て
、
都
市
化

に
よ
る
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
衰
退
の
防

止
に
大
き
く
寄
与
し
た
こ
と
が
認
め
ら

れ
た
も
の
で
す
。

　各分野で功績のあった方や団体に褒章・叙勲が贈られました。
　各人の業績や活動が高く評価されたもので、本町からは次の方々が受章に輝きました。

森内　隆男氏（勝瑞）
　昭和37年に教員として私立近畿大学附属中学校に赴任。同校に一年間勤め
た後、徳島へ帰県し、町内外の小中学校で教鞭をとられました。平成₈年度か
ら退職される平成12年度までの間、藍住東小学校校長として、文部科学省指
定の人権研究に取り組まれるなど、教育行政の発展に貢献されました。

瑞宝双光章 （教育功労）

おはなしにじの会
　平成元年の発足以来、約30年にわたり町図書館で絵本や紙芝居の読み聞かせ
などのボランティア活動に尽力されてこられました。これまでの読み聞かせの
実施回数は約1,300回、参加人数は15,000人に上ります。現在の会員は30代から
80代の女性27名で、長きにわたる地域に密着した活動により、地域交流の推進
に大きく貢献されました。

緑綬褒章 （社会奉仕活動功績）
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平成29年度
朝食アイデア献立コンクール

＜作り方＞
【枝豆混ぜごはん】
① 炊きたてのごはんにむき枝豆とわかめご飯の素を入れて混ぜる。

【トロトロみそ汁】
① 鍋に湯を沸かし、顆粒だしの素と味噌を溶いて入れる。
② 豆腐を大きなスプーンで大きめにすくいながら入れ、オクラと
　 ねぎをキッチンばさみで１㎝位に切りながら鍋に入れる。器に
　 入れて、とろろ昆布を入れる。

【納豆卵焼き】
① ボウルに卵を入れ、納豆とタレ・砂糖を入れてよく混ぜ、フライパンに油をひいて焼く。
　 ヘラで切って皿に盛りつける。

【たたききゅうり】
① ビニール袋にきゅうりとAを入れ、袋の上からすりこぎでたたき、しばらくなじませる。
〈献立のいいところ、工夫したところ〉
・ネバネバして食べにくい納豆を、卵焼きに入れることで食べやすくしました。

●ネバッて元気朝ごはん		 　	 	 	 坂　野　太　洋さん （藍住南小学校₅年）
＜材料＞ （₂人分）

～超かんたん！包丁なし部門～最優秀賞

【枝豆混ぜごはん】
・ごはん……………茶わん₂杯
・わかめご飯の素…適量
・むき枝豆…………大さじ₂→さや付枝豆を塩茹でしてとりだす

【たたききゅうり】
・きゅうり…………₂本→ピーラーで皮をむき、₃㎝位に折る
　・中華だしの素…小さじ１　・しょう油………少々
　・ごま油…………小さじ１　・塩………………ひとつまみ

【納豆卵焼き】
・卵……₂個　　　・納豆………1パック
・砂糖…小さじ１　・サラダ油…小さじ1

【トロトロみそ汁】
・オクラ…₂本　　・豆腐…………1/4丁
・ねぎ……₁本　　・とろろ昆布…適量
・味噌……大さじ１
・ 和風だしの素…小さじ１

🄰

・エネルギー:504kcal
・たんぱく質:19.6g
・脂質:16.3g
・炭水化物:67.5ｇ
・カルシウム:136mg
・塩分:3.6g

　

世
界
平
和
記
念
日
の
11
月
11
日
に
役

場
４
階
の
町
民
シ
ア
タ
ー
で
、
戦
没
者

追
悼
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
遺
族
ら
１
０
０
人
を
超
え
る

関
係
者
の
出
席
が
あ
り
、
日
清
戦
争
か

ら
第
二
次
世
界
大
戦
ま
で
に
戦
没
さ
れ

た
４
３
４
柱
の
方
の
ご
冥
福
を
お
祈
り

し
ま
し
た
。

　

菊
花
で
飾
ら
れ
た
祭
壇
に
は
、
遺
族

代
表
の
久
次
米
瞳
さ
ん
、
籔
内
玲
子
さ

ん
に
よ
る
献
燈
と
、
石
川
町
長
、
池
内 

慶
治
住
吉
遺
族
会
会
長
、
南
小
学
校
６

年
髙
橋
慶
龍
さ
ん
の
献
花
が
行
わ
れ
、

町
長
を
は
じ
め
来
賓
の
方
々
や
、
南
小

学
校
６
年
園
木
七
海
さ
ん
か
ら
追
悼
の

言
葉
や
平
和
へ
の
誓
い
が
述
べ
ら
れ
ま

し
た
。
最
後
に
遺
族
を
代
表
し
て
白
川

潔
藍
園
遺
族
会
会
長
か
ら
お
礼
の
言
葉

が
あ
り
、
厳
か
な
う
ち
に
式
典
は
終
了

し
ま
し
た
。

恒
久
平
和
を
願
い

戦
没
者
追
悼
式
を
挙
行追悼の言葉を述べる石川町長
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部落差別解消推進法に思う
～今、部落差別はすがたを変えて～

●藍住町スローガン●

守れ人権 許すな差別

人権標語 藍住東小学校児童作品

あなたのそばの　笑顔の花　とても大切な宝物	 ６年	 新野　真菜
忘れないで　たった一言で　傷つく人がいることを	 ６年	 向　　百花
強くなれ　心の弱さが　いじめへと	 	 ６年	 松本　優莉
こまり顔　きづいた時は　ひとこえを	 	 ６年	 宮本　姫華
私から  人の気持ちを考える  自分から  その一歩  ふみ出そう	６年	 石田　桃子
一言で　大きく変わる　そり言葉	 	 ６年	 森　　里桜

　部落差別解消推進法が施行されて1年が経過しました。国や県・市町村は法律を国民に周知するために、講
演会や広報を行っています。町でも「広報あいずみ5月号」に法律の主旨・内容について掲載し、様々な人権問
題講演会で法律が公布・施行されたことを話し、周知を図ってきました。
　法律の内容については、「広報あいずみ5月号」又は「町ホームページ」をご覧ください。
「部落差別はまだあるのですか」との質問に
　「部落差別はまだあるのですか」と聞かれることがあります。法律にも「現在もなお部落差別が存在する」と
明記されているように、残念ながら差別は残っています。差別心は人の心の中にあり見えないものですが、
差別心が言葉や行動として現れてくることが今もなおあります。
インターネットに差別書き込み
　インターネットの掲示板では、書き込んだ人の顔や名前が分からないことから、部落
に対する差別の言葉やデマが多く書き込まれています。部落差別について知らない人が
掲示板を見たら「部落ってそうなんだ」と差別を刷り込まれてしまいます。
インターネットの質問サイトでの部落探し
　インターネットに、知りたいことを質問してそれに答えるサイトがあります。質問
は「結婚しようと思うのですが、私が同和地区出身ではないかと悩んでいます。○○市○○は同和地区なので
しょうか」と書き込み、答えは「○○市○○区は全て部落です」と、誤りの回答がベストアンサーに選ばれ載せ
られています。質問した人は本当に自分の出身を知りたいのではなく、何かの理由で部落を探したいのです。
差別をするためです。
インターネットに部落の住所
　インターネットで全国部落調査の復刻版を販売しようとした事件がありました。民間運動によって販売は
中止されましたが、この人物は別の方法で部落の住所や写真をインターネットに載せようとしています。
インターネットで部落を知ろうとするのは差別をするため
　このような方法で部落を知ろうとする人は、結婚や人間関係の中で差別をしようと
する人なのです。全国部落調査の復刻版を予約注文した会社がありました。この会社
は会社運営の中で差別をするために予約したのです。人の心は見ることができません
が、インターネットの匿名性を利用して、差別心をあらわにしている人が一部にいま
す。それを利用して差別しようとしている人がいます。言葉や行動を見えにくくして
いますが、差別する心を持った人は存在します。

差別を認めない社会
　人権は21世紀のキーワードといわれています。2012年福岡県意識調査では、「お子さんが同和地区の人と結
婚しようとしたらどうしますか？」という設問で、「子どもの意見を尊重する」が44.1％、「親としては反対だが
子どもの意見が強ければ認めるだろう」が26.4％と、「結婚を認める」という意識が７割を超えています。同和
地区の人と同和地区外の人の結婚も８割を超えています。社会は差別を認めない社会に変わってきています。
部落差別を解消し、差別のない社会を築いていきましょう。

町社会教育指導員　中島　達司
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歴
史
文
化
講
座

〜
阿
波
藍
を
知
ろ
う
!!
〜

【
第
６
回
】

日　

時　

12
月
16
日（
土
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

講

師　
矢
野 

藍
秀
氏（
藍
染
職
人
）

内

容　
「
阿
波
藍
で
染
め
る
～
天
然

灰
汁
醗
酵
建
藍
染
め
」 

　

古
く
か
ら
の
伝
統
の
技
法
で
あ
る
灰

汁
醗
酵
建
藍
染
め
の
技
と
そ
の
魅
力

に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

開
催
場
所　
町
民
シ
ア
タ
ー（
役
場
４
階
）

申
込
方
法　
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

申
・
問 

教
育
委
員
会

（
☎
６
３
７・３
１
２
８
）

情　報
NOW
情　報
NOW

勝
瑞
学
講
座

～
戦
国
三
好
氏
と
阿
波
の
城
館
～

【
第
３
回
】

日
時　

12
月
23
日（
土
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

内
容　
「
阿
波
三
好
家
の
本
拠
地

　
　
　
『
勝
瑞
』と
周
辺
の
城
」

講
師　

重
見 

髙
博（
町
教
育
委
員
会
主
査
）

開
催
場
所　

町
民
シ
ア
タ
ー（
役
場
４
階
）

受 

講 

料　

無
料（
申
込
不
要
）

申
・
問 

教
育
委
員
会

　
（
☎︎
６
３
７・３
１
２
８
）

バ
ラ
園
で『
冬
剪
定
の

講
習
会
』を
開
催
し
ま
す

　

バ
ラ
園
の
バ
ラ
が
冬
剪
定
の
時
期
を
迎
え

ま
し
た
。
冬
の
剪
定
は
、
バ
ラ
が
ど
の
よ
う

に
咲
く
か
を
決
め
る
一
番
大
事
な
剪
定
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
実
際
に
剪
定
を
行
い
な
が
ら
の

講
習
会
を
行
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
皆
さ
ん

で
剪
定
技
術
に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

日

時　
平
成
30
年
１
月
31
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら（
１
時
間
程
度
）

場

所　
バ
ラ
園

準
備
物　
剪
定
バ
サ
ミ
、
革
の
手
袋
、
飲
物
、

　
　
　
　

タ
オ
ル

※
必
ず
長
袖
の
服
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。　

問 

経
済
産
業
課 （
☎︎
６
３
７・３
１
２
０
）

健
康
づ
く
り
講
習
会

～
保
健
栄
養
推
進
員
に
よ
る
講
習
会
～

日

時　
平
成
30
年
１
月
22
日（
月
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時

場

所　
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

内

容
①
生
活
習
慣
病
と
減
塩
に
つ
い
て

②
調
理
実
習
～
減
塩
レ
シ
ピ
～

　
（
ご
は
ん
、
魚
と
野
菜
の
酒
蒸
し
・

じ
ゃ
が
い
も
と
に
ら
の
煮
物
・
蒸

し
野
菜
の
わ
さ
び
白
和
え
）

定

員　
20
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

準
備
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
ふ
き
タ
オ
ル

申
込
期
限　
平
成
30
年
１
月
12
日（
金
）

健
康
づ
く
り
講
座

日

時　
平
成
30
年
１
月
26
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
　
　
　
（
受
付
は
９
時
45
分
か
ら
）

場

所　
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

内

容
講
演「
あ
る
日
突
然
救
急
車
で
運
ば

れ
な
い
た
め
に
で
き
る
こ
と
〜
心
臓

病
や
脳
卒
中
へ
の
心
が
ま
え
〜
」

講

師　
井
内 

新
氏

　
　
（
東
徳
島
医
療
セ
ン
タ
ー
副
院
長
）

申
込
期
限　
平
成
30
年
１
月
19
日（
金
）

　

当
日
、
ご
家
庭
の
汁
物
の
塩
分
測
定
を

実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
50
㏄

程
度
を
容
器
に
入
れ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

健
康
問
題
改
善
の
た
め
の
運
動

教
室（
町
国
民
健
康
保
険
事
業
）

心
新
た
に
始
め
る
運
動
教
室

　
「
内
臓
脂
肪
を
減
ら

し
た
い
」 「
血
糖
値
・

血
圧
値
・
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
値
や
中
性
脂
肪
値
を
改
善
し
た
い
」 

「
体
重
を
減
ら
し
た
い
」な
ど
、
健
康
問
題
を

改
善
す
る
た
め
に
は
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け

る
こ
と
が
必
要
で
す
。
ど
の
よ
う
な
運
動
を

実
践
し
た
ら
よ
い
か
学
び
実
践
す
る
た
め
の

教
室
で
す
。

日

時　
平
成
30
年
１
月
４
日
、
11
日
、

　
　
　
　

18
日
、
25
日（
い
ず
れ
も
木
曜
日
）

　
　
　
　

午
後
６
時
～
７
時
30
分

場

所　
老
人
保
健
施
設
昴

　
　
　
　
（
稲
次
整
形
外
科
病
院
北
側
隣
接
）

内

容　
健
康
の
た
め
の
効
果
的
な
運
動
方

　
　
　
　

法
に
つ
い
て

　
　
　
　
（
講
義
も
含
め
た
実
技
）

講

師　
医
療
法
人
凌
雲
会

　
　
　
　

作
業
療
法
士
、
理
学
療
法
士
な
ど

対
象
者　
40
～
74
歳
の
町
民

※
健
康
問
題
を
改
善
す
る
た
め
に
運
動
習
慣

を
つ
け
た
い
方

定

員　
15
人

参
加
費　
無
料　

服

装　
運
動
し
や
す
い
服
装
、
運
動
靴

準
備
物　
汗
ふ
き
タ
オ
ル
・
飲
物

申
・
問 

老
人
保
健
施
設
昴

　
　
　
　
　
　
担
当
：
西
山
・
河か

わ
の野

（
☎
６
９
２・０
７
０
０
）

申
・
問 

保
健
セ
ン
タ
ー （
☎
６
９
２・８
６
５
８
）

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

開
催
日
時

内
容
／
講
師

第４回
平
成
30
年

３
月
10
日

（
土
）

午
後
１
時

　
～
５
時

勝
瑞
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
阿
波
三
好
家
と
三
好
本
宗
家
」

〔
講　
師
〕天
野
忠
幸
氏

　
　
　

  （
天
理
大
学
准
教
授
）

「
三
好
本
宗
家
と
畿
内
の
城
」

〔
講　
師
〕中
西
祐
樹
氏

　
（
高
槻
市
立
し
ろ
あ
と
歴
史
館
事
務
長
）

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「
三
好
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

〔
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
〕　
小
林
義
孝
氏

　
（
摂
河
泉
地
域
文
化
研
究
所
）

〔
パ
ネ
ラ
ー
〕

　
天
野
忠
幸
氏
、
中
西
祐
樹
氏

　
重
見
髙
博 （
町
教
育
委
員
会
主
査
）
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応募資格等　中学校卒業者もしくは、これと同等以上の学力を有すると認められる方。ただし、理容科・美容科につい
ては35歳以下（昭和57年₄月₂日以降に生まれた方）。高卒以上対象科については、高等学校卒業者（平成
30年₃月新規高等学校卒業見込者を含む)。

申込期限　平成30年1月12日（金）
◎応募手続・訓練内容等の詳細については、入校志望の県立テクノスクール又は公共職業安定所にお問い合わせく
　ださい。	

校 名 所 在 地 科 名 募 集 人 員 訓 練 期 間 応 募 資 格 等

中　央
テクノスクール

〒770ー0865
徳島市南末広町23-64
☎ 088ー678ー4690
ファクシミリ 088ー678ー4692

理 　 容 　 科 ８人程度
２年 特になし 

(35歳以下)美 　 容 　 科 20人

金 属 技 術 科 ９人程度

１年 特になし木 工 技 術 科 ８人程度

機 械 技 術 科 ５人程度

電気環境システム科 ２人程度 １年 高卒以上

南　部
テクノスクール

〒779ー1402
阿南市桑野町岡元109-1
☎ 0884ー26ー0250
ファクシミリ 0884ー26ー1221

塗 装 技 術 科 12人程度 １年 特になし

自 動 車 整 備 科 10人程度 ２年 高卒以上

西　部
テクノスクール

〒779ー4101
美馬郡つるぎ町貞光字東浦128ー4
☎ 0883ー62ー3067
ファクシミリ 0883ー62ー3140

電 気 工 事 科 11人程度
１年

特になし住 宅 建 築 科 10人程度

ボ デ ー リ ペ ア 科 14人程度 ２年

県立テクノスクール訓練生募集

平
成
30
年
度
の
町
民
農
園

利
用
者
を
募
集
し
ま
す

●
富
吉
ふ
れ
あ
い
農
園

場

所　
富
吉
字
地
神
48
番
地
４

募
集
区
画　
24
区
画

●
勝
瑞
馬
木
い
き
い
き
農
園

場

所　
勝
瑞
字
西
勝
地
１
８
０
番
地
１

募
集
区
画　
22
区
画	

面

積　
30
㎡
／
区
画

利
用
料　
６
千
円
／
年
額

利
用
条
件　
農
地
を
所
有
し
て
い
な
い
町
民

の
方
で
、
農
園
の
管
理
等
が
十

分
に
で
き
、
町
税
等
の
滞
納
の

な
い
世
帯

利
用
期
間　
平
成
30
年
４
月
か
ら
平
成
31
年

３
月
ま
で（
利
用
の
延
長
は
最

大
２
回
ま
で
）

申
込
方
法　
経
済
産
業
課
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　
12
月
15
日（
金
）～
22
日（
金
）

　
　
　
　
　
（
土
・
日
除
く
）

　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

選
考
方
法　
申
込
書
提
出
時
に
抽
選
番
号
を

引
い
て
い
た
だ
き
、
応
募
人
数
が
募
集
区

画
を
上
回
っ
た
場
合
、
抽
選
で
決
定
し
ま

す
。

申
・
問 

経
済
産
業
課

（
☎
６
３
７・３
１
２
０
）

藍
の
館
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

藍
を
使
っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し

ま
す
。

■
藍
の
布
で
作
る 

ク
リ
ス
マ
ス
オ
ー
ナ
メ
ン
ト

日

時　
12
月
16
日（
土
）

　

午
前
10
時
か
ら

　

午
後
１
時
か
ら

内

容　
藍
染
の
布

　

を
使
っ
て
ク
リ
ス
マ
ス

　

の
飾
り
を
作
り
ま
す
。

講

師　
岡
久 

献
司
氏（
リ
ミ
テ
ッ
ド
メ
イ
ド
）

参
加
費　
３
つ
セ
ッ
ト
１
５
０
０
円（
材
料
費
込
）

■
藍
染
リ
ボ
ン
の
ヘ
ア
ゴ
ム
づ
く
り

日

時　
平
成
30
年
１
月
21
日（
日
）

　

午
前
10
時
30
分
か
ら
・
午
後
１
時
か
ら

内

容　

オ
ー
ガ
ン

ジ
ー
の
花
に
、
藍
染

の
リ
ボ
ン
な
ど
を

縫
い
付
け
て
ヘ
ア

ゴ
ム
を
作
り
ま
す
。

講

師　
春
田 

真
紀
氏（
ラ
パ
ポ
ム
）

参
加
費　
１
２
０
０
円（
材
料
費
込
）

●
共
通
事
項

場

所　
藍
の
館　

２
階

定

員　
各
回
10
人（
申
込
順
）

※
参
加
者
と
付
添
１
人
分
の
入
館
料
は
町
が

負
担
し
ま
す
。

※
電
話
又
は
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

企
画
政
策
課

（
☎
６
３
７・３
１
２
４
）
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藍
住
歩
こ
う
会

「
ド
イ
ツ
館
・
大
麻
比
古
神
社
へ
」

　

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
に
皆
さ
ん
で
ド
イ
ツ
館

ま
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。
ぜ
ひ
ご
参
加
を
！

ド
イ
ツ
館
・
大
麻
比
古
神
社　

約
９
・
５
km

日

時　
12
月
24
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

集
合
場
所　
体
育
セ
ン
タ
ー
前

参
加
費

　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
個
人
会
員　

無
料

　

個
人
会
員
以
外　

３
０
０
円（
保
険
料
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
お
願
い
し

ま
す
。

「
大
麻
山
登
山
教
室
」

　

初
登
山
に
大
麻
山
ご
一
緒
し
ま
し
ょ
う

日

時　
平
成
30
年
１
月
13
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
出
発

集
合
場
所　
大
麻
比
古
神
社
駐
車
場

参
加
費　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
会
員 

無
料

　
　
　
　
　

会
員
以
外  

５
０
０
円（
保
険
料
）

※
昼
食
・
コ
ッ
プ
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※
集
合
場
所
ま
で
行
く
こ
と
が
困
難
な
方
は

集
合
時
間
の
30
分
前
に
体
育
セ
ン
タ
ー
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎
６
９
２・５
０
０
０
）

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

か
ら
の
お
知
ら
せ

　消費生活相談員₂名が無料で相談を受け付けま
す。不安なとき、困ったときは、お気軽に連絡くだ
さい。相談者の秘密は守られます。
相談日時　　月～金曜日（祝日除く）
　　　　　　午前10時～正午・午後₁時～₃時
年末年始休業日　12月29日（金）～平成30年₁月₃日（水）
場　　所　　消費生活相談センター（図書館₂階）
　　　　　　　　泣く　いやよは　ここ！
問  専用電話（６７９・１８４８）

　　消費者ホットライン
　　（局番なし188！）

格安だからと申し込んだのに定期購入!?
　ネットサイトで「今だけ割引！480円」という広告に魅
かれて健康食品を申し込んだら、「定期購入契約だった」
というトラブルが増えています。一回だけのつもりが、
通常価格で「最低₅回以上の購入が条件」という契約も
ありました。
　インターネット上には消費者の関心を誘う割引料金
の広告があふれています。商品を注文する際には、申
込み内容だけでなく、その他の条件等も確認しておき
ましょう。もしも違う事実が分かったら、消費生活セ
ンターにご相談ください。

消費者トラブル情報

困ったときの相談窓口『消費生活センター』

休日相談

心配ごと相談所カレンダー 平
成
30
年
1
月 

2
月
相
談
日
の
お
知
ら
せ

日 月 火 水 木 金 土
　 1 ２ 3 4 5 6

7 8 9 10 11
法律相談

12 13

14 15
人権相談

16
一般相談

17 18 19
税金相談

20

21 22 23 24 25
法律相談

26 27

28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5
行政相談

6
一般相談

7 ８
法律相談

9 10

11 12 13 14 15 16
税金相談

17

18 19
人権相談

20
一般相談

21 22
法律相談

23 24

25 26 27 28

2月

1月

※法律相談については完全予約制となっています。 ※相談は無料・秘密厳守です。
●場所　福祉センター（１階相談室）
●こども相談（月～金曜日　午前中）「富吉・東中富・奥野・徳命・西部・住吉・勝瑞」の各児童館
●保健相談（毎週月曜日）…「保健センター」
●介護相談（随時受付）…「地域包括支援センター」
●時間　人権、行政、一般相談は午後1時30分～3時30分、その他は午後1時～3時
●相談センター専用電話（☎６９２・６２２２）

放
送
大
学
４
月
生
募
集

　

放
送
大
学
で
は
、
平
成
30
年

度
第
１
学
期（
４
月
入
学
）の
学

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
約

３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ
り
、
１
科

目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

出
願
期
限

　

第
１
回　

平
成
30
年
２
月
28
日（
水
）

　

第
２
回　

平
成
30
年
３
月
20
日（
火
）

※
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。
お
気
軽

　

に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

放
送
大
学
徳
島
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎︎
６
０
２・０
１
５
１
）

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」（
日
本
政

策
金
融
金
庫
）の
ご
案
内

　

高
校
、
大
学
等
へ
の
入
学
時
・
在
学
中
に

か
か
る
費
用
を
対
象
と
し
た
公
的
な
融
資
制

度
で
す
。

【
融
資
額
】　
学
生
・
生
徒
１
人
当
た
り

　
　
　
　
　

３
５
０
万
円
以
内

【
金　
利
】　
年
１
．
７
６
％　

固
定
金
利

※
母
子
家
庭
の
方
等
は
年
１
．
３
６
％

　
（
平
成
29
年
11
月
10
日
現
在
）

【
返
済
期
間
】　
15
年
以
内（
母
子
家
庭
の
方

　
　
　
　
　
　

等
は
18
年
以
内
）

【
使
い
み
ち
】　
入
学
金
、
授
業
料
、
教
科
書
代
、

ア
パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ
ン
の
敷
金
・
家
賃
な
ど

※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問 

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
５
７
０・０
０
８
６
５
６（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
又
は
０
３・５
３
２
１・８
６
５
６
）
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●
●
● 

図
書
館
の
行
事 

●
●
●

お
は
な
し
会（
毎
週
日
曜
日
）

　

午
前
11
時
～
11
時
30
分

あ
か
ち
ゃ
ん
絵
本
の
読
み
き
か
せ
会

　

12
月
27
日（
水
）、
平
成
30
年
１
月
10
日（
水
）

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時

和
紙
ち
ぎ
り
絵
展 

12
月
19
日（
火
）ま
で
開
催

休
館
日

　
毎
週
月
曜
日

　
図
書
整
理
日　

12
月
21
日（
木
）

　
祝
　
　
　
日　

12
月
23
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
　

平
成
30
年
１
月
８
日（
月
）

　

年
末
年
始
休
館

　
　
　
　
　
　
　

12
月
29
日（
金
）～

　
　
　
　
　
　
　

平
成
30
年
１
月
４
日（
木
）

　

振
替
休
館
日　

平
成
30
年
１
月
９
日（
火
）

◎
お
は
な
し「
に
じ
の
会
」の
会
員
を

　

募
集
し
て
い
ま
す

　

お
は
な
し「
に
じ
の
会
」は
子
ど
も
た
ち
に

読
み
聞
か
せ
を
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
で
す
。
本
と
子
ど
も
た
ち
を
結
ぶ
虹

の
懸
け
橋
と
し
て
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
興
味
の
あ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

図
書
館 （
☎
６
９
２・０
０
７
０
）

◆ ◆ ◆ 役場業務年末年始のお知らせ ◆ ◆ ◆

藍
の
館
イ
ベ
ン
ト
案
内

　

第
１
日
曜
日 　

琵
琶
演
奏
体
験

　

第
１
月
曜
日 　

ぞ
め
き
演
奏

　

第
２
日
曜
日　

 

横
笛
・
尺
八

　

第
３
日
曜
日 　

琴
演
奏
体
験
学
習

　

第
４
日
曜
日　

 

梅
若
流
民
謡
啄
穂
会

※
各
演
奏
・
体
験
は
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
（
ぞ
め
き
演
奏
の
み
午
後
２
時
ま
で
）

年
末
年
始
の
お
知
ら
せ

休
　
　
館　

12
月
28
日（
木
）～

　
　
　
　
　

平
成
30
年
１
月
２
日（
火
）

正
月
開
館　

平
成
30
年
１
月
３
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　
（
体
験
は
午
後
４
時
ま
で
受
付
）

※
粗
品
進
呈
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
藍
染
体
験

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 

藍
の
館 （
☎
６
９
２・６
３
１
７
）

　

風
情
の
あ
る
お
屋
敷
の
中
で
、
藍
染
体

験
が
で
き
ま
す
。
天
然
藍
で
思
い
出
の
あ

る
洋
服
な
ど
を
染
め
て
み
て
は
い
か
が
で

す
か
。
染
め
物
持
込
み
に
よ
る
藍
染
体
験

も
で
き
ま
す
。
自
然
素
材
の
木
綿
・
麻
・

シ
ル
ク
は
よ
く
染
ま
り
ま
す
。（
形
状
記
憶
・

Ｕ
Ⅴ
カ
ッ
ト
は
不
可
）

持
込
み
体
験
価
格

　

１ｇ
15
円
・
シ
ル
ク
１ｇ
30
円

※
家
紋
ほ
か
ご
希
望
の
柄
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

仕事納め 仕事始め

役場窓口業務
　年末年始の戸籍に関する届出（出生・死亡等）は当直者が受
け付けます。

12月28日（木） 1月₄日（木）

ごみ収集
※粗大ごみの受付について、12月28日（木）までは午前9時から

午後4時まで、12月29日（金）は午前9時から正午までです。
その他については「ごみ収集カレンダー」をご覧ください。

燃やせるごみ
南地区　12月28日（木）
北地区　12月29日（金）
廃プラスチック等
　　　　12月27日（水）

燃やせるごみ
南地区　1月₄日（木）
北地区　1月₅日（金）
廃プラスチック等
　　　　1月10日（水）

し尿の取扱い 12月28日（木） 1月₄日（木）

コミュニティセンター 12月25日（月） 1月₅日（金）

町民体育館 12月27日（水） 1月₅日（金）

体育センター 12月27日（水） 1月₅日（金）

福祉センター、勤労青少年ホーム、勤労女性センター 12月28日（木） 1月₄日（木）

藍翠苑 12月28日（木） 1月₄日（木）

図書館 12月28日（木） 1月₅日（金）

消費生活センター 12月28日（木） 1月₄日（木）

藍の館 12月27日（水） 1月₃日（水）

　

平
成
30
年（
２
０
１
８

年
）は
、
明
治
元
年（
１
８

６
８
年
）か
ら
起
算
し
て

満
１
５
０
年
に
当
た
り
ま

す
。
政
府
で
は
、「
明
治
１
５
０
年
」関
連

施
策
と
し
て
、
地
方
公
共
団
体
や
民
間
が

一
丸
と
な
っ
た
取
組
を
全
国
各
地
で
推
進

し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
次
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w

w
.kantei.go.jp/jp/singi/

m
eiji150/portal/
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　地域の皆さんが健康で活力ある生活を送れるよ
う、健康チェックや健康体操、お話、レクリエーショ
ン等の内容で各地域老人憩の家で開催しますので、
お気軽にご参加ください。

開催日 曜日 時　間 場　所 内　容

12月15日 金 午後1時30分～3時 東中富老人憩の家 健康チェック
いけばな（※花代500円）

12月18日 月 午後1時30分～3時 住吉老人憩の家
健康チェック
らくらくボール体操

（運動指導士）

12月20日 水 午後1時30分～3時 徳命老人憩の家
健康チェック
らくらくボール体操

（運動指導士）

１月９日 火 午後1時30分～3時 西部老人憩の家 健康チェック
健康体操（運動指導士）

１月15日 月 午後1時30分～3時 東部老人憩の家 健康チェック
室内スポーツ

１月15日 月 午後1時30分～3時 住吉老人憩の家 健康チェック
室内スポーツ

住所、年齢に関係なく、ご都合のよい会場にお越しください。
内容：健康チェック（血圧測定、検尿）・健康体操、レクリエーショ
　　  ン等を行っています。
問 　社 会 福 祉 協 議 会 （☎692・9951）

地域包括支援センター （☎637・3175）

いきいきサロンのご案内

11月
届出おくやみ申し上げますおくやみ申し上げます11月

届出

地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう
地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう

子どもは、私たちの宝です

藍住町青少年健全育成会議

藍住町民生委員児童委員協議会

藍 住 町 P T A 連 合 会

板野西部青少年補導センター

山
頂
で
声
を
か
け
ら
れ
振
り
向
け
ば
共
に
青
春
謳
歌
し
た
人

岡
田　

博
子

千
両
の
赤
き
実
食
べ
る
鳥
た
ち
よ
一
枝
わ
れ
に
残
し
て
く
れ
よ

四
宮　

千
代

年
賀
は
が
き
売
出
し
日
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
見
て
喪
中
葉
書
を
出
す
準
備
す
る

 

春
本
壽
美
子

マ
ネ
キ
ン
に
エ
イ
と
手
伸
ば
し
赤
い
服
ア
タ
ッ
ク
イ
メ
チ
ェ
ン
半
額
の
今

大
前　

順
子

最
北
の
首
都
の
街
並
静
ま
り
て
街
灯
の
上
に
オ
ー
ロ
ラ
の
舞
う

森
本
ふ
み
子

バ
ラ
園
で
朝
の
散
策
ほ
し
い
ま
ま
香
り
好
し
見
目
好
し
至
福
時

河
野
昭
三
郎

い
の
ち
あ
る
限
り
は
健
や
か
な
る
べ
し
と
木
枯
し
の
中
今
日
も
五
千
歩

小
原
喜
代
子

里
山
に
も
み
じ
が
降
り
て
来
る
頃
か
毛
布
の
肌
を
想
う
て
も
み
る

里
山　

麻
子

山本　枝里子  選

（氏 名） （年 齢） （住  所）

吉　田　シゲミ 73歳 乙瀬字出来地

濵　　　茂　子 91歳 矢上字原

立　石　ヤス子 81歳 矢上字原

東　野　マサカ 99歳 奥野字矢上前

松　本　日出男 67歳 徳命字名田

來　寳　　　孝 84歳 徳命字元村

（子の氏名） （ふりがな） （性別） （父） （母） （住　　所）

高　木　椋　央 （り ょ う） 男 貴 民 ・ 佳 那 勝瑞字西勝地
熊　本　三　緒 （み　 お） 女 佳二郎 ・ 奈 緒 子 勝瑞字正喜地
藤　原　柚　稀 （ゆ ず き） 女 甲 好 ・ 智 美 富吉字富吉
松　原　かんな （か ん な） 女 臣 吾 ・ 直 子 勝瑞字正喜地
高　原　結　衣 （ゆ　 い） 女 正 次 ・ 浩 美 矢上字原
佐　竹　　　蓮 （れ　 ん） 男 俊 明 ・ 由 紀 子 笠木字西野
三　木　汐　雫 （し ず く） 女 尚 ・ 直 美 矢上字原
森　島　　　梓 （あ ず さ） 女 拓 也 ・ 絵 梨 富吉字富吉
桑　平　唯千華 （い ち か） 女 雄 矢 ・ あ や 徳命字前須東
森　　　悠　翔 （ゆ う と） 男 雅 範 ・ 和 美 住吉字神蔵
竹　森　は　な （は　 な） 女 洋 介 ・ 佳 織 徳命字小塚
田　所　千　歳 （ち と せ） 女 弘 之 ・ 和 恵 奥野字原
坂　東　俊　哉 （しゅんや） 男 太 樹 ・ 有 麻 奥野字猪熊
芝　原　理　紗 （り　 さ） 女 正 人 ・ 美 貴 子 東中富字北傍示
前　田　真　奈 （ま　 な） 女 浩 資 ・ 有 祐 子 矢上字原
新　居　楓　士 （か い と） 男 秀 信 ・ 桂 子 勝瑞字西勝地
小　原　采　和 （さ　 わ） 女 弘 行 ・ 衣 美 子 乙瀬字江口
門　田　柊　佑 （しゅうすけ） 男 隆 文 ・ 陽 子 勝瑞字成長
藤　村　英麗菜 （え れ な） 女 直 樹 ・ 理 香 矢上字江ノ口
米　津　快　音 （か い と） 男 金 吾 ・ 由 佳 奥野字乾
武　林　華也乃 （か や の） 女 利 幸 ・ 珠 美 矢上字北分
中　村　　　雅 （み や び） 女 雅 信 ・ 淳 子 奥野字乾
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医療法人
健美会

とくしま耳鼻咽喉科
クリニック

診療科目：耳鼻咽喉科・アレルギー科・気管食道科・小児科

診療時間

8:45～12:30

14:30～17:30

月 火 水 木 金 土 TEL088-683-3987（サンキューハナ）
マルナカ成長店　南 200mエネオスはいる

じ　　び　いん こう　か

西条北島線

徳島環状線
四国三郎橋▼

洋服の青山● ●釣具店

●陸運局

●
エネオスGSマルナカ成長店●

●はなまるうどん

N
とくしま
耳鼻咽喉科

㈳日本耳鼻咽喉科学会 認定 耳鼻咽喉科専門医
㈳日本アレルギー学会 認定 アレルギー専門医

院長　棚本　洋文

とくしま耳鼻科 検索12月30.31、1月1.2.3は
年末年始で休診させていただきます。

MASUDA
CLINIC

増田クリニック
TEL:088-693-3020
藍住町役場東 500m

健診・予防接種・禁煙指導承ります。
●診療科目：内科・循環器科

心臓血管外科・ペインクリニック内科

診療時間 月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○

／

○

○ ○ ○ ○

○
5:30
まで

午前9:00～12:30

午後2:30～　6:30

TEL http://www.little-angel.biz
〒771-1201 板野郡藍住町奥野字原69－3

一緒に過ごした時間・・・
楽しい想い出 ありがとう

※このページの広告収益は防災事業に役立てられています。

こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

。

おめでとう おめでとう

　11月5日に、慶祝訪問し、祝い状と祝い金を贈呈しました。
　若いころは、八十八か所参りが好きで、よくお参りに行っていました。また、編み
物が好きで「貰ってくれたら嬉しい」と、毛糸で巾着袋を編み、ピカピカに磨いた五円
玉を付け、よく参拝者に配っていたそうです。
　これからもお元気にお過ごしください。

（11月₅日現在、町内の100歳以上の方は、男性₁人　女性17人）

山本　サト子さん（勝瑞） 大正₆年11月₅日生まれ

100歳おめでとうございますおめでとう おめでとう

　

ご
み
は
、
ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
で
指
定

さ
れ
た
日
の
朝
８
時
30
分
ま
で
に
集
積

所
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。
指
定
日
以
外

の
収
集
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

一
時
多
量
ご
み（
引
っ
越
し
、
剪
定
木
）

な
ど
は
西
ク
リ
ー
ン
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ま

で
直
接
持
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。（
取

扱
時
間
は
平
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）

な
お
、
年
末
の
粗
大
ご
み
の
受
付
は
、

大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
余
裕
を
も
っ
て

早
め
に
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

西
ク
リ
ー
ン
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　
　
（
☎
６
９
２・７
４
１
１
）

　
生
活
環
境
課（
☎
６
３
７・３
１
１
６
）

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
の

確
認
を
お
忘
れ
な
く
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