
藍住町地域分析・検討シート
徳島県 藍住町

H29 H30 R1 R2 R3 H29 H30 R1 R2 R3 H29 H30 R1 R2 R3 H29 H30 R1 R2 R3 R3年度の状況

認定率 B4-a ％
見える化・時系列
（各年度年報）

17.4 16.8 16.9 17.1 17.0 19.9 20.0 20.0 20.0 19.9 18.0 18.3 18.5 18.7 18.9 21.1 21.0 20.6 20.4 20.1

認定率

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列（他
地域と比較）（各年度
年報）

19.6 18.7 20.5 20.8 20.8 17.5 17.4 18.7 18.9 19.0 17.2 17.1 18.5 18.7 18.9 19.3 18.9 19.9 20.1 20.1

調整済み認定率

調整済み重度認定率
（要介護３～５）

B6-a ％
見える化・時系列（他
地域と比較）（各年度
年報）

7.4 7.2 8.1 8.2 7.9 6.2 6.0 6.5 6.6 6.7 5.9 5.8 6.3 6.4 6.5 6.9 6.8 7.0 7.1 6.7

調整済み軽度認定率
（要支援１～要介護２）

B6-b ％
見える化・時系列（他
地域と比較）（各年度
年報）

12.2 11.4 12.4 12.6 12.9 11.3 11.3 12.2 12.3 12.3 11.3 11.3 12.1 12.3 12.4 12.5 12.1 12.9 13.0 13.4

H29 H30 R1 R2 R3 H29 H30 R1 R2 R3 H29 H30 R1 R2 R3 H29 H30 R1 R2 R3 R3年度の状況

受給率
（施設サービス）

D2 ％ 見える化・時系列 1.6 1.8 1.7 1.7 1.8 3.6 3.5 3.5 3.5 3.5 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.9 2.9 3.1 3.0 2.8

受給率（施設サービス）

受給率
（居住系サービス）

D3 ％ 見える化・時系列 1.7 1.7 1.6 1.5 1.4 1.0 1.1 1.1 1.0 1.0 1.2 1.3 1.3 1.3 1.3 1.1 1.1 1.1 1.1 1.0

受給率（居住系サービス）

受給率
（在宅サービス）

D4 ％ 見える化・時系列 10.6 10.4 10.3 10.3 10.3 10.9 11.0 11.1 11.2 11.2 9.9 9.6 9.8 9.9 10.2 11.0 11.7 11.7 11.6 11.3

受給率（在宅サービス）

H29 H30 R1 R2 R3 H29 H30 R1 R2 R3 H29 H30 R1 R2 R3 H29 H30 R1 R2 R3 R3年度の状況

D15-a 円 見える化・時系列 143,922 144,783 143,046 142,165 141,800 121,817 123,402 124,265 125,592 125,934 125,301 128,185 128,900 129,416 130,298 127,925 129,799 130,092 130,673 131,306
受給者1人当たり給付月額

（在宅および居住系サ－ビス）

受給者1人当たり給付月額
（在宅サービス）

D15-b 円 見える化・時系列 125,553 127,377 124,879 125,268 126,120 110,577 112,121 113,086 114,371 114,717 114,918 117,519 118,093 118,274 119,151 116,803 119,319 119,184 119,972 120,405
受給者1人当たり給付月額

（在宅サービス）

受給者1人当たり給付月額
（訪問介護）

D17-a 円 見える化・時系列 58,157 60,386 62,815 61,077 59,608 51,648 52,630 52,396 53,450 54,607 61,591 67,103 68,976 73,422 75,248 46,061 43,653 40,326 39,865 46,227
受給者1人当たり給付月額

（訪問介護）

受給者1人当たり利用日数・
回数（訪問介護）

D31-a 回 見える化・時系列 19.6 20.1 20.8 19.7 18.9 19.2 19.3 18.7 18.3 18.5 20.9 23.6 24.0 25.1 25.6 17.4 16.6 15.0 14.3 15.8

受給者1人当たり給付月額
（訪問入浴介護）

D17-b 円 見える化・時系列 56,512 69,285 75,278 59,343 61,928 54,962 59,642 62,708 59,260 59,514 60,565 61,422 61,972 62,553 62,640 51,994 58,737 59,077 61,280 62,105
受給者1人当たり給付月額

（訪問入浴介護）

受給者1人当たり利用日数・
回数（訪問入浴介護）

D31-b 回 見える化・時系列 5.0 5.9 6.0 4.9 5.0 4.7 5.0 5.2 4.9 4.9 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.5 4.8 4.9 5.0 5.0

  藍住町、徳島県平均、全国平均、
  比較地域との比較

データの値

徳島県平均 全国平均

石井町

徳島県

比較地域

藍住町
活用データ名・

指標名
指標
ID

備考単位

令和3年の新規要支
援・要介護認定者の
年齢階級別分布を
みると、65歳から74
歳 ま で の 割 合 は
22.1％であり、全国
18.8% 、 県18.0% 、 比
較 地 域 21.5% を 上
回っている。また、
新規認定者の平均
年齢も全国、県、比
較地域より若い81.0
歳となっている。

受給者1人当たり給付月額
（在宅および居住系サ－ビ
ス）

在 宅 及 び 居 住 系
サービスにおける受
給者1人当たり給付
月 額 が全 国 ・ 県 平
均 、 比 較 地 域 を 上
回っている一因とし
て、在宅生活を希望
する重度認定者が
多いことが関係して
い る と 推 察 し て い
る。
このことは、本町で
最も給付額の大きい
サービスが通所介
護であること、また、
当該サービスの1人
当たり給付月額、利
用日数（回数）が全
国・県平均、比較地
域を上回っているこ
と か ら も 推 察 さ れ
る。このほか、在宅
サービスの利用が
多い背景には、通所
介護事業所数、有
料老人ホーム及び
サービス付き高齢者
向け住宅（以降、「有
料老人ホーム等」）
の整備数も関係して
いると推察される。

在 宅 及 び 居 住 系
サービスの1人当た
り給付月額は、概ね
横ばいで推移して
いるものの、全国・
県平均、比較地域
を上回っている。
また、通所介護につ
いて、受給者1人当
た り 利 用 日 数 （ 回
数）は、全国・県平
均、比較地域を上
回っており、特に全
国平均との乖離が
大きく、これらの状
況は過去5か年を見
ても同様となってい
る。

人口推計では、2040
年には町人口の約3
人に1人が高齢者と
なることが推計され
ており、先述した本
町の介護保険事業
の状況を踏まえる
と、今後、大きな転
換期を迎えることが
想定される。
このことを踏まえ、
安定的な介護保険
事業の運営を図るた
めの鍵と捉えている
のが介護予防事業
である。健康寿命の
延伸を図ることに
よって、「高齢者の
可能な限り自立した
自分らしい生活の維
持」と「介護給付費
の抑制」に効果を発
揮すると考えてい
る。
現在、引きこもりが
ちな高齢者にも介護
予防を促せるよう、
企業との連携による
インセンティブを活
用したウオーキング
ポイント事業を実施
しているほか、介護
予防教室についても
高齢者の心身状況
に応じて選択できる

令和3年における調
整済み重度認定率
をみると、本町は
7.9%であり、前年の
8.2%から0.3ポイント
低下しているもの
の、全国・県平均、
比較地域を上回って
おり、介護給付費に
影響を与えていると
推察している。また、
令和4年度の標準給
付費に占める割合
について、居宅介護
サービスは53.1％、
通所介護は16.3%と
なっている。
次に、事業所数につ
いて、令和5年5月1
日現在、町内に所在
する通所介護事業
所は19事業所、有
料老人ホーム等は
16施設となってお
り、いずれも県下市
町村で2番目に多
い。また、有料老人
ホーム等に併設され
ている通所介護事
業所は11事業所と
なっており、当該施
設の入居者がサー
ビスを利用しやすい
環境が整っているこ
とも、1人当たり給付

 全国平均等
 との比較

設定した仮説の
確認・検証方法

問題を解決する
ための対応策

都道府県名／保険者名

全国平均等との乖
離について理由・問
題点等の考察（仮説
の設定）

前期高齢者の認定
が多いことにより、
被保険者1人当たり
の給付累計額が大
きくなることが想定さ
れる。
このため、要介護状
態にならないための
予防事業が重要と
考えている。これら
を踏まえ、医療と連
携した介護予防の
一体的な実施が図
られるよう、保健部
局に配置された医療
専門職による実施
検討に介護保険部
局も参画し、令和5
年度から事業に着
手している。

全国・県平均、比較
地域のいずれとの
比 較 で も 居 住 系
サービスの受給率
が高く、施設サービ
スが低い。直近5か
年においても同様
の状況で推移して
いる。

施設（事業所）数の
差によるものと推察
している。特に居住
系サービスの受給
率が全国・県平均、
比較地域より高い要
因として、本町に所
在する認知症対応
型共同生活介護の
施設数と稼働率によ
るものと推察してい
る。

本町のR5.5.1時点に
おける、認知症対応
型共同生活介護の
施設数は、県下24
自治体のうち6番目
に多く、県下町村で
の比較では最も多い
数となっている。ま
た、稼働率について
も、7施設いずれも、
ほぼ満室の状況で
ある。

居住系サービスにつ
いて、これまで本町
が進めてきた地域密
着型サービスの定
着に一定の効果が
現れていると推察さ
れる反面、給付費の
上昇を招いており、
ニーズと給付との均
衡を踏まえた事業運
営が重要と考えてい
る。

近年における認定
率は概ね横ばいで
推移している。令和
3年時点の全国・県
平均と比較すると、
調整前では低く、調
整済みでは高い結
果となっている。
また、被保険者数、
認定者数等が類似
している地域との比
較でも同様の結果
となっている。

調整済みの認定率
が高い要因として、
本町の年齢構成は
全国標準の年齢構
成より若い世代の多
い町であるものの、
全国・県平均、比較
地 域 と 比 べ 、 介 護
サービスを必要とす
る前期高齢者が多
い こ と が 推 察 さ れ
る。
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 全国平均等
 との比較

設定した仮説の
確認・検証方法

問題を解決する
ための対応策

都道府県名／保険者名

全国平均等との乖
離について理由・問
題点等の考察（仮説
の設定）

受給者1人当たり給付月額
（訪問看護）

D17-c 円 見える化・時系列 33,860 35,239 33,968 30,800 30,482 41,886 42,047 41,031 40,951 41,224 40,617 40,770 40,525 41,144 41,445 56,033 54,533 49,369 45,079 44,596
受給者1人当たり給付月額

（訪問看護）

受給者1人当たり利用日数・
回数（訪問看護）

D31-c 回 見える化・時系列 7.5 7.4 7.9 7.0 7.1 10.1 10.1 10.0 10.0 10.2 8.6 8.7 8.7 8.8 8.9 10.7 11.4 11.0 10.5 9.8

受給者1人当たり給付月額
（訪問リハ）

D17-d 円 見える化・時系列 41,153 40,153 39,479 39,586 38,182 37,486 37,506 37,555 37,686 38,135 33,065 33,103 33,257 33,724 34,160 40,695 37,657 39,827 38,340 39,643
受給者1人当たり給付月額

（訪問リハ）

受給者1人当たり利用日数・
回数（訪問リハ）

D31-d 回 見える化・時系列 14.8 14.3 14.1 14.1 13.4 13.3 13.2 13.2 13.2 13.5 11.3 11.4 11.4 11.5 11.7 14.6 13.7 14.3 13.8 14.4

受給者1人当たり給付月額
（居宅療養管理指導）

D17-e 円 見える化・時系列 9,803 10,900 10,860 9,685 10,395 8,738 9,095 9,276 8,915 9,183 11,539 11,757 11,950 11,886 12,220 10,359 9,712 8,727 8,170 8,501
受給者1人当たり給付月額

（居宅療養管理指導）

受給者1人当たり給付月額
（通所介護）

D17-f 円 見える化・時系列 102,005 104,403 105,444 110,932 112,163 82,870 86,889 88,602 93,392 92,843 74,021 80,623 81,708 85,002 84,960 86,825 86,407 87,279 94,583 89,642
受給者1人当たり給付月額

（通所介護）

受給者1人当たり利用日数・
回数（通所介護）

D31-e 日 見える化・時系列 13.3 13.8 14.4 14.8 15.3 11.5 12.2 12.5 12.9 13.0 9.2 10.6 10.7 10.9 11.0 12.1 12.1 12.2 12.9 12.3

受給者1人当たり給付月額
（通所リハ）

D17-g 円 見える化・時系列 54,559 59,666 59,897 55,962 57,687 59,183 58,876 58,350 59,443 60,357 61,790 59,758 58,548 59,313 59,650 65,833 69,505 70,451 72,965 70,668
受給者1人当たり給付月額

（通所リハ）

受給者1人当たり利用日数・
回数（通所リハ）

D31-f 日 見える化・時系列 7.2 7.4 6.9 6.5 6.3 6.5 6.4 6.4 6.5 6.5 6.2 6.1 5.9 5.9 5.9 7.2 7.6 8.1 8.4 8.1

受給者1人当たり給付月額
（短期入所生活介護）

D17-h 円 見える化・時系列 134,521 141,975 145,341 173,086 203,869 141,528 144,978 146,148 163,582 164,155 93,708 94,811 96,210 108,505 109,769 181,124 185,276 177,814 194,263 188,527
受給者1人当たり給付月額

（短期入所生活介護）

受給者1人当たり利用日数・
回数（短期入所生活介護）

D31-g 日 見える化・時系列 16.5 17.5 17.5 21.0 23.9 17.9 18.1 18.1 19.8 19.8 11.5 11.6 11.7 12.9 12.9 21.3 21.5 20.6 21.9 21.2

受給者1人当たり給付月額
（短期入所療養介護）

D17-i 円 見える化・時系列 80,143 105,547 68,018 95,383 94,532 85,366 85,494 83,606 92,641 90,381 83,625 84,906 85,797 90,935 92,181 43,688 59,448 98,502 152,926 122,579
受給者1人当たり給付月額

（短期入所療養介護）

受給者1人当たり利用日数・
回数（短期入所療養介護）

D31-h 日 見える化・時系列 7.2 8.7 5.2 7.7 7.3 8.5 8.3 8.0 8.4 8.1 7.9 7.9 7.8 8.1 8.2 4.1 5.8 9.1 15.2 8.3

受給者1人当たり給付月額
（福祉用具貸与）

D17-j 円 見える化・時系列 11,784 12,015 11,730 12,047 11,636 10,651 10,608 10,620 10,816 11,030 11,651 11,564 11,483 11,661 11,778 11,433 11,853 12,080 12,243 12,729
受給者1人当たり給付月額

（福祉用具貸与）

月額、利用日数（回
数）が多い一因と推
察している。

よう、複数の教室を
開催しているところ
であり、必要に応じ
て実施内容の見直
しを行いながら介護
予防の推進を図りた
いと考えている。
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 全国平均等
 との比較

設定した仮説の
確認・検証方法

問題を解決する
ための対応策

都道府県名／保険者名

全国平均等との乖
離について理由・問
題点等の考察（仮説
の設定）

受給者1人当たり給付月額
（特定施設入居者生活介
護）

D17-k 円 見える化・時系列 185,110 220,787 231,898 183,793 194,632 182,232 180,835 181,360 182,390 186,805 174,723 174,931 176,483 179,241 181,731 156,201 161,093 185,457 188,474 202,318
受給者1人当たり給付月額

（特定施設入居者生活介護）

受給者1人当たり給付月額
（介護予防支援・居宅介護
支援）

D17-l 円 見える化・時系列 12,197 12,977 13,150 13,082 13,342 11,477 11,841 11,935 11,944 12,269 12,135 12,647 12,673 12,730 13,051 12,193 12,482 12,778 12,613 12,999
受給者1人当たり給付月額

（介護予防支援・居宅介護支援）

受給者1人当たり給付月額
（定期巡回・随時対応型訪
問看護介護）

D17-m 円 見える化・時系列 0 0 0 0 0 158,310 138,255 146,895 165,349 182,228 151,052 151,090 153,667 159,012 161,593 0 0 0 0 0
受給者1人当たり給付月額

（定期巡回・随時対応型訪問看護介護）

受給者1人当たり給付月額
（夜間対応型訪問介護）

D17-n 円 見える化・時系列 0 0 0 0 0 53,242 0 0 0 0 34,522 34,120 35,927 39,199 37,505 0 0 0 0 0
受給者1人当たり給付月額
（夜間対応型訪問介護）

受給者1人当たり給付月額
（認知症対応型通所介護）

D17-o 円 見える化・時系列 113,313 122,220 0 0 0 116,703 118,604 124,696 123,745 122,052 113,293 113,354 114,241 118,031 117,876 0 0 0 0 74,939
受給者1人当たり給付月額
（認知症対応型通所介護）

受給者1人当たり利用日数・
回数（認知症対応型通所介
護）

D31-i 日 見える化・時系列 10.6 10.4 0.0 0.0 0.0 12.5 12.5 13.2 13.2 12.6 10.7 10.7 10.7 10.8 10.9 0.0 0.0 0.0 0.0 9.4

受給者1人当たり給付月額
（小規模多機能型居宅介
護）

D17-p 円 見える化・時系列 175,582 164,421 164,066 166,359 168,735 172,739 170,446 172,738 177,067 178,035 179,421 180,054 181,840 184,454 188,919 187,582 185,275 189,552 191,232 190,847
受給者1人当たり給付月額

（小規模多機能型居宅介護）

受給者1人当たり給付月額
（認知症対応型共同生活介
護）

D17-q 円 見える化・時系列 257,794 253,382 258,402 260,094 259,583 244,772 245,927 248,292 252,559 254,317 249,222 250,256 253,186 256,464 258,749 245,241 251,523 257,054 255,296 257,759
受給者1人当たり給付月額

（認知症対応型共同生活介護）

受給者1人当たり給付月額
（地域密着型特定施設入居
者生活介護）

D17-r 円 見える化・時系列 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 190,973 191,225 192,308 195,140 198,287 0 0 0 0 0

受給者1人当たり給付月額
（地域密着型特定施設入居者生活介護）

受給者1人当たり給付月額
（看護小規模多機能型居宅
介護）

D17-s 円 見える化・時系列 0 0 0 0 0 222,397 194,876 218,043 237,638 254,220 236,649 241,355 245,977 251,873 257,477 0 0 0 0 0
受給者1人当たり給付月額

（看護小規模多機能型居宅介護）

受給者1人当たり給付月額
（地域密着型通所介護）

D17-t 円 見える化・時系列 83,603 108,859 102,646 94,689 101,677 78,837 79,608 80,539 84,633 86,450 74,674 73,908 73,822 77,098 76,705 80,107 84,642 85,935 76,898 78,908
受給者1人当たり給付月額
（地域密着型通所介護）

受給者1人当たり利用日数・
回数（地域密着型通所介
護）

D31-j 回 見える化・時系列 11.2 13.1 12.4 11.6 11.7 10.8 10.8 10.8 11.2 11.1 9.6 9.5 9.5 9.7 9.7 10.7 10.8 10.8 9.8 9.2
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藍住町 徳島県 全国 比較地域
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藍住町 徳島県 全国 比較地域
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100,000

200,000

藍住町 徳島県 全国 比較地域

0

20,000
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藍住町 徳島県 全国 比較地域

0

100,000

200,000

藍住町 徳島県 全国 比較地域
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藍住町 徳島県 全国 比較地域
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255,000
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藍住町 徳島県 全国 比較地域

0

200,000

400,000

藍住町 徳島県 全国 比較地域

0

200,000

400,000
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0
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