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今月の主な記事 住 民 の 動 き
令和４年12月末現在（　）内は前月比

1
おいしいりんごがおいしいりんごが届届きましたきました

　友好都市の山形県河北町から、旬の「ふじりんご」が届きました。
　頂いたりんごは町内保育所へ届けておやつとして提供しました。初日の出のような真っ赤でまんまるなたくさんのりん
ごを前に、子どもたちはうさぎのようにおおはしゃぎ！蜜たっぷりのりんごは、甘酸っぱい旬の味で、シャキッとほお張っ
た子どもたちは「おいしい！」「甘い！」と笑顔を見せ、大満足の様子でした。
　河北町の皆さん、素晴らしい贈物をありがとうございました。

新年のあいさつ……………………………………………………Ｐ2
12月議会… ………………………………………………………Ｐ3
電力・ガス・食料品等
　価格高騰緊急支援給付金の手続はお済みですか？…………Ｐ4
フレイル予防啓発イベント
　～フレイルチェックをしてみよう～…………………………Ｐ5
守れ人権　許すな差別……………………………………………Ｐ13
情報ＮＯＷ…………………………………………………………Ｐ14～18

人　口… 35,582人…（＋18） 15歳未満… 5,171人…（−７）

65歳以上… 9,074人…（−８）

平均年齢… 44.6歳

　男… 17,173人…（＋７）

　女… 18,409人…（＋11）

世帯数… 15,266戸…（＋25）
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
令
和
５
年
の
輝
か
し
い
新
春
を
健
や
か
に

お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
か

ら
、
町
民
の
皆
様
か
ら
賜
り
ま
し
た
町
政
へ
の

ご
協
力
の
数
々
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
、
厚

く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
年
頭
に
あ
た
り
、
現
在
実
施
し
て
お

り
ま
す
主
な
事
業
及
び
今
年
の
取
組
の
状
況
と

町
政
に
臨
む
姿
勢
を
申
し
上
げ
、
一
層
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
ず
、
前
・
副
議
長
及
び
元
・
会
計
年
度
任

用
職
員
の
逮
捕
に
よ
り
、
町
民
の
皆
様
、
関
係

の
皆
様
に
は
ご
迷
惑
と
ご
心
配
を
お
掛
け
し
ま

し
た
こ
と
、
改
め
て
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
月
か
ら
、
幹
部
職
員
に
よ
る「
コ
ン
プ
ラ

イ
ア
ン
ス
対
策
検
討
会
議
」を
立
ち
上
げ
、
今

回
の
不
祥
事
を
検
証
し
、
研
修
制
度
の
充
実
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
、
公

務
員
と
し
て
の
倫
理
意
識
の
向
上
、
服
務
規
律

の
徹
底
な
ど
、
不
祥
事
の
発
生
防
止
・
根
絶
に

向
け
た
取
組
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
、藍
に
つ
い
て
、昨
年
11
月
に「
藍
の
館
」

が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
し
た
。

開
館
日
か
ら
、
来
館
者
３
千
人
の
藍
染
め
体
験

を
無
料
と
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
と
こ

ろ
、
想
定
を
大
幅
に
上
回
る
ペ
ー
ス
で
、
ご
来

館
い
た
だ
き
、
年
末
を
も
っ
て
イ
ベ
ン
ト
は
終

了
い
た
し
ま
し
た
。
今
年
は
さ
ら
に
た
く
さ
ん

の
来
館
者
を
お
迎
え
で
き
る
よ
う
、
藍
に
関
す

る
各
種
の
企
画
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、「
藍
の
館
」を
構
成
す
る
大
藍
商
・
奥

村
家
の
旧
屋
敷
13
棟
の
中
で
も
、
当
時
の
贅
を

尽
く
し
て
建
て
ら
れ
た
西
座
敷
に
つ
い
て
、
今

年
４
月
に
は
皆
様
に
観
覧
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
調
整
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　
次
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ

い
て
、
若
者
の
重
症
化
リ
ス
ク
が
低
い
と
さ
れ

る
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
特
性
か
ら
、
ウ
イ
ズ
コ
ロ

ナ
政
策
が
浸
透
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
一
方
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

を
進
め
て
お
り
、
接
種
を
希
望
す
る
全
て
の
皆

様
に
対
応
で
き
る
体
制
を
整
え
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
疲
弊
し
た
経
済
活
動
の

回
復
と
、
物
価
高
騰
に
対
す
る
影
響
緩
和
を
目

的
と
し
て
、
全
世
帯
を
対
象
に
商
品
券
事
業
を

展
開
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
、
ウ
イ
ズ
コ
ロ
ナ
か
ら
ア
フ
タ
ー

コ
ロ
ナ
を
見
据
え
つ
つ
、
様
々
な
施
策
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

次
に
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
に
つ
い
て
、

働
く
保
護
者
の
皆
様
が
ゆ
と
り
を
持
っ
て
児
童

と
向
き
合
う
時
間
が
と
れ
る
よ
う
、
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
に
通
う
児
童
に
、
お
弁
当
を
提
供
す

る
取
組
を
開
始
し
ま
し
た
。
今
後
、
春
休
み
や

夏
休
み
な
ど
の
長
期
休
暇
に
実
施
し
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
多
く
の
皆
様
に
ご
利
用
い
た
だ
け
れ
ば

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
父
親
が
積
極
的
に
子
育
て
に
関
わ
る

こ
と
を
目
的
に
昨
年
、
改
正
・
育
児
介
護
休
業

法
が
施
行
さ
れ
た
こ
と
を
踏
ま
え
、
本
町
で
も

男
性
の
育
児
休
業
の
取
得
が
進
む
よ
う
、
検
討

に
着
手
い
た
し
ま
す
。

　
次
に
高
齢
者
施
策
に
つ
い
て
、
高
齢
者
の
皆

様
が
、
健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
気
軽
に
体
力
づ
く
り
、
筋
力
ア
ッ

プ
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
様
々
な
事
業
を

継
続
し
て
お
り
、
多
く
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
加
齢
に
伴
い
心
身
の
活
力
が
低
下
す

る
フ
レ
イ
ル
の
兆
候
を
早
期
に
発
見
す
る
こ
と

が
重
要
で
あ
り
、
今
年
２
月
１
日
の「
フ
レ
イ

ル
の
日
」に
は
、
本
町
で
は「
初
」と
な
る
、
フ

レ
イ
ル
予
防
に
関
す
る
啓
発
イ
ベ
ン
ト
を
ゆ
め

タ
ウ
ン
徳
島
に
お
い
て
開
催
い
た
し
ま
す
。

　
次
に
、
防
災
対
策
に
つ
い
て
、
我
が
国
に
未

曾
有
の
被
害
を
も
た
ら
し
た
関
東
大
震
災
は
、

１
９
２
３
年
９
月
１
日
に
発
生
し
ま
し
た
。
皆

様
ご
存
じ
の
防
災
の
日
が
９
月
１
日
と
さ
れ
た

の
は
、
こ
の
大
震
災
に
由
来
し
て
お
り
、
今
年

は
、
こ
の
大
震
災
か
ら
１
０
０
年
目
に
あ
た
り

ま
す
。
皆
様
に
は
、
改
め
て
本
町
で
想
定
さ
れ

て
い
る
自
然
災
害
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
災
害

へ
の
備
え
を
再
確
認
す
る
１
年
と
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
次
に
、地
方
創
生
に
向
け
た
取
組
に
つ
い
て
、

既
に
検
討
を
進
め
て
い
る
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
場
に

つ
い
て
は
、
ま
ち
な
か
で
気
軽
に
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
を
楽
し
め
る
空
間
を
創
出
し
、
町
民
の

皆
様
に
潤
い
の
あ
る
日
常
を
提
供
す
る
た
め
、

桜
づ
つ
み
公
園
内
に
来
年
度
中
に
整
備
い
た
し

ま
す
。
現
在
、
設
計
を
進
め
て
お
り
ま
す
が
、

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
利
用
が
少
な
い
平
日
や
冬
場

の
活
用
を
は
じ
め
、
平
日
や
休
日
、
日
中
や
夜

間
、
平
常
時
や
災
害
時
な
ど
、
様
々
な
フ
ェ
ー

ズ
に
お
い
て
、
多
目
的
に
芝
生
広
場
を
有
効
利

用
で
き
る
よ
う
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
や
Ｂ
Ｍ
Ｘ
、

３
人
制
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
な
ど
が
楽
し
め
る

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
及
び
バ
ラ
園
の
東
側
に
あ
る

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
藍
翠
苑
に
代
わ
る
新
た
な

高
齢
者
の
生
き
が
い
を
支
え
る
活
動
拠
点
施
設

の
整
備
に
向
け
て
検
討
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
事
業
を
と
お
し
、
本
町
の
魅
力
向

上
を
図
り
、
町
民
の
皆
様
に
は
日
常
に
楽
し
み

と
潤
い
を
、
町
外
の
方
に
は
藍
住
町
に
来
て
も

ら
い
、
又
は
移
り
住
ん
で
も
ら
い
、
に
ぎ
わ
い

が
途
絶
え
る
こ
と
が
な
い
町
に
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
最
後
に
、
教
育
の
充
実
に
つ
い
て
、
グ
ロ
ー

バ
ル
人
材
の
育
成
を
目
的
に
実
施
し
て
お
り
ま

す
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
へ
の
中
学
生
の
派
遣
に
つ

い
て
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
3
年
間
で
き
て

お
り
ま
せ
ん
が
、
国
の
行
動
制
限
や
海
外
渡
航

の
規
制
状
況
等
を
見
極
め
な
が
ら
、
今
年
は
再

開
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
以
上
、
一
例
を
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、
私
は

あ
ら
ゆ
る
世
代
の
皆
様
に「
藍
住
町
に
住
ん
で

良
か
っ
た
」「
住
み
続
け
た
い
」と
思
っ
て
い
た

だ
け
る
こ
と
が
、
何
よ
り
重
要
で
あ
る
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
ま
ち
の
将
来
を
見
据
え
た
効
果

的
な
行
財
政
改
革
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
教

育
や
福
祉
の
充
実
、
産
業
の
振
興
、
防
災
対
策

に
全
力
で
取
り
組
み
、
活
力
あ
る
自
立
し
た
町

づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
様
方

の
お
力
添
え
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
今
年
１
年
が
、町
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、

夢
と
希
望
に
満
ち
あ
ふ
れ
た
素
晴
ら
し
い
年
に

な
る
こ
と
を
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。 
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町
民
の
皆
様
方
に
は
、
輝
か
し
い
令
和

５
年
の
新
春
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
、
心
か

ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
初
め
に
、
藍
住
町
議
会
は
、
令
和
２
年

の
改
選
以
来
、
町
民
の
皆
様
へ
の
信
頼
回

復
に
向
け
て
議
会
一
同
、
一
致
し
て
取
り

組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
昨
年
12
月

に
、
議
員
の
模
範
と
な
る
べ
き
副
議
長
が

加
重
収
賄
と
地
方
公
務
員
法
違
反
の
疑
い

で
、
大
阪
府
警
に
逮
捕
さ
れ
る
と
い
う
大

変
な
事
件
が
発
生
い
た
し
ま
し
た
。
町
民

の
皆
様
に
は
多
大
な
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し

ま
し
た
こ
と
を
、深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
、

こ
の
事
態
を
重
く
受
け
止
め
る
と
と
も

に
、
一
層
、
信
頼
さ
れ
る
議
会
を
目
指
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、
政
府
は
、
昨
年
、
物
価
高
騰
へ

の
対
応
な
ど
経
済
対
策
の
裏
付
け
と
な
る

一
般
会
計
の
総
額
で
、
お
よ
そ
29
兆
円
の

第
２
次
補
正
予
算
を
成
立
さ
せ
、
電
気
・

ガ
ス
価
格
激
変
緩
和
対
策
事
業
費
を
計
上

し
ま
し
た
。
4
月
か
ら
は
小
麦
売
渡
価
格

の
改
定
と
、
電
気
料
金
の
値
上
げ
が
重
な

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
し
か
も
、
反
対
側

で
は
需
要
不
足（
デ
フ
レ
経
済
）が
続
い
て

お
り
、
我
々
国
民
の
所
得
は
増
え
な
い
た

め
、
実
質
賃
金
や
可
処
分
所
得
が
こ
れ
ま

で
以
上
に
下
落
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、

政
府
に
は
長
期
的
に
、
食
料
自
給
率
や
エ

ネ
ル
ギ
ー
自
給
率
を
高
め
る
財
政
政
策
で

国
民
経
済
の
安
定
を
図
る
政
治
を
期
待
す

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
藍
住
町
議
会
は
、
昨
年
、
藍
住
町
議
会

基
本
条
例
を
制
定
し
ま
し
た
。
議
会
運
営

の
基
本
事
項
を
明
確
に
し
、
議
会
が
目
指

す
、「
住
民
が
い
つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら

し
続
け
ら
れ
る
ま
ち
」の
実
現
に
寄
与
す

る
こ
と
を
指
針
と
し
、ま
ち
の
課
題
な
ど
、

住
民
の
皆
様
と
の
対
話
を
通
じ
て
政
策
提

言
に
つ
な
げ
て
い
け
る
よ
う
議
会
の
機
能

強
化
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
度
か
ら
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末

の
導
入
に
よ
り
、
効
率
的
な
議
会
運
営
と

公
共
オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
等
を
活
用
し
て
的

確
な
施
策
に
反
映
さ
せ
、
暮
ら
し
や
す
い

ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
真
摯
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
新
し
い
年
が
町
民
の
皆
様
に

と
り
ま
し
て
、
幸
せ
で
実
り
多
い
年
と
な

り
ま
す
よ
う
、
議
員
一
同
心
よ
り
ご
祈
念

申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。

新
年
を
迎
え
て

新
年
を
迎
え
て

藍
住
町
議
会
議
長　

西
川 

良
夫

６
日

上
程
議
案
等

◆ 

令
和
４
年
度
藍
住
町
一
般
会
計
補
正
予
算

に
つ
い
て

◆ 

藍
住
町
の
議
会
の
議
員
及
び
長
の
選
挙
に

お
け
る
選
挙
運
動
の
公
費
負
担
に
関
す
る

条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

◆ 

定
年
前
に
退
職
す
る
意
思
を
有
す
る
職
員

の
募
集
及
び
認
定
に
関
す
る
条
例
の
一
部

改
正
に
つ
い
て

◆ 

職
員
の
定
年
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改

正
に
つ
い
て

◆ 

地
方
公
務
員
法
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律

の
施
行
に
伴
う
関
係
条
例
の
整
備
に
関
す

る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

◆ 

督
促
手
数
料
廃
止
に
伴
う
関
係
条
例
の
整

備
に
関
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

（
以
上
、
町
長
提
案
）

９
日

上
程
議
案
等

◆ 
藍
住
町
議
会
議
員
辞
職
勧
告
動
議

（
議
員
提
案
）

13
日

上
程
議
案
等

◆ 

議
会
副
議
長
の
選
挙

◆ 

議
席
の
一
部
変
更

◆ 

議
会
運
営
委
員
会
委
員
の
辞
任

◆ 

議
会
運
営
委
員
会
委
員
の
選
任

◆ 

徳
島
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
議
会

議
員
の
選
挙

（
以
上
、
議
員
提
案
）

13
日

一
般
質
問

◆ 

小
川
幸
英
議
員
、
永
浜
浩
幸
議
員
、
林
茂

議
員
の
３
氏
が
、
行
政
全
般
に
関
す
る
質

問
を
行
い
ま
し
た
。

※ 

一
般
質
問
の
内
容
等
は
、
２
月
発
行
の「
議

会
だ
よ
り
」で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

16
日

上
程
議
案
等

◆ 

藍
住
町
教
育
委
員
会
委
員
任
命
の
同
意
に

つ
い
て

◆ 

調
停
の
申
立
て
に
つ
い
て

（
以
上
、
町
長
提
案
）

　

令
和
４
年
第
４
回
議
会
定
例
会

は
、
12
月
６
日
に
開
会
し
、
町
長
提

案
８
議
案
、
議
員
提
案
４
議
案
を
可

決
し
、
16
日
に
閉
会
し
ま
し
た
。

12月議会

任
命
さ
れ
た

任
命
さ
れ
た

教
育
委
員
会
委
員
を

教
育
委
員
会
委
員
を

ご
紹
介
し
ま
す

ご
紹
介
し
ま
す

新任
柴原  俊一 氏（住吉）

（任期 令和４年12月16日
～令和８年９月30日）
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あいずみ商品券の利用期限は１月31日（火）です！あいずみ商品券の利用期限は１月31日（火）です！
　令和４年度に発行した商品券の利用期限が近づいています。
　期限を過ぎると商品券の購入や利用ができなくなりますので、
お早めにご利用ください。
購入・利用期限　1 月31日（火）まで
利用場所　町内登録店舗（詳細は町ホームページでご確認ください。)

問 産業支援室（６３７・３１２０）、福祉課（６３７・３１１４）

　電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大きい住民税非課税世帯等に
対し、１世帯当たり５万円を給付しています。
１　支給対象
　 　基準日（令和４年９月30日）において、いずれかの市区町村に住民票がある者で、次のいずれかに該当する

世帯主
　※住民税が課税されている方の扶養親族等のみで構成される世帯は対象外となります。

　（１）　住民税非課税世帯
　　　 基準日（令和4年9月30日）において、藍住町に住民票があり、世帯全員の令和4年度分の住民税均等割が

非課税である世帯
　（２）　家計急変世帯
　　　 （１）のほか、予期せず、令和4年1月以降に家計が急変し、世帯全員が（１）の世帯と同様の事情にある

と認められる世帯
２　支 給 額　１世帯当たり５万円（１世帯につき１回限り）
３　申請方法　確認書・申請書を提出期限（令和５年１月31日）までに提出してください。
　（１）　令和４年度住民税均等割が非課税の世帯
　　ア　 世帯の全ての方が、令和４年１月１日以前から藍住町にお住まいの場合
　　　　給付内容や確認事項が書かれた「支給要件確認書」を送付しています。
　　イ　 世帯の中に、令和４年１月２日以降に藍住町へ転入された方等がいる場合
　　　　給付金を受け取るには申請が必要です。申請書類は町ホームページからダウンロードできます。
　（２）　家計急変世帯
　　　給付金を受け取るには申請が必要です。申請書類は町ホームページからダウンロードできます。
４　DV（ドメスティック・バイオレンス）等避難中のため、藍住町にお住まいの方
　 　「一定の要件」を満たす場合、「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金」を居住地の市町村で申請す

ることが可能です。詳細については政策推進室までご連絡ください。
５　注意喚起
　 　不審メールを受信された場合は、本文中のリンクをクリックしないようご注意ください。
　 　申請内容に不審な点や、添付書類に不備があった場合、藍住町から問合せを行うことがありますが、

ATM（現金自動預払機）の操作をお願いすることや、支給のための手数料などの振込みを求めることは絶対
にありません。

　　不審な電話がかかってきた場合は、最寄りの警察にご連絡ください。
６　制度に関するお問合せ先
　 　内閣府コールセンター（☎0120・526・145）　午前９時から午後８時まで（土・日・祝日を除く)

申 ・問 政策推進室（☎637・3124）

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金の電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金の
手続はお済みですか？手続はお済みですか？
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生理用品を無償で提供します生理用品を無償で提供します
　県では、新型コロナの感染拡大により、孤独・孤立で不安を抱える女性が社会との絆・つながりを回復するこ
とができるよう、きめ細やかな支援を行う「コロナに負けない！女性つながりサポート事業」として、ＷＥＢ相談、
アウトリーチ支援、居場所づくり、生理用品の提供を実施しています。
　町におきましては、次のとおり生理用品を無償で提供します。

提供期限　２月28日（火）まで　午前８時30分～午後５時15分（土・日・祝日を除く）
提供場所　役場３階　政策推進室
提 供 数　先着100パック　無くなり次第終了
提供の条件　使用者本人１人につき1パック　※代理来庁の方にはお渡しできません。
提供＆相談　 つながり支援ピアサポートとくしまのピアサポーターが、生理用品の提供だけでなく、コロナ禍で不

安を抱える女性の相談を実施します。
　　　　　日時：１月18日(水)、２月15日(水)　　午前９時～午後２時
　　　　　場所：役場１階　町民ホール

　 問 政策推進室（☎６３７・３１２４）

フレイル予防啓発イベント  フレイル予防啓発イベント  ～フレイルチェックをしてみよう～～フレイルチェックをしてみよう～
　10分程度でできる簡単なフレイルチェックで一緒に健康長寿を目指しましょう！
　ご参加いただいた方にはフレイル予防グッズをプレゼント！　※数に限りがあります。
日　時　２月1日（水）午前11時～午後３時
場　所　ゆめタウン徳島　1階 セントラルコート
参加費　無料　予約は不要です。ご都合の良い時間にお気軽にお越しください！
※新型コロナウイルス感染症の状況等により、予告なく内容を変更・中止する場合があります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問 地域包括支援センター（☎637・3175）

フレイルとは？フレイルとは？
　加齢に伴い、筋力・認知機能・社会とのつながりな
どの「心身の活力」が低下し、入院や要介護の危険性が
高まる状態のことです。「健康」と「要介護」の中間の時期
であり、多くの人が健康な状態から「フレイル」の段階
を経て、要介護状態に陥るといわれています。「フレイ
ル」の兆候を早期に発見し、積極的に予防や改善に取り組むことで、進行を遅らせたり、健康な状態に戻し
たりすることができます。
フレイルの兆候　フレイルの兆候　◦なんとなく体調が優れない　　　　◦美味しくものが食べられなくなった
　　　　　　　　◦足腰やお口周りに不安がある　　　◦人づきあいが面倒　　　　　など…
　フレイルにはいろいろな側面があります！
フレイル予防の３つの柱　　フレイル予防の３つの柱　　
　〈栄　　養〉
　　◦「メタボ予防」から「低栄養予防」へ
　　◦噛む・飲み込む、話す等の口腔機能の衰え
　　　＝「オーラルフレイル」に注意！
　〈運　　動〉
　　◦高齢期になると筋肉量が急激に減少
　　◦足腰の衰えの予防には毎日の習慣に
　　　「筋力トレーニング」
　〈社会参加〉
　　◦自分に合った社会参加の方法を！　◦積極的な挨拶　◦散歩や買い物等「外出」　◦ボランティア活動等
　多面的な要素をもつ「フレイル」を予防するためには、「栄養」・「運動」・「社会参加」の3つの柱をバランスよく
一体的に実践することが重要です。「フレイル」の兆候に早く気づき、生活習慣を改善して「健康長寿」を目指
しましょう！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※徳島県　フレイル予防実践ガイドブックから一部抜粋

22月月11日は日はフレイルフレイルのの日日

栄養

運動 社会
参加
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税　務　課　か　ら　の　お　知　ら　せ

給与支払報告書の提出はお早めに給与支払報告書の提出はお早めに
　会社や個人事業主が人を雇って給与を支払った場合、翌年の法定期限（１月31日）までに市町村へ「給与
支払報告書」を提出することが法律により義務付けられています。
　また、給与を受け取った方が既に退職している場合でも、原則として市町村への「給与支払報告書」の提
出が必要となります。

　なお、原則全ての事業者が、個人住民税の特別徴収義務者となります。特例として、「徳島県統一基準」
に該当すれば普通徴収とすることができますので、普通徴収とする給与支払報告書がある場合は「個人
住民税普通徴収該当理由書※」を必ず一緒にご提出ください。
※町ホームページからダウンロードできます。

源泉徴収票は大切に保管してください源泉徴収票は大切に保管してください
　会社や個人事業主から給与の支払を受けた場合は、給与の支払者から源泉徴収票を必ず交付してもらっ
てください。
　また、給与の支払者は、請求の有無を問わず、法の規定により源泉徴収票を必ず交付しなければなりません。
　なお、確定申告など税に関する手続をする際に、源泉徴収票が原則必要となりますので、交付された 
源泉徴収票は大切に保管すると同時に、記載内容に誤りがないか確認してください。

消費税確定申告書の自主作成に消費税確定申告書の自主作成に
ご協力をお願いしますご協力をお願いします

　役場申告会場では、所得税及び個人住民税の確定申告受付を優先しますので、
個人事業者に係る消費税確定申告書の作成は、備付けのパソコンでの自主作成に
ご協力をお願いします。
　また、作成した申告書を鳴門税務署に郵送することもできます。
　鳴門税務署では、２月16日（木）から確定申告会場を開設しています。

　償却資産とは、個人（法人）で工場や商店、農業及び不動産業などを営んでいる方が、その事業のために用い
る構築物、機械、設備、器具、備品などの有形固定資産です。また、個人住宅の太陽光発電設備でも発電出力
が10ｋｗ以上の場合は償却資産に該当します。
　町内に償却資産を所有されている方は、１月１日現在の資産所有状況を１月３１日(火)までに税務課へ申告し
てください。
　なお、償却資産を所有されている方で令和５年度償却資産申告書が届いていない場合は、必要書類を送付し
ますので、税務課までご連絡ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問 税務課（☎637・3117）

問 税務課（☎637・3117）

償却資産（固定資産税）の申告はお済みですか？償却資産（固定資産税）の申告はお済みですか？
申告は 1 月31日（火）までに申告は 1 月31日（火）までに
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今　月　の　納　税　・　納　付

軽自動車税
納付確認システム
（軽JNKS)について

軽自動車
ワンストップサービス
（軽OSS）について

町税・保険料 納期限 【クレジットカード納付はこちら】
　�右の二次元コード又はURL
から「藍住町税納付サイト」
にアクセスしてください。

ＵＲＬ ：https://koukin.f-regi.com/fc/aizumi_town

① 町県民税 ４期

１月31日（火）国民健康保険税 ７期
② 介護保険料 ７期
③ 後期高齢者医療保険料 ６期

・ 口座振替をご利用の方は、納期限の前日までに口座へご入金ください。
・ 口座振替契約を解除するには、解約手続が必要です。転出・婚姻等、世帯状況に異動があった場合でも、自動

的に解約となりませんのでご注意ください。
・ 納期限を経過しておらず納付額が１件当たり30万円以下の納付書については、コンビニエンスストアでも納付

が可能です。また、スマートフォン決済アプリ「PayPay」「LINE Pay」、クレジットカード(①のみ)でも納付書
のバーコードを読み取ることで納付が可能です。

※PayPay・LINE Payの操作方法等、詳細は各アプリ事業者の
　ホームページ等をご覧ください。
※納付方法についての詳細は、町ホームページをご覧ください。

　令和５年１月から軽自動車税納付確認システム（軽
JNKS）の運用が開始されています。
　軽自動車税納付確認システム（軽JNKS）とは、三輪
又は四輪以上の軽自動車に課税されている軽自動車税
（種別割）の納付情報が、軽自動車検査協会で電子的
に確認できるシステムです。これにより、継続検査の
際に納税証明書の提示が原則不要となります。
　なお、二輪車又は一部状況により電子的に確認でき
ない軽自動車の場合は、これまでと同様に、納税証明
書の提示が必要となりますので、ご注意ください。
　詳細は町ホームページをご覧ください。
問 税務課　（☎637・3117）

　令和５年１月から軽自動車ワンストップサービス
（軽OSS）が開始されています。
　軽自動車ワンストップサービス（軽OSS）とは、新
車購入時にパソコンからインターネットでいつでも
軽自動車の保有関係手続（申請、申告、納付）ができ
るサービスです。対象となる車種は三輪又は四輪以
上の軽自動車のみです。二輪車、原動機付自転車及
び小型特殊自動車は対象外となりますので、ご注意
ください。
　詳細は町ホームページをご覧
ください。
問 税務課　（☎637・3117）

藍住町税納付サイト

LINE Pay
ホームページ

PayPay
ホームページ

　　 ①に関すること：税務課（☎６３７・３１１７）
　　②に関すること：介護保険室（☎６３７・３３１１）　　③に関すること：健康推進課（☎637・3115）
問

　後期高齢者医療保険料は、原則として年金から天引き（特別徴収）による納付となりますが、口座振替（普通徴収）
による納付に変更することができます。
　口座振替を希望される方は１月25日（水）までに健康推進課で申請手続をお願いします。
※ 提出期限を過ぎても申出により口座振替に変更できますが、提出時期によって年金天引 

きの停止時期が異なりますので、ご注意ください。
〈申請に必要なもの〉　①後期高齢者医療被保険者証
　　　　　　　　　　②預金通帳
　　　　　　　　　　③通帳の届出印
※ 口座契約だけでは年金からの天引きを停止することができません。
※ 引き続き年金からの天引きを希望される方は、届出の必要はありません。
※ 口座振替に変更後、保険料に滞納が続くと、年金からの天引きに
　戻る場合があります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問 健康推進課（☎６３７・３１１５）

後期高齢者医療制度  保険料の納付方法が変更できます後期高齢者医療制度  保険料の納付方法が変更できます
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新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種
（オミクロン株対応ワクチン）を（オミクロン株対応ワクチン）を

実施しています実施しています

65歳から74歳までの方の65歳から74歳までの方の
あいずみスポーツクラブの年会費をあいずみスポーツクラブの年会費を

一部助成します一部助成します

　初回接種（1・2回目）を完了した12歳以上の方で、前回の接種日から3か月を経過した方は、オミクロン株対応ワ
クチンの接種が可能です（1人につき１回のみ）。

新型コロナワクチン接種を希望する11歳以下のお子さんがいる保護者へ
　県が設置している乳幼児・小児接種の予約受付用コールセンターが１月末で終了します。
接種を希望される方は、お早めにご予約をお願いします。詳細は県ホームページをご確認
ください。
（徳島県乳幼児・小児接種用予約受付　コールセンター　☎0120・003・820）

　２月以降の予約受付方法については、詳細が決まり次第、町ホームページ等でお知らせ
します。
　この情報は、令和４年12月28日時点の情報です。国等の方針により、今後変更となる場
合がありますのでご了承ください。

問 接種の予約・相談に関すること　郡新型コロナワクチン予約・相談センター（☎624・9833）
　　接種券の発行に関すること　　　　町新型コロナウイルス感染症対策室（☎637・3132・☎692・8658）

　令和４年度のあいずみスポーツクラブの教室等を受講した65歳から74歳までの個人会員の方で、令和５年度も
個人会員を継続される方に対して、あいずみスポーツクラブの年会費の一部を申請により助成します。

対 象 者　次の全ての要件に該当する方
　◦本町に住民票があり、65歳から74歳までの本町介護保険被保険者の方
　　（ただし、後期高齢者医療保険に加入している方を除く。）
　◦要介護（要支援）の認定を受けていない方
　◦介護保険料に未納がない方
　◦ 令和４年度のあいずみスポーツクラブの教室・活動等を受講し、かつ、 

令和５年度も個人会員を継続される方
　※一度も教室や活動に参加していない方は助成の対象となりません。

助成金額　3,000円（上限）
　※令和４年度のあいずみスポーツクラブ年会費（個人会員会費及び保険料）として
　　支払った金額に応じて助成金額を決定します。

申請場所　あいずみスポーツクラブ（町民体育館内）
申請期限　２月17日（金）まで　※必ず申請期限までに手続をお願いします。

問 介護保険室（☎６３７・３３１１）
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おめでとう おめでとう

　森さんはとても明るい性格で、いつも笑顔で過ごされています。洋裁、和裁
を学んだことを活かし、今でも洋服を仕立て直して、おしゃれを楽しんでいらっ
しゃいます。長寿の秘訣は、「何でも自分でできることは自分ですること」だそう
です。これからもどうぞお元気でお過ごしください。

（12月17日現在、町内の100歳以上の方は　男性１人　女性10人）

森　ミサ子森　ミサ子さん（徳命）さん（徳命）  大正大正1111年年1212月月1717日生まれ日生まれ

白川　潔白川　潔  氏 氏 （奥野）（奥野）

101000歳おめでとうございます歳おめでとうございます
おめでとう おめでとう

　12月７日、多年にわたって戦傷病者、戦没者遺族、引揚者等の援護事業に携
わり、功績が顕著である、藍園遺族会会長　白川潔氏が令和４年度援護事業功
労者厚生労働大臣表彰を受賞されました。
　白川氏は、平成９年から藍園遺族会副会長に就任し、また平成15年からは同
会会長、板野郡遺族会副会長、徳島県遺族会評議員等を歴任されるなど、多年
にわたり戦没者遺族援護事業に貢献されたことが評価されたものです。

援護事業功労者  厚生労働大臣表彰援護事業功労者  厚生労働大臣表彰

住民課では、写真の撮影からカードの申請までサポートしています。お気軽にお問い合わせください。
必要な物　マイナンバーカード交付申請書、本人確認書類（免許証、保険証等）　※交付申請書がない場合は、再発行します。

問 住民課(☎637・3112) 

徳島県内在住のみなさん！！徳島県内在住のみなさん！！
徳島県版プレミアムポイント３，０００円分の期限が令和５年２月末までに延長されました！徳島県版プレミアムポイント３，０００円分の期限が令和５年２月末までに延長されました！
※「au pay」及び「楽天Edy」は令和４年12月28日で終了しています。
※「ＷＡＯＮ」は令和５年１月31日までです。

国のマイナポイント第２弾と合わせて最大２３，０００円分のポイントが貰えるチャンス！
（マイナポイント第2弾最大２万円分＋徳島県版プレミアムポイント第2弾最大3千円分）
マイナポイントの申請がまだの方、マイナンバーカードをまだ受け取っていない方はお早めに！！
実施期限　２月28日（火）まで　※一部決済サービスは期限が違います。
取得要件　期限までに次の手続が必要です。
　　　　　◦マイナンバーカードを受け取り後、国のマイナポイントに申し込む。
　　　　　◦ 県内の対象店舗で利用（チャージまたは買い物）をする。
　　　　　　詳細は右の２次元バーコードか、徳島県のホームページをご確認ください。
問 徳島県版プレミアムポイント事業コールセンター（☎602・1265）

※ 住民課前で、マイナポイントの手続をお手伝いしています。混雑して、お待ちいただく場合もありますので、
ご注意ください。

※未成年者は法定代理人（父・母等の親権者等）のキャッシュレス決済サービスで申し込むことができます。

マイナポイント第２弾の対象となるマイナンバーカードのマイナポイント第２弾の対象となるマイナンバーカードの
申請期限が令和５年２月末に延長となりました！！申請期限が令和５年２月末に延長となりました！！

まだ間に合う！ マイナポイント第２弾！！
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農業委員と農地利用最適化推進委員募集農業委員と農地利用最適化推進委員募集

藍住町農業者物価高騰対策支援給付金事業の藍住町農業者物価高騰対策支援給付金事業の
申込期限は１月31日(火)です！申込期限は１月31日(火)です！

　農業委員会等に関する法律に基づき選出方法が推薦・公募になり、今年７月に任期満了に伴う農業委員、農地
利用最適化推進委員の改選が行われます。
　農業委員は農業委員会全体の活動を、農地利用最適化推進委員は地区を担当して農地の集積や耕地放棄地の解
消などの活動を農業委員とともに行います。
◆定　　員　農業委員(任命)14人　農地利用最適化推進委員(委嘱)６人
◆報酬(月額)　農業委員会長　17,000円
　　　　　　農業委員　13,000円
　　　　　　農地利用最適化推進委員　10,000円
◆任　　期　令和５年７月20日～令和８年７月19日
◆受付期間　２月１日(水)～28日(火)
　詳細は、町ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
問  農業委員会（☎637・3121）

　原油価格や物価の高騰に直面している町内農業者を応援するため、燃料費や次期作に向けた資材費等への支
援を実施しています。
　申請期限が近付いていますので、まだ申請がお済みでない方はお早めに申請してください。

【対　象　者】
令和４年11月１日時点で、次の全てに該当する農業者
（１）�町内に住所を有する個人又は主たる事業所を有する法人であること。
（２）�令和３年中（法人の場合は直近事業年度）に農業での販売収入（家事消費・雑収入は除く）があり、確定申告

又は住民税申告を行っていること。
（３）�今後も農業経営を継続する意思があること。
（４）�藍住町暴力団排除条例第２条に規定する暴力団、暴力団員、暴力団員等のいずれにも該当しないこと。
（５）町税等に滞納がないこと。

【給付金額】
（１）個人：10万円（１世帯につき１回限り）
（２）法人：20万円

【提出書類】
（１）給付金交付申請書兼請求書
（２）誓約書兼同意書
（３）令和３年分税務申告書類など（農業収入の確認ができる次のいずれか）の写し
　　❶収支内訳書（白色申告の方）
　　❷所得税青色申告決算書（青色申告の方）
　　❸法人事業概況説明書（法人の場合）
　　❹令和３年中の販売実績を証明できる書類
（４）振込先口座を確認できる通帳（見開き１ページ目全面）などの写し
　　※（１）（２）の様式は町ホームページからのダウンロード又は、産業支援室の窓口で配布しています。

【受　　付】
（１）申請期限
　　１月31日（火）まで（土・日を除く）
（２）申請方法
　　提出書類を持参又は郵送

申 ・問 産業支援室（☎637・3120）
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20歳になったら国民年金！
【国民年金の加入について】
　日本に住む20歳以上60歳未満の全ての方は国民年金に加入し、保険料を納めることになっています。国民年金は、
老後の生活保障だけでなく、万が一、病気やケガで障がいが残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに年金を受
け取ることができる制度です。
　ただし、保険料の納め忘れがあると年金を受けられないことがありますので、学生の方や収入が少なく保険料の支
払が困難な方は「学生納付特例制度」や「保険料免除・納付猶予�制度�」など、保険料の支払を免除や猶予する制度があり
ますので、保険料を未納のまま放置せず申請してください。

問   徳島北年金事務所徳島北年金事務所（☎655・0200）　（☎655・0200）　町住民課（☎637・3113）町住民課（☎637・3113）

ハ～イこくねんです！

鳴門税務署からのお知らせ鳴門税務署からのお知らせ  消費税インボイス制度等説明会について  消費税インボイス制度等説明会について
　令和５年10月１日から、消費税の仕入税額控除の方式として適格請求書等保存方式（インボイス制度）が実施されます。
　事業者の皆さんには、インボイス制度について理解を深めていただき、インボイス制度の実施に向けて必要な準
備を進めていただくため、インボイス制度等説明会を開催しますので、ぜひご参加ください。

　登録申請相談会については、説明会終了後、登録申請を希望される方を対象に申請手続のサポートを行います。
　詳細は、お申込みの際に税務署職員にお問い合わせください。
●会場収容人数の都合上、事前予約制としますので、事前にお問合せ先まで申込みをお願いします。

説明会の名称 開催日時 開催場所 定 員 お問合せ先
インボイス制度説明会

（消費税の仕組みから知りたい方向け）
１月18日(水)

午前10時30分〜正午 鳴門税務署
大会議室

鳴門市撫養町南浜字東浜39番地３

24人
鳴門税務署　
法人課税第一部門

☎685・4101（代表）
（内線22）

インボイス制度説明会
（登録申請相談会）

１月18日(水)
午後１時30分〜３時 24人

インボイス制度説明会
（消費税の仕組みから知りたい方向け）

２月22日(水)
午前10時30分〜正午

うずしお会館
第三会議室

鳴門市撫養町南浜字東浜165番地10

30人

インボイス制度説明会
（登録申請相談会）

２月22日(水)
午後１時30分〜３時 30人

インボイス制度説明会
（消費税の仕組みから知りたい方向け）

３月22日(水)
午前10時30分〜正午 30人 代表電話にお問い合わせ

いただく際は、自動音声案
内に沿って｢２｣を選択して
ください

インボイス制度説明会
（登録申請相談会）

３月22日(水)
午後１時30分〜３時 30人

水道管の凍結にご注意ください！水道管の凍結にご注意ください！
　冬期は、宅内の水道管が凍結するおそれがあります。
　凍結してしまうと水道が使用できないだけではなく、凍結による水道管の破裂や漏水が発生し、修理費用や水道料金な
ど多額の出費が必要となります。
　次の点に注意して、水道管の凍結を防止しましょう。
●夜の冷え込みにご注意！
　気温が氷点下になると、水道管が凍結し破裂することがあります。次のような水道管には凍結対策を行いましょう。
　・むき出しになっている水道管　・北向きにある水道管　・風あたりの強いところにある水道管
●凍結を防ぐには？
　水道管に保温材（布や毛布）を巻くと効果があります。
　※保温材が濡れると逆効果になります。上からビニールを巻くなど防水対策を行ってください。
●水道管が凍って水がでないときは？
　・自然に溶けるまで待つ。・タオルなどを巻き付けてゆっくりぬるま湯をかける。
　※熱湯を急にかけると水道管が破裂することがありますので注意してください。
●水道管が破裂したときは？
　水道メーターボックス内にある止水栓を閉め、指定給水装置工事店に修理を依頼してください。

問  上下水道課(☎637・3131)
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　犯罪被害者週間中の11月30日、アニメクリエーター渡邊美希子さんのご遺族の講演会がありました。渡邊美希子
さんは、令和元年７月に京都府伏見区のアニメ制作会社「京都アニメーション」に男が侵入、ガソリンを撒いて放火
し、36人が亡くなった事件で犠牲となられました。
　はじめにご遺族から、「同じ出来事に遭遇しても、人によって感じ方や想いは違う、これはあくまでも自分の想い
です」とお話がありました。

母　達子さんの想い
　滋賀県在住の達子さんは、この事件を会社が燃えているニュースを見て知りました。すぐに美希子さんに連絡を
しますが電話はつながりません。もう一人の娘と京都に電車で向かう中で、はやる気持ちを抑えながら、電話に出
なかった美希子さんのことを、火事でスマホが焼けてしまったのか、怪我をした人の看病で忙しかったからと思お
うとしたそうです。京都の現場は人でごった返していると思い、達子さんたち２人は本社に向かいました。本社に
も、すでにたくさんのマスコミが詰めかけており、現在の状況について質問されました。このときすでにパニック
状態になっていた達子さんは、マスコミの質問に怒りが込み上げ『事件に遭って親族が悲しんでいるのは当たり前、
こんな状態の時にマイクを向けてどうするんだろう。マスコミはほかに記事にして伝えなければならないことがあ
るはず』と思ったそうです。その後も一層、マスコミの取材は激しくなり、家の周りに何人もの人が何時間も立っ
ていました。その中の一人が、「若くして美術監督までしている人だから記事にしたい」と言ったそうですが、この
世の中で、肩書も何もなく命を落とす人もいるのにと余計に憤慨したそうです。達子さんは、以前に患っていた病
気が再発し、カウンセリングも受けるようになりました。
　達子さんが、「誰もが自信をもって生きて行ける社会であれば、このような事件は起きなかったのでは」と言った
言葉が印象に残りました。

兄　勇さんの想い
　勇さんは、この事件を家族のグループLINEで知りました。火事からは逃げているだろうと思っていましたが、
その後ネットで調べても悪い情報ばかりしかありません。亡くなったことを聞いたときは、今までに味わったこと
のない感情であったそうです。妹がアニメ好きでアニメの仕事に就くことを応援してい
た勇さんですが、このときは、自分が反対しなかったからこうなってしまったと、自分
を責めたそうです。長男の自分が家族を支えなければと気丈にふるまっていましたが、
原因不明の微熱が続き、自律神経の乱れと診断されました。勇さんは、「事件の時は家で
何もできなかった。今、自分の想いを伝えることで、このような理不尽な事件が無くな
り、周りの人の状況を気遣えるような、やさしい世の中になってほしい」と訴えました。

　この度の遺族の方の想いは、到底この紙面で全てを表すことのできない内容でした。
　犯罪被害は決して他人事ではなく、いつ誰の身に起こるかも分かりません。犯罪被害
に遭われた方が、再び平穏な暮らしを取り戻せるように、周りの人たちが、被害者が置
かれた状況をよく理解し、被害者に配慮した対応を心がけることが大切です。

町人権教育推進協議会運営部会　樫原　洋子

「想いと願い」「想いと願い」
　　－ 犯罪被害者講演会から ―－ 犯罪被害者講演会から ―

●藍住町スローガン●

守れ人権 許すな差別

人権標語人権標語 藍住中学校生徒作品

差別のない  世界をつくる  自分から  １年 大西　皇輝
咲かせよう絆の花　つなげよう仲間の輪  １年 井上ひまり
あいさつは  人を笑顔にさせる  合い言葉 ２年 一宮はるか
見てただけ　それはほんとに  他人ごと  ２年 阪東　英祐
救われる　少しの変化に　気づくこと  ３年 濱口　桃華
我慢せず　逃げてみることも　悪くない  ３年 坂田知咲都
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情情　　報報
NOWNOW
情　報
NOW

町
内
マ
ラ
ソ
ン
大
会

日

時　
２
月
５
日（
日
）

　
　
　
　
　
予
備
日　
２
月
12
日（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
集
合（
小
雨
決
行
）

　
　
　
　
　
ス
タ
ー
ト　
　
午
前
９
時
30
分

場

所　
河
川
敷
運
動
公
園（
名
田
橋
下
流
）

種

目　
小
学
１
～
４
年
生　
男
女
１
㎞

　
　
　
　
　
小
学
５
～
６
年
生　
男
女
２
㎞

　
　
　
　
　
中
学
・
高
校
生　
　
男
女
３
㎞

　
　
　
　
　
一
般　
　
　
　
　
　
男
女
３
㎞

　
　
　
　
　
40
歳
以
上　
　
　
　
男
女
３
㎞

対
象
者　
町
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

申
込
期
限　
１
月
23
日（
月
）ま
で

申
込
先　
●
小
・
中
学
生
は
各
学
校

　
　
　
　
　
●
高
校
生
以
上
は
教
育
委
員
会

主

催　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
り
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
・
問�

教
育
委
員
会

　
　
　
　
（
☎
６
３
７・３
１
２
８
）

人
権
講
座
の
ご
案
内

　

第
６
回
人
権
講
座
を
次
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。

　
美
し
い
生
き
方
を
共
に
探
し
ま
せ
ん
か
。

日

時　
１
月
20
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
後
７
時
30
分
～
９
時

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル　
大
ホ
ー
ル

講

師　
あ
わ
共
同
法
律
事
務
所

　
　
　
　
　
木
村　
清
志　
さ
ん

演

題　
子
ど
も
の
人
権　
少
年
法　

受
講
料　
無
料

※
当
日
参
加
も
可
能
で
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
り
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
・
問�

教
育
委
員
会

（
☎
６
３
７・３
１
２
８
）

板
野
東
部
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

抹
茶
の
ガ
ト
ー
・
シ
ョ
コ
ラ

を
作
り
ま
せ
ん
か

日

時　
２
月
10
日（
金
）午
前
10
時
～
正
午

場

所　
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
１
階

　
　
　
　
　
調
理
室

講

師　
岡
田　
公
代　
氏

定

員　
抽
選
に
よ
り
10
名

　
　
　
　
　

�

抽
選
結
果
は
２
月
３
日（
金
）に

電
話
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

参
加
費　
５
０
０
円

持
ち
物　

�

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭
き

タ
オ
ル

申
・
問�

板
野
東
部
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

　
　
　
　
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

（
☎
６
９
３・３
０
３
３
）

令
和
５
年
度

「
と
く
し
ま
子
ど
も
の
居
場
所

づ
く
り
推
進
基
金
」助
成
金

　
全
て
の
子
ど
も
た
ち
が
、
安
心
し
て
過
ご

す
こ
と
が
で
き
る
居
場
所
を
確
保
し
、
子
ど

も
た
ち
を
地
域
で
見
守
り
育
む
取
組
を
支
援

し
ま
す
。

募
集
期
限　
１
月
23
日（
月
）ま
で

助
成
金
額

�

・�

開
設
経
費
上
限
20
万
円（
１
回
の
み
）

�

・�

運
営
経
費
２
万
円
×
12
か
月

　
助
成
金
及
び
申
込
み
に
あ
た
っ
て
の
詳
細

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
と
く
し
ま
子
ど
も
の

居
場
所
づ
く
り
応
援
サ
イ
ト
」https://

t-ibasyo.com
/

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
・
問�

社
会
福
祉
法
人
徳
島
県
社
会
福
祉

　
　
　
　
協
議
会　
地
域
福
祉
課

　
　
　
　

 

子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
推
進
事

業
担
当

　
　
　
　
（
☎
０
８
０・８
６
３
３・１
６
５
７
）

令
和
４
年
度　

勝
瑞
学
講
座

～
出
土
遺
物
が
語
る

　
　
　
　

勝
瑞
の
歴
史
～

場

所　

�

対
面
開
催
：
総
合
文
化
ホ
ー
ル

交
流
室
２

※
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
も
行
い
ま
す
。

日
程
等

　
【
第
１
回
】

　
　
日
時　

�

１
月
21
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
内
容　

�「（
仮
）瀬
戸
美
濃
焼
の
歴
史
と

流
通
」（
講
師
）鈴
木
正
貴�

氏（
愛

知
県
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
）

　
【
第
２
回
】

　
　
日
時　
２
月
1８
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
内
容　

�「（
仮
）石
造
物
が
語
る
地
域
の

歴
史
と
文
化
」（
講
師
）西
本
沙

織�

氏（
徳
島
市
教
育
委
員
会
）

　
【
第
３
回
】

　
　
日
時　
３
月
1８
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
内
容　

�「
出
土
遺
物
が
語
る
勝
瑞
の
歴

史
」（
講
師
）重
見
髙
博（
藍
住
町

教
育
委
員
会
）

参
加
費　
無
料

　
　
　
　
　
※
た
だ
し
、申
込
み
が
必
要
で
す
。

定

員　
対
面
聴
講
は
30
人　
※
申
込
順

申
込
み
等　
必
要
事
項（
住
所
・
氏
名
・
電

　

�

話
番
号
）を
明
記
の
上
、
次
の
方
法
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
同
時
に
３
人
ま
で

申
込
み
可
能
で
す
。

　
藍
住
町
教
育
委
員
会
事
務
局

　
電
子
メ
ー
ル　

�syakaikyouiku@
aizum

i.
i-tokushim

a.jp

　
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ　
６
３
７・３
１
５
３

※�

対
面
で
の
聴
講
に
つ
い
て
は
受
講
証
を
お

送
り
し
ま
す
。

※�

申
込
み
い
た
だ
い
た
方
に
は
ラ
イ
ブ
配
信

の
U
R
L
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問�

教
育
委
員
会（
☎
６
３
７・３
１
２
８
）
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消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
情
報

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
情
報

た
こ
足
配
線
は
危
険
で
す

�

・��

一
つ
の
コ
ン
セ
ン
ト
や
延

長
コ
ー
ド
で
同
時
に
使
用

で
き
る
電
力
は
決
ま
っ
て

い
ま
す
。

�

・��

通
常
、
一
つ
の
コ
ン
セ
ン
ト
の
差
込
口
で

使
用
可
能
な
電
力
は
１
５
０
０
Ｗ
で
す
。

�

・��

た
こ
足
配
線
を
す
る
と
、
発
熱
し
て
発

火
す
る
危
険
が
高
く
な
り
ま
す
。

�

・��

差
込
口
の
数
以
内
の
電
気
機
器
し
か

使
っ
て
い
な
く
て
も
、
容
量
を
超
え
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

例
：�

一
つ
の
コ
ン
セ
ン
ト
で
電
気
ポ
ッ
ト

（
７
０
０
Ｗ
）と
ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト

（
１
２
０
０
Ｗ
）を
同
時
に
使
う
と
、
容

量
を
超
え
て
し
ま
い
危
険
で
す
。

困
っ
た
と
き
の
相
談
情
報
窓
口

『
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
』

　

消
費
生
活
相
談
員
２
名
が
無
料
で
相
談

を
受
け
付
け
ま
す
。
事
業
者
と
消
費
者
の

ト
ラ
ブ
ル
で
不
安
な
と
き
、
困
っ
た
と
き

は
お
気
軽
に
連
絡
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
守

ら
れ
ま
す
。

相
談
日
時　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※�

窓
口
相
談
の
場
合
は
、
個
室
を
用
意
で
き

ま
す
の
で
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

場

所　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
役
場
２
階�

産
業
支
援
室
内
）

泣
く  

い
や
よ
は
こ
こ
！

問�

専
用
電
話（
☎
６
７
９・１
８
４
８
）

　
　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　
（
局
番
な
し
１
８
８
）

Y
O
N
E
X 

in 

A
i
z
u
m
i

ド
リ
ー
ム
マ
ッ
チ

　
Y
O
N
E
X
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
チ
ー
ム
の
指
導

を
受
け
ら
れ
る
ク
リ

ニ
ッ
ク
や
、
オ
リ
ン
ピ

ア
ン
と
戦
え
る
ド
リ
ー

ム
マ
ッ
チ
な
ど
、
町
内

の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
愛

す
る
皆
さ
ん
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

日

時　
２
月
19
日（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場

所　
町
民
体
育
館

参
加
資
格　
町
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　

�

１
月
16
日（
月
）の
折
込
チ
ラ
シ

に
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
ご
記
入
の
上
、
あ
い
ず
み
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ（
町
民
体
育
館

内
）ま
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

（
チ
ラ
シ
は
町
民
体
育
館
内
に

も
置
い
て
い
ま
す
。）

申
込
期
限　
１
月
27
日（
金
）ま
で

準
備
物　

�

動
き
や
す
い
服
装
・
汗
拭
き
タ

オ
ル
・
飲
み
物
・
ラ
ケ
ッ
ト
・

シ
ュ
ー
ズ

※�

詳
細
は
１
月
16
日（
月
）の
折
込
チ
ラ
シ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
・
問�

N
P
O
法
人
あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ

　
　
　
　
ク
ラ
ブ 

（
☎
６
９
２・５
０
０
０
）

２
月
の
育
児
相
談

　
お
子
さ
ん
の
計
測
や
保
健
師
、
管
理
栄
養

士
に
よ
る
相
談
を
予
約
制
で
行
い
ま
す
。

実
施
日　
２
月
７
日（
火
）

時

間　
①
午
後
１
時
～
１
時
30
分

　
　
　
　
②
午
後
１
時
30
分
～
２
時

　
　
　
　
③
午
後
２
時
～
２
時
30
分

　
　
　
　
④
午
後
２
時
30
分
～
３
時

　
　
　
　
⑤
午
後
３
時
～
３
時
30
分

定

員　
30
分
ご
と
に
５
組（
申
込
順
）

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル
多
目
的
室

予
約
方
法　

�

実
施
日
の
月
初
め
か
ら
当
日
ま
で

に
、
保
健
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）。

※�

当
日
、
計
測
に
使
う
バ
ス
タ
オ
ル
を
１
枚

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
り
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
個
別
相
談
は
、
随
時
受
付
し
て
い
ま
す
。

申
・
問�

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）

成
年
後
見
・
相
続
・
遺
言
無
料
相
談
会

　
認
知
症
等
に
よ
っ
て
判
断
能
力
が
不
十
分

と
な
り
、
日
常
生
活
で
不
利
益
を
被
る
こ
と

が
な
い
よ
う
に
、「
成
年
後
見
制
度
」が
あ
な

た
や
家
族
を
守
り
ま
す
。

　
隔
月
１
回
無
料
相
談
会
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
定
例
相
談
日
】　
偶
数
月
第
１
水
曜
日

日

時　
２
月
１
日（
水
）午
後
１
時
～
３
時

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル　
交
流
室
１

問�

一
般
社
団
法
人
コ
ス
モ
ス
成
年
後
見

　
　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
徳
島
県
支
部

　
　
徳
島
市
東
沖
洲
二
丁
目
１-
８ 
県
行
政
書
士
会
館
内

　
　
　
　

(

☎
６
７
９・４
４
４
０)

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を
開
催
し
ま
す

　
町
税
の
滞
納
処
分
に
よ
り
差
し
押
さ
え
た

財
産
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を
、
期
間
せ

り
売
り
形
式
に
よ
り
行
い
ま
す
。

　
最
低
売
却
価
額（
見
積
価
額
）は
、
公
売
の

特
殊
性
を
考
慮
し
、
相
場
よ
り
低
く
設
定
し

て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※�

入
札
を
行
う
に
は
、
事
前
に
参
加
申
込
み

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
参
加
申
込
期
限

　
１
月
31
日（
火
）午
後
11
時
ま
で

●
入
札
期
間

　
２
月
６
日（
月
）午
後
１
時
～

８
日（
水
）午
後
11
時

　
落
札
し
た
財
産
は
、
税
務
課
窓
口
又
は
郵

送
で
の
引
渡
し
と
な
り
ま
す
。

※�

郵
送
の
場
合
、
送
料
は
落
札
者
負
担
と
な

り
ま
す
。

●
実
施
サ
イ
ト

　
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン

　

https://kankocho.jp/

問�

税
務
課　
（
☎
６
３
７・３
１
１
７
）

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

か
ら
の
お
知
ら
せ
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藍
染
め
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

☆
手
ぬ
ぐ
い
絞
り
教
室

日

時　
A　
２
月
６
日（
月
）、
15
日（
水
）

　
　
　
　
B　
２
月
６
日（
月
）、
17
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
各
日　
午
前
10
時
～
正
午

場

所　
あ
い
ず
み
藍
工
房

　
　
　
　
（
勝
瑞
字
東
勝
地
１
６
７
）

内

容　
１
日
目　
絞
り

　
　
　
　
２
日
目　
藍
染
め

対
象
者　
町
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

定

員　
Ａ
・
Ｂ�

各
５
人
※
申
込
順

参
加
費　
４
千
円

申
込
開
始　
１
月
16
日（
月
）か
ら

　
　
　
　
受
付　
午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　
　
午
後
５
時

　
　
　
　
　
　
　
※
土
・
日
を
除
く

申
・
問�

あ
い
ず
み
藍
工
房

　
（
☎
６
６
１・４
４
８
４
）

☆
ス
ト
ー
ル
藍
染
め
体
験

日

時　
２
月
９
日（
木
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

場

所　
藍
の
館

　
　
　
　
（
徳
命
字
前
須
西
１
７
２
）

内

容　
ス
ト
ー
ル
の
藍
染
め
体
験

定

員　
10
人
※
申
込
順

参
加
費　
４
千
円

申
込
開
始　
１
月
25
日（
水
）午
前
９
時
か
ら

申
・
問�

藍
の
館（
☎
６
９
２・６
３
１
７
）

み
ん
な
が
主
役
の
人
権
啓
発
推
進
事
業（
徳
島
県
委
託
事
業
）

「
ヒ
ロ
シ
マ
へ
の
誓
い
」映
画

上
映
＆
体
験
講
話
の
開
催

　
２
０
２
１
年
核
兵
器
禁
止
条
約
発
効
が
実

現
し
ま
し
た
。
そ
の
大
き
な
原
動
力
と
し
て

世
界
で
最
も
尊
敬
さ
れ
る
女
性
の
一
人
と

な
っ
た
サ
ー
ロ
ー
節
子
の
原
点
を
探
っ
た
ド

キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
を
上
映
し
ま
す
。
戦

争
は
最
大
の
人
権
侵
害
で
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
戦
争
に
つ
い
て
、

平
和
に
つ
い
て
、
人
権
に
つ
い
て
一
緒
に
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日

時　
２
月
５
日（
日
）

　
　
　
　
受
付　
午
後
０
時
30
分
か
ら

　
　
　
　
開
会　
午
後
１
時

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル　
大
ホ
ー
ル

内

容

　

�

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
・
コ
ー
ラ
ス

　
　
　
　
　

�

徳
島
県
混
声
合
唱
団「
藍
」、
ピ

ン
ク
フ
ラ
ワ
ー
ズ
、シ
ル
バ
ー・

ド
ッ
ク
ス
に
よ
る
コ
ー
ラ
ス

　

�

映
画
上
映　

�「
ヒ
ロ
シ
マ
へ
の
誓
い
」

　
　
　
　
　
～
サ
ー
ロ
ー
節
子
と
と
も
に
～

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
42
分

　

�

体
験
講
話　

�

国
立
広
島
原
爆
死
没
者
追
悼
平

和
記
念
館
か
ら

　
　
　
　
　
午
後
３
時
～
４
時

参
加
費　
無
料

主

催　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
み
ず
す
ま
し

※
申
込
不
要

※�

手
話
通
訳
・
映
画
は
日
本
語
字
幕
あ
り
ま
す
。

問�

福
祉
課(
☎
６
３
７・３
１
１
４)

か
ら
、
新
た
に
小
松
島
市
が
加
わ
り
、
小

松
島
市
立
図
書
館
も
利
用
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
利
用
方
法
等
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
利
用
者
カ
ー
ド
】

　

 

利
用
先
の
図
書
館
で
カ
ー
ド
が
発
行
さ

れ
ま
す
。

【
カ
ー
ド
作
成
に
必
要
な
書
類
】

　

 

氏
名
や
住
所
等
を
証
明
で
き
る
も
の

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免
許

証
な
ど
）。

【
貸
出
冊
数
・
期
間
】

　

 

そ
れ
ぞ
れ
の
図
書
館
の
利
用
規
則
に
よ

り
ま
す
。

【
予
約
サ
ー
ビ
ス
】

　
 

利
用
先
の
図
書
館
が
所
蔵
し
て
い
る
本

に
限
り
、
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

【
図
書
館
相
互
利
用
に
お
け
る
個
人
情
報
の
取
扱
い
】

　
図
書
館
相
互
利
用
制
度
を
円
滑
に
遂
行

す
る
た
め
、
図
書
館
の
規
則
を
守
っ
て
い

た
だ
け
な
い
と
き
は
、
藍
住
町
個
人
情
報

保
護
条
例
第
８
条
第
１
項
第
５
号
の
規
定

に
基
づ
き
、
藍
住
町
立
図
書
館
が
保
有
す

る
個
人
情
報
を
他
の
連
携
市
町
に
提
供
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※�

徳
島
市
立
図
書
館
、
小
松
島
市
立
図
書

館
、
北
島
町
立
図
書
館
で
借
り
ら
れ
た

資
料
を
、
藍
住
町
立
図
書
館
で
返
却
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の

図
書
館
へ
お
返
し
く
だ
さ
い
。

※�

そ
の
他
の
詳
し
い
取
扱
い
に
つ
い
て

は
、
ご
利
用
さ
れ
る
図
書
館
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

図
書
館（
☎
６
９
２・０
０
７
０
）

◎
休
館
日

　
毎
週
月
曜
日

　
１
月
19
日（
木
）　
図
書
整
理
日

　
２
月
11
日（
土
）　
祝
日

◎
特
別
整
理
休
館　
２
月
14
日（
火
）～

　
　
　
　
　
　
　
　
23
日（
木
・
祝
）

　
蔵
書
点
検
期
間
の
た
め
、
休
館
し
ま
す
。

◎
お
は
な
し
会

　
毎
週
日
曜
日（
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
11
時
～
11
時
30
分

◎
あ
か
ち
ゃ
ん
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

　
第
２・４
水
曜
日（
年
末
年
始・祝
日
を
除
く
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

◎
読
み
聞
か
せ
研
修
会

　

�　
読
み
聞
か
せ
に
ご
興
味
の
あ
る
皆
さ

ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
日
時　
２
月
28
日（
火
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時
30
分

　
場
所　
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
大
会
議
室（
図
書
館
２
階
）

　
講
師　
絵
本
専
門
士　
轟�

あ
さ
子　
氏

　

�　

参
加
を
ご
希
望
の
方
は
２
月
10
日

（
金
）ま
で
に
、
参
加
費（
材
料
費
）と
し

て
５
０
０
円
を
添
え
て
、
図
書
館
へ
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

◎ 

小
松
島
市
立
図
書
館
が
利
用
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た

　
定
住
自
立
圏
形
成
協
定
に
基
づ
き
、
徳

島
市
、
北
島
町
、
石
井
町
と
広
域
利
用
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
令
和
５
年
１
月
１
日

●
●
● 
図
書
館
の
行
事 

●
●
●
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月
届出おくやみ申し上げますおくやみ申し上げますおくやみ申し上げます 1212月

届出

町
民
の
方
を
対
象
に
俳
句
・
短
歌
を
募
集
し
て
い
ま
す

▼�ハ
ガ
キ
に
作
品（
１
人
１
句
又
は
１
首
）と
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
て
投
稿
し
て
く
だ
さ
い
。

選
考
の
上
、
直
近
の
広
報
紙
へ
掲
載
し
ま
す
。（
短
歌
は
３
・
６
・
９
・
12
月
、
俳
句
は
上
記
以
外
の
月
）

※
読
み
仮
名
の
表
記
が
必
要
な
場
合
は
、
必
ず
ハ
ガ
キ
に
読
み
仮
名
を
記
載
し
て
投
稿
し
て
く
だ
さ
い
。

申 

〒
７
７
１・１
２
９
２ 

奥
野
字
矢
上
前
52
番
地
１　
政
策
推
進
室

泣
く
風
や
茅
葺
き
屋
根
に
夕
陽
差
す
　
　
　
　
　  

坪
平
　
洋
子

デ
パ
ー
ト
は
き
ら
き
ら
光
り
ク
リ
ス
マ
ス
　
　
　  
斎
藤
美
江
子

焼
き
芋
の
温
み
も
湯
気
も
う
ま
味
か
な
　
　
　
　  
山
下
恵
美
子

白
く
染
む
窓
の
向
こ
う
の
寒
昴
　
　
　
　
　
　
　  

大
原
智
津
子

古
都
の
寺
う
つ
る
紅
葉
の
水
鏡
　
　
　
　
　
　
　  

藤
本
　
正
子

門
前
の
う
ど
ん
屋
の
列
冬
紅
葉
　
　
　
　
　
　
　  

久
米
川
千
代

冬
野
走
る
一
両
編
成
鳴
門
行
き
　
　
　
　
　
　
　  

飯
田
ひ
と
み

角
取
れ
し
ガ
ラ
ス
の
欠
片
冬
渚
　
　
　
　
　
　
　  

出
見
　
啓
子

大
麻
山
の
山
頂
一
灯
初
明
り
　
　
　
　
　
　
　
　  

吉
田
　
善
子

冬
耕
の
畝
際
立
た
せ
山
は
る
か
　
　
　
　
　
　
　  

村
瀬
　
弘
子

上窪　青樹　選

地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう
地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう

子どもは、私たちの宝です
藍住町青少年健全育成会議
藍住町民生委員児童委員協議会
藍 住 町 P T A 連 合 会
藍 住 町 青 少 年 相 談 室
藍 住 町こども家庭支援室

（子の氏名） （ふりがな） （性別） （父） （母） （住　　所）

藍　原　稜　玖（いつき） 男 優一郎・彩 加 住吉字千鳥ケ浜

板　東　琉　依（る　 い） 女 竜 二・紗 希 奥野字原

大　西　芹　佳（せりか） 女 悟 史・真 実 乙瀬字川口

岡　﨑　ひより（ひより） 女 直 樹・友里加 富吉字須崎

西　岡　想　真（そうま） 男 尚 秀・直 美 徳命字元村

中　川　朝　陽（あさひ） 男 周 亮・なぎさ 富吉字須崎

大　西　悠　愛（ゆ　 あ） 女 秀 幸・真 心 富吉字穂実

山　下　航　季（こうき） 男 和 秀・汐 美 勝瑞字正喜地

西　岡　未　蘭（みらん） 女 一 馬・あゆみ 富吉字穂実

生　島　浬　都（り　 つ） 男 智 士・友 貴 東中富字直道傍示

美　馬　茉　白（ましろ） 女 伸 吾・優 芽 富吉字中新田

髙　橋　凌　央（りょう） 男 和 也・由 貴 富吉字穂実

井　上　　　嶺（れ　 い） 女 将 ・ 晃 住吉字逆藤

西　　　律　星（りっせい） 男 由 介・友里恵 乙瀬字青木

（氏　名） （年　齢） （住　　所）

天　羽　富　子 86歳 勝瑞字西勝地

梶　　　桂　子 81歳 勝瑞字正喜地

久次米　イソヱ 93歳 奥野字西中須

七　條　吟　子 88歳 矢上字原

吉　野　八重子 83歳 徳命字名田

佐々木　義　弘 86歳 奥野字矢上前

西　内　濵　江 85歳 矢上字春日

泉　　　喜　亘 78歳 勝瑞字西勝地

　地域の皆さんが健康で活力ある生活を送れるよう健康チェッ
クや健康体操、お話、レクリエーション等の内容で各地域の老
人憩の家で開催しますので、お気軽にご参加ください。
開催日 曜日 時　間 場　所 内　容

１月16日 月 午後１時30分～３時 住吉老人憩の家 健康チェック
脳若トレーニング

１月1８日 水 午前９時30分～11時 江ノ口老人ルーム 健康チェック
脳若トレーニング

１月1８日 水 午後１時30分～３時 徳命老人憩の家 健康チェック
健康体操

１月20日 金 午後１時30分～３時 東中富老人憩の家 健康チェック
健康体操

１月23日 月 午前９時30分～11時 乙瀬老人憩の家 健康チェック
健康体操

１月23日 月 午後１時30分～３時 奥野老人憩の家 健康チェック
ストレッチ体操

２月１日 水 午後１時30分～３時 富吉老人憩の家 健康チェック
脳若トレーニング

２月６日 月 午後１時30分～３時 あいずみ藍工房 健康チェック
健康体操

２月７日 火 午後１時30分～３時 西部老人憩の家 健康チェック
健康体操

２月15日 水 午前９時30分～11時 江ノ口老人ルーム 健康チェック
健康体操

２月15日 水 午後１時30分～３時 徳命老人憩の家 健康チェック
美容教室

住所、年齢に関係なく、ご都合のよい会場にお越しください。
内容：�健康チェック（血圧測定、検尿）と健康体操、レクリエー

ション等を行っております。

問 �� 社 会 福 祉 協 議 会 （☎692・9951）
地域包括支援センター （☎637・3175）

いきいきサロンのご案内いきいきサロンのご案内
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増田クリニック
TEL:088-693-3020
藍住町役場東 500m

健診・予防接種承ります。
●診療科目：内科・循環器科

心臓血管外科・ペインクリニック内科

診療時間 月 火 水 木 金 土
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防災行政無線
テレフォンサービス

放送内容を聞き逃したときなどは… 　この番号に電話をかけることで、放送内容を確認
することができます。
※藍メールやYahoo! 防災速報、町ホームページで
　も確認できます。0120・49・3717
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医療法人
健美会

とくしま耳鼻咽喉科
クリニック

診療科目：耳鼻咽喉科・アレルギー科・気管食道科・小児科

じ　　び　いん こう　か

診療時間

8:45～13:00

14:30～18:00
14:00
↓
14:45

月 火 水 木 金 土 TEL088-683-3987（サンキューハナ）
マルナカ成長店　南 200mエネオスはいる
西条北島線

徳島環状線
四国三郎橋▼

洋服の青山● ●釣具店

●陸運局

●
エネオスGSマルナカ成長店●

●はなまるうどん

N
とくしま
耳鼻咽喉科

㈳日本耳鼻咽喉科学会 認定 耳鼻咽喉科専門医
㈳日本アレルギー学会 認定 アレルギー専門医

院長　棚本　洋文

とくしま耳鼻科 ☜検索

「大切なあの人へ ｡」

ギフトは、ご予算、用途に合わせて様々な
タイプをご用意しています。
お歳暮や内祝い、ご結婚のお祝いや、ちょ
っとした手土産にも、最適な一品をお選び
ください。
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