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　1 月８日に総合文化ホールで、「二十歳のつどい」を開催し
ました。「二十歳のつどい」は、成年年齢の引き下げに伴い、 
今年度から従来の成人式の名称を改めたものです。
　当日は晴天に恵まれ、出席者の晴れやかな姿が会場を彩り
ました。　　　　　　　　　　　　　（関連記事　10ページ）

No 949
藍メールの登録はこちら

月号

今月の主な記事

住 民 の 動 き
令和５年１月末現在（　）内は前月比

2
新たな門出～二十歳のつどい～新たな門出～二十歳のつどい～

人　口	 35,569人	（−13） 15歳未満	 5,155人	（−16）

65歳以上	 9,078人	（＋４）

平均年齢	 44.6歳

　男	 17,175人	（＋２）

　女	 18,394人	（−15）

世帯数	 15,269戸	（＋３）

広報あいずみ１月号（No948）に掲載した「住民の動き
(令和４年12月末現在)」に誤りがありました。お詫び
して訂正します。

（正） 人口35,582人（+18）、男17,173人（+7）、
　　 女18,409人（+11）、世帯数15,266戸（+25）

お詫びと訂正
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新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種
（オミクロン株対応ワクチン）を（オミクロン株対応ワクチン）を

実施しています実施しています

出産・子育て応援給付金出産・子育て応援給付金
　全ての妊婦や子育て家庭が安心して出産・子育てができるよう、切れ目のない相談支援に合わせて応援給付

金を支給します。

♦出産応援給付金♦♦出産応援給付金♦

【対 象 者】　(1) 令和４年４月１日以降に妊娠届出をした方

　　　　　　(2) 令和４年３月31日以前に妊娠し、令和４年４月１日以降に出産した方

【給 付 額】　５万円(妊婦1人あたり)

【申請方法】　妊娠届出の際の面談時にご案内します。

♦子育て応援給付金♦♦子育て応援給付金♦

【対 象 者】　令和４年４月１日以降に出生した子どもを養育する方

【給 付 額】　５万円(新生児1人あたり)

【申請方法】　出産後、町の保健師等が家庭訪問する際の面談時にご案内します。

〇対象者で次のいずれかに当てはまる方は、順次申請書等を発送します。

・令和４年12月31日までに妊娠届出をした方

・令和４年12月31日までに出産した方

妊娠届出日 出産日 出産応援給付金 子育て応援給付金

令和４年３月31日以前 令和４年４月から12月 令和５年１月以降に、順次申請書等を発送します。

令和４年４月から12月 令和５年１月以降 令和５年１月以降に、
順次申請書等を発送します。

出産後、町の保健師等が家
庭訪問する際の面談時にご
案内します。

令和５年１月以降 令和５年１月以降 妊娠届出の際の
面談時にご案内します。

出産後、町の保健師等が家
庭訪問する際の面談時にご
案内します。

※申請方法等の詳細は町ホームページをご覧ください。

申・問  保健センター（☎６９２・８６５８）

　　　  子育て世代包括支援センターりぼん（☎６９２・０８０５）



乳幼児・小児接種の乳幼児・小児接種の
新型コロナワクチン接種について新型コロナワクチン接種について
〜 予約方法が変わりました 〜〜 予約方法が変わりました 〜

　県が設置していた乳幼児・小児接種の予約受付用コールセンターが令和５年１月末で終了しました。
　町内では引き続き、次の３か所の医療機関で乳幼児・小児接種が可能です。
　接種を希望される場合は、医療機関へ直接ご予約してください。
※町外医療機関での接種を希望される方は、県ホームページで予約方法等をご確認ください。

～新型コロナワクチン（オミクロン株対応ワクチン）接種を実施しています～
　初回接種（1・2回目）を完了した12歳以上の方で、前回の接種日から3か月を経過した方は、
オミクロン株対応ワクチンの接種が可能です（1人につき１回のみ）。
　この情報は、令和５年１月26日時点のの情報です。国等の方針により、今後変更となる場合があり
ますのでご了承ください。

問 12歳以上の接種予約・相談に関すること　郡新型コロナワクチン予約・相談センター（☎624・9833）
　　接種券の発行に関すること　　　　　　　  町新型コロナウイルス感染症対策室（☎637・3132・☎692・8658）
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　４月からの一時・特定保育利用申請の受付を行います。
※�私立保育園（藍住南ひまわり保育園・認可保育園おひさま・あいあい保育園）の一時保育利用申請については、

各園へお問い合わせください（連絡先等は町ホームページをご覧ください）。
◇一時保育　�ふだん家庭で保育している幼児が、保護者の病気や入院、リフレッシュ等により、一時的に保育

が必要となるときに週２日まで利用できます。
◇特定保育　�保護者がパートタイム就労等のために断続的に（週２～３日）幼児を保育できず、かつ同居の親族

等も幼児を保育できないときに週３日まで利用できます。
対 象 児 童　町内在住の満１歳６か月以上３歳（令和２年４月１日生まれ）までの幼児（歩行可能なこと）
実施保育所　町立中央保育所
保 育 時 間　月～金曜日（祝日を除く）　午前８時30分～午後４時30分
日 額　２,０００円（当日払い）
申 込 期 限　２月17日（金）まで
※利用には、事前に申請と面接が必要です。
※５月以降に利用を希望する方については随時、申請を受け付けます。
※利用は１歳６か月からになりますが、申請は１歳５か月からできます。
※詳細は、お問い合わせください。

申・問  町立中央保育所（☎692・3105）

令和５年度　一時保育・特定保育利用案内（町立中央保育所）

医療機関名 所 在 地 電　　話 予約受付日時
接種日時等に関する特記事項

乳幼児（生後6か月～4歳） 小児（5歳～11歳）

こやま小児科・
内科クリニック

矢 上 字 原193
番地１ ☎637・3211

月・火・木・金
午前９時~午後１時
午後２時30分~午後６時

土曜日　午後３時 土曜日　午後３時30分

富本小児科内科 東中富字東傍
示１番地３ ☎692・7228 午前９時~正午

午後３時~午後５時
月曜日　午後２時
火曜日　午後２時

金曜日　午後３時30分
　　　　午後４時30分
　　　　午後５時
土曜日　午後１時30分

中山産婦人科・
小児科

東中富字長江
傍示５番地６ ☎635・6525

午前９時30分～午後０時30分
午後３時～午後６時
※�木曜日は午前のみ
　（休診の時もあり）

火曜日
  午前10時～午前11時30分
  午後３時～午後５時
※�３回目接種のみ接種可能です。

土曜日
  午前10時～午前11時30分
  午後３時～午後５時
※�３回目接種のみ接種可能です。
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所
得
税
等
の
確
定
申
告
・
町
県
民
税
の
申
告
に
つ
い
て

所
得
税
等
の
確
定
申
告
・
町
県
民
税
の
申
告
に
つ
い
て

受
付
時
間
　
午
前
8
時
30
分
～
11
時
30
分
・
午
後
1
時
～
4
時

申
告
相
談
期
間
　
2
月
15
日（
水
）～
3
月
15
日（
水
）

申
告
相
談
会
場
　
役
場
1
階
町
民
ホ
ー
ル（
受
付
：
税
務
課
）

　
令
和
4
年
中
の
所
得
と
税
額
を
自
分
で
正
し
く
計
算
し
て
、
期
間
内
に
申
告
し
ま
し
ょ
う
。

〈
申
告
相
談
〉

　
期
限
ま
で
に
申
告
し
な
か
っ
た
り
、
税
額
を
過
少
に
申
告
す
る
と
、
不
足
の
税
金
だ
け

で
な
く
、
加
算
税
や
延
滞
税
を
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
申
告
相
談
の
日
程
は
、
混
雑
を
避
け
る
た
め
に
地
区
割
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
広
報

1
月
号
折
込
チ
ラ
シ
の
日
程
表
を
ご
覧
に
な
り
、
指
定
日
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
感
染
症

対
策
で
密
を
避
け
る
た
め
に
も
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
指
定
日
に
都
合
の
つ
か
な
い
場
合
は
、
指
定
日
以
外（
申
告
相
談
期
間
内
、
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
）で
も
申
告
で
き
ま
す
。

〈
受
付
時
間
の
変
更
に
つ
い
て
〉

　
昨
年
ま
で
は
、
正
午
ま
で
に
受
付
を
さ
れ
た
方
は
順
次
申
告
相
談
会
場
へ
ご
案
内
し
て

い
ま
し
た
が
、
今
年
か
ら
、
午
前
11
時
30
分
以
降
の
受
付
と
な
っ
た
場
合
は
、
午
後
１
時

以
降
の
ご
案
内
と
な
り
ま
す（
受
付
自
体
は
で
き
ま
す
）。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

〈
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
・
拡
大
防
止
に
関
す
る
ご
協
力
の
お
願
い
〉

　
確
定
申
告
相
談
に
お
越
し
の
際
は
、
感
染
症
拡
大
防
止
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

次
の
と
お
り
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・�

感
染
症
対
策
の
た
め
、
申
告
相
談
に
お
越
し
の
際
は
マ
ス
ク
の
着
用
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

�

ま
た
、当
日
体
調
が
優
れ
な
い
場
合
や
発
熱
の
あ
る
場
合
は
来
庁
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

・�

受
付
の
前
に
非
接
触
型
体
温
計
に
よ
る
検
温
、
手
指
消
毒
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
申
告
し
な
く
て
も
い
い
方

１
．
給
与
所
得
者
で
、
勤
務
先
で
年
末
調
整
済
で
あ
り
給
与
以
外
の
所
得
が
な
い
方

２
．
令
和
4
年
中
に
所
得
が
な
か
っ
た
方

　
・
一
定
額
以
上
の
特
定
寄
附
金
の
支
払
を
し
た
と
き（
寄
附
金
控
除
）

５
．
町
国
民
健
康
保
険
・
介
護
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

　
※�

令
和
4
年
中
に
所
得
が
な
い
場
合
で
も
、
税
等
の
軽
減
判
定
を
受
け
る
た
め
に
は
申

告
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

６
．
藍
住
町
営
住
宅
入
居
者

　
※
令
和
4
年
中
に
所
得
が
な
い
場
合
で
も
、
家
賃
算
定
の
た
め
申
告
が
必
要
で
す
。

７. 

保
育
所
利
用
者（
保
護
者
）

　
※
令
和
4
年
中
に
所
得
が
な
い
場
合
で
も
、
保
育
料
算
定
の
た
め
申
告
が
必
要
で
す
。

○
申
告
相
談
に
必
要
な
も
の

１
．
税
務
署
か
ら
郵
送
さ
れ
た「
確
定
申
告
の
お
知
ら
せ
」は
が
き（
届
い
た
方
の
み
）

２
．
所
得
の
算
出
表（
収
支
内
訳
書
等
）

３
．
源
泉
徴
収
票（
給
与
所
得
や
年
金
所
得
が
あ
る
方
）

４
．�

生
命
保
険
料
や
地
震
保
険
料
の
証
明
書
・
社
会
保
険
料
の
領
収
書
や
国
民
年
金
保
険

料
控
除
証
明
書

５
．�

医
療
費
控
除
は
、
作
成
済
の「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」及
び
支
払
っ
た
医
療
費
の
領

収
書
、
支
払
明
細
書
及
び
保
険
な
ど
で
補
て
ん
さ
れ
る
金
額
の
明
細
書（
領
収
書
は

人
ご
と
・
施
設
ご
と
に
あ
ら
か
じ
め
分
け
、
集
計
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
）

　
※�

受
付
の
時
点
で「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」を
作
成
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、
会
場
へ

ご
案
内
す
る
前
に「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」の
作
成
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

６
．
障
害
者
控
除
は
、
次
の
手
帳
等

　
　
①
身
体
障
害
者
手
帳

　
　
②
療
育
手
帳

　
　
③
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書

　
　
（
一
定
の
要
件
を
満
た
し
た
方
に
役
場
健
康
推
進
課
介
護
保
険
室
で
交
付
）

７
．
還
付
申
告
相
談
の
場
合
は
本
人
名
義
の
口
座
番
号

８
．
利
用
者
識
別
番
号
等
の
通
知（
こ
れ
ま
で
に
電
子
申
告
を
利
用
さ
れ
た
方
）

９
．
本
人
確
認
書
類（
次
の
う
ち
ど
ち
ら
か
を
持
参
）
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※�

国
民
健
康
保
険
・
介
護
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
、
町
営
住
宅
入
居
者
、

保
育
所
利
用
者（
保
護
者
）は
申
告
が
必
要
で
す
。

３
．�

生
活
保
護
法
の
規
定
に
よ
る
生
活
扶
助
を
受
け
て
い
る
非
課
税
者
等（
町
営
住
宅
入

居
者
以
外
）

○
申
告
が
必
要
な
方

１
．�

令
和
5
年
1
月
1
日
現
在
、
藍
住
町
に
住
所
を
有
し
、
令
和
4
年
中
に
所
得
が
あ
っ

た
方

２
．
給
与
所
得
者
で
次
の
要
件
に
当
て
は
ま
る
場
合

　
・
給
与
所
得
以
外
に
営
業
・
農
業
・
不
動
産
等
に
よ
る
所
得
が
あ
る

　
・
2
か
所
以
上
か
ら
給
与
の
支
払
を
受
け
て
い
る

　
・�

令
和
4
年
中
に
退
職
し
、
そ
の
後
就
職
を
し
な
か
っ
た
た
め
に
年
末
調
整
を
受
け
て

い
な
い

３　

�

公
的
年
金
の
収
入
が
あ
る
方
で
、
年
金
の
収
入
以
外
に
給
与
・
営
業
・
農
業
・
不
動

産
等
に
よ
る
所
得
が
あ
る
方

４
．
次
の
要
件
に
よ
り
、
税
の
還
付（
払
戻
し
）を
受
け
よ
う
と
す
る
場
合

　
・�

所
得
税
の
納
税
者
で
、
住
宅
ロ
ー
ン
に
よ
り
住
宅
を
取
得
し
た
と
き（
住
宅
借
入
金

等
特
別
控
除
）

　
・
火
災
や
盗
難
に
あ
っ
た
と
き（
雑
損
控
除
）

　
・
一
定
額
以
上
の
医
療
費
の
支
払
が
あ
っ
た
と
き（
医
療
費
控
除
）

　
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）

　
・�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
確
認
で
き
る
書
類（
通
知
カ
ー
ド
等
）と
本
人
確
認
書
類（
運
転
免

許
証
等
）

　
※�

営
業
所
得
・
農
業
所
得
・
不
動
産
所
得
の
あ
る
方
は
収
支
内
訳
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※�

土
地
や
建
物
を
売
却
し
た
譲
渡
所
得
、
上
場
株
式
以
外
の
金
融
商
品
の
譲
渡
所
得
、
先

物
取
引
、
暗
号
資
産
の
雑
所
得
、
新
築
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
又
は
耐
震
化
改
修
以
外
の
住

宅
関
連
特
別（
税
額
）控
除
が
あ
る
場
合
は
、鳴
門
税
務
署
で
確
定
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

鳴
門
税
務
署
で
の
申
告
受
付
は
2
月
16
日（
木
）か
ら
で
す
。

　

�

開
始
の
時
期
が
町
会
場
と
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
税
務
署
で
は
、
期
間

中
、
入
場
整
理
券
に
よ
る
入
場
時
間
の
制
限
を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
申
告
書
の
作
成
は「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」で

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（w

w
w

.nta.go.jp

）で
、
確
定
申
告
書
が
作
成
で
き
ま
す
。

画
面
の
案
内
に
従
っ
て
入
力
す
れ
ば
申
告
書
等
が
作
成
で
き
便
利
で
す
。
作
成
し
た
申
告

書
等
を
印
刷
し
て
郵
送
等
に
よ
り
提
出
で
き
ま
す
。

問 

町
税
務
課（
☎
６
３
７・３
１
１
７
）

　
　
鳴
門
税
務
署（
☎
６
８
５・４
１
０
１
）

　
　
鳴
門
市
撫
養
町
南
浜
字
東
浜
39
番
地
3

年金受給者年金受給者のの
皆さん皆さんへへ
　公的年金等の収入金額の合計額が400万円
以下で、公的年金等に係る雑所得以外の所得
金額が20万円以下である場合には、所得税
の確定申告をする必要がありません。

◆�この場合であっても、所得税の還付を受け
るための確定申告書を提出することができ
ます。

◆�所得税の確定申告書を提出しない場合で
あっても、町県民税（住民税）の申告が必要
な場合があります。詳細は、お問い合せく
ださい。

問 税務課（☎637・3117）

確定申告で医療費確定申告で医療費
控除を受ける方へ控除を受ける方へ
～高額療養費の申請はお済みですか？～～高額療養費の申請はお済みですか？～
　所得税、住民税の申告で医療費控除を受け
る方で、令和４年１月から10月に医療機関を
受診した分で国民健康保険の高額療養費支給
申請手続ができていない場合は、確定申告前
に高額療養費支給申請をしてください。
　また、11月・12月の医療機関受診分の高額
療養費支給予定額を確認されたい場合は、領
収書をご持参ください。なお、領収書の原本
は返却します。

問 高額療養費支給申請に関すること　健康推進課
（☎６３７・３１１５）

　　確定申告に関すること　税務課
（☎６３７・３１１７）
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令 和 ４ 年 分 確 定 申 告
税　目 申告・納付期限 振替納税の口座引落日

所得税及び復興特別所得税 ３月15日(水) ４月24日(月)

消費税及び地方消費税 ３月31日(金) ４月27日(木)

贈　与　税 ３月15日(水)

※�年末調整済の給与所得と医療費控除の申告のように、税⾦が還付される申告は３⽉15⽇（⽔）を過ぎてからも申告できます。
《確定申告会場》　◇開 設 期 間　２⽉16⽇（⽊）〜３⽉15⽇（⽔）（⼟・⽇・祝⽇を除く）
　　　　　　　　◇相談受付時間　午前８時30分〜午後４時（相談開始は午前９時から）
　　　　　　　　※書類提出受付　午前８時30分〜午後５時
　　　　　　　　※�確定申告会場では、ご⾃⾝のスマートフォンを⽤いた申告書作成指導を⾏っています。�

スマートフォンをお持ちの⽅はご持参ください。

確定申告会場への⼊場は「⼊場整理券」が必要です！
《⼊場整理券の⼊⼿⽅法は…》
�オンライン事前発⾏の⽅法
は、①LINE アプリから国
税庁LINE 公式アカウント
を友だち追加、②「トーク」

オンラインで
事前発⾏

⇦友だち追加はこちらから！
⼜は

確定申告会場で
当⽇配付

　�画⾯から「相談を申し込む」を選択、③税務署や来場希望⽇時を選択、④内容を確認して「申込」をタップして完了、⼊
場時に申込完了画⾯を提⽰すれば⼊場できます。
�⼊場整理券の当⽇の配付状況は、国税庁ホームページから確認できます。
※申告書等の提出のみであれば、⼊場整理券は不要です。
※⼊場整理券の配付状況に応じて、後⽇の来場をお願いする場合があります。
※ご来場の際は、マスクの着⽤、検温及び⼿指消毒の実施にご協⼒をお願いします。
※37.5 度以上の発熱が認められる場合などは、⼊場をお断りさせていただきます。

⾃宅からスマートフォンやパソコンを使って申告書を送信！
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」から、
画⾯の案内に従って⾦額などを⼊⼒するだけ！

《作成コーナーの操作などに関するお問合せ》
　e-Tax・作成コーナーヘルプデスク（☎0570・01・5901）
　⽉〜⾦曜⽇ 午前９時〜午後５時（土・日・祝⽇及び12⽉29⽇から１⽉３⽇を除く）

《申告内容に関するお問合せ》
　ご質問を⼊⼒していただければ、AIを活⽤した「税務職員ふたば」がお答えします。

スマホ申告が、さらに便利に♪
�令和５年１⽉から、スマートフォンで以下の機能が利⽤できるようになっています！

　① ⻘⾊申告決算書・収⽀内訳書がスマートフォンで作成可能！
　② マイナンバーカードの読み取り回数が１回に！
※ 過去にマイナンバーカード⽅式で申告された⽅が対象です。
�以下の機能は引き続きご利⽤になれます。

　① スマートフォンのカメラ機能を使った源泉徴収票の⾃動⼊⼒
　② スマートフォンがIC カードリーダライタ代わりに！
　　 ※ご利⽤にはマイナンバーカードが必要です。
　　 　お早めにマイナンバーカードの取得をお願いします。

 ~ご自宅でいつでも申告を♪～ 
スマホで確定申告！スマホで確定申告！

問 鳴門税務署（☎685・4101）

【確定申告書等作成コーナー】はこちらから

【チャットボット「ふたば」
  へのご相談はこちら！】

作成コーナー

NEW！！

源泉徴収票

鳴 門 税 務 署 か ら の お 知 ら せ
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問  徳島北年金事務所（☎655・0200）
　　町住民課（☎637・3113）

今　月　の　納　税　・　納　付
町税・保険料 納期限 【クレジットカード納付はこちら】

　�右の二次元コードから
「藍住町税納付サイト」に
アクセスしてください。

① 国民健康保険税 ８期
２月28日（火）② 介護保険料（普通徴収） ８期

③ 後期高齢者医療保険料（普通徴収） ７期
・口座振替をご利用の方は、前日までに口座へご入金ください。
・�口座振替契約を解除するには、解約手続が必要です。転出・婚姻等、世帯状況に異動があった場合でも、自動

的に解約となりませんのでご注意ください。
・年金からの特別徴収の方は、２月受給時に天引きされます。
・�納期限を経過しておらず納付額が１件当たり30万円以下の納付書については、コンビニエンスストアでも納付が可能です。
　�また、スマートフォン決済アプリ「PayPay」「LINE Pay」、クレジットカード(①のみ)でも納付書のバーコード

を読み取ることで納付が可能です。
※PayPay・LINE Payの操作方法等、詳細は各アプリ事業者のホームページ等
　をご覧ください。
※納付方法についての詳細は、町ホームページをご覧ください。

藍住町税納付サイト

LINE Pay
ホームページ

PayPay
ホームページ

　　 ①に関すること  税務課（☎６３７・３１１７）
　　②に関すること  介護保険室（☎６３７・３３１１）　　③に関すること  健康推進課（☎637・3115）
問

　令和５年度の軽自動車税（種別割）は、令和５年４月１日時点の原動機付自転車・
軽自動車・小型特殊自動車・二輪の小型自動車の所有者に課税されます。譲渡や解
体等によって車両を所有しなくなった方は、お早めに廃車等の手続を行ってください。
　車両を処分・譲渡されても４月１日までに届出がない場合、軽自動車税（種別割）が課税されますので、ご注意
ください。なお、年度途中での廃車等による軽自動車税（種別割）の払戻しはありません。
　手続先手続先
・原動機付自転車（125cc以下）・小型特殊自動車＝町税務課（☎637・3117）
・軽自動車＝県軽自動車協会（☎641・2010）
・軽二輪車（125cc超250cc以下）・二輪の小型自動車（250cc超）＝四国運輸局徳島運輸支局（☎050・5540・2074）
※手続に必要なものは、それぞれの手続先にご確認ください。

軽自動車等の廃車手続はお早めに

問 町税務課（☎637・3117）

ハ～イこくねんです！
国民年金保険料は口座振替がお得です
　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用
いただけます。
　口座振替は、当月分の保険料を当月末に振替納
付することにより、月々50円割引となる「早割制
度」や、現金納付よりも割引額が大きい「６か月前
納」「１年前納」「２年前納」もあり大変お得です。
　令和５年４月以降の保険料で前納割引制度を利
用するためには、２月末（必着）までに手続をする
必要がありますのでご注意ください。
　また、保険料の納付には口座振替、現金納付、
クレジットカード納付、電子納付がご利用いただ
けます。詳細はお問い合わせください。

人権擁護委員に
委嘱されました

　令和５年１月１日付けで櫻間　正三氏（住吉）、
嶋田　宗弘氏（矢上）佐野　洋子氏（東中富）が法務
大臣から人権擁護委員に委嘱されました。
任期　令和５年1月１日から３年間
　人権擁護委員は、人間が幸福な人生
を送る上で、最も大切な人権について
の相談に応じています。相談は無料で、
秘密は固く守られますので、お気軽に
ご相談ください。

問  住民課（☎637・3112）
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住宅防火　いのちを守る　10のポイント住宅防火　いのちを守る　10のポイント
1 寝たばこは絶対にしない、させない。
2 ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
3 こんろを使うときは火のそばを離れない。
4 コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。

1 火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全装置のついた機器を使用する。
2 火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する。
3 �火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは、防炎品を使用する。
4 火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い方を確認しておく。
5 お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。
6 防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

問  板野東部消防組合（☎698・0119）

４
つ
の
習
慣

６
つ
の
対
策

令和４年１月１日から12月31日の
町別火災件数は次のとおりです。

火災
件数

松茂町 北島町 藍住町 合計
4 件 1 件 2 件 7 件

春季全国火災予防運動　　３月１日から７日まで　
防火標語（2022年度全国統一防火標語） 「お出かけは マスク戸締り 火の用心」

特定健診を受診された
町国民健康保険加入者の

みなさんへ

県民公開講座のご案内
正しく知って、正しく予防！

あなたの腎臓は大丈夫ですか？

【特定保健指導をご利用ください】
　今年度の特定健診の結果はいかがでしたか。
　特定保健指導とは、特定健診の結果から、生活習
慣病の発症リスクが高く、生活習慣の改善による生
活習慣病の予防効果が多く期待できる方に対して、
一人一人に合わせたより良い生活習慣へのヒントが
見つかるように支援する取組です。
　特定健診の結果から、メタボのリスク数に応じて
保健指導レベル（情報提供、動機づけ支援、積極的支
援）が判定されます。動機づけ支援、積極的支援と判
定された方は、保健師や管理栄養士から保健指導を
受ける特定保健指導対象者となります。
　特定保健指導や健診結果説明を希望される方は「健
康相談」をご利用ください。
日時　�毎週月曜日　午後１時30分〜4時30分（要予約）
※月曜日以外で希望される場合はご相談ください。
場所　保健センター（総合文化ホール内）
内容　�特定健診結果説明、問題改善に向けた健康・

栄養相談、血圧測定、体組成計による体重・
体脂肪測定、腹囲測定、検尿

費用　無料

申・問  保健センター（☎692・8658）

日 時　３月12日（日）午後２時～４時20分
場 所　アスティとくしま 第６会議室
　　　　又はWEB（ZOOM）
内 容　（�座長：徳島大学大学院医歯薬学研究部腎

臓内科学分野　教授　脇野修先生）
　講演１　「じんぞうが悪いってどういうことなん？」
　講演２　「どうするCKD先制防衛－腎臓新薬の総力戦で挑む－」
　講演３　「子どもの慢性腎臓病、成人との違いについて」
　講演４　「透析時の食事療法で気をつけたいこと」
参加費　無料
申込方法　�二次元コードから手続又は

県健康づくり課までご連絡
ください。

申込期限　３月３日（金）まで
主催：�徳島県・徳島県慢性腎臓病医療連携協議会・

徳島県医師会腎疾患対策委員会
※�この講座受講で、「テクとく」のとくしま健康ポイント

１００Pt取得できます。

申・問
　県健康づくり課　がん・生活習慣病対策担当
　（☎６２１・２９８８）
　電子メール　kenkoudukurika@pref.tokushima.jp
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こんなごみはどうしたらいいの？こんなごみはどうしたらいいの？
ごみを分ける時に迷ってしまうものや、特に問合せが多いごみについ
てお知らせします。
◆金属ごみ：青色の指定ごみ袋(袋の金属の文字をマジック等で囲む)
　�使い捨てカイロ・カセットコンロ・ゴルフクラブ･金属バット・空

気入れ・魔法ビン
◆プラスチックごみ：オレンジ色の指定ごみ袋
　�ボール・靴・釣竿・ラケット・ディスク(ＤＶＤ等)・ヘルメット・

固形の消臭(乾燥)剤
◆古紙類：燃やせるごみの日(雑誌の日)に種類別に束ねて出す
　辞書・辞典・教科書・ノート・文庫本・パンフレット類・コピー用紙
◆粗大ごみ：集積場所には出せません(有料です)
　電気製品・布団・枕・座布団・クッション・家具
※�電気製品のうち、電気コード類・腕時計・ドライヤー・ヘッドホン・

リモコンなどの小型製品は、１袋(45ℓまで)で100円になります。
★�正しく分別できていないごみは収集できません。詳細は、 
「ごみ収集カレンダー」又は「ごみ分別ガイドブック」で 
ご確認ください。町ホームページからもご覧いただけます。
問  西クリーンステーション(☎６９２・７４１１)

　　生活環境課(☎６３７・３１１６）

放置自転車等の
撤去のお知らせ

　勝瑞駅前自転車等駐輪場内及び
その他公共施設の放置自転車等の
撤去作業を3月24日(金)に予定し
ています。
　自転車等を長期間放置している
方は、速やかに引き取ってください。
　なお、撤去した自転車等の返還
を受ける場合、撤去保管費用とし
て2,000円を負担していただきま
す。
　また、撤去保管時の破損等に対
しては一切責任
を負いません。
　ご協力をお願い
します。

問  建設産業課（☎637・3122）

水道管の凍結にご注意ください！水道管の凍結にご注意ください！
　冬期は、宅内の水道管が凍結するおそれがあります。凍結してしまうと水道が使用できないだけではなく、凍結に 
よる水道管の破裂や漏水が発生し、修理費用や水道料金など多額の出費が必要となります。
　次の点に注意して、水道管の凍結を防止しましょう。
●夜の冷え込みにご注意！
　気温が氷点下になると、水道管が凍結し破裂することがあります。次のような水道管には凍結対策を行いましょう。
　・むき出しになっている水道管　・北向きにある水道管　・風あたりの強いところにある水道管
●凍結を防ぐには？
　水道管に保温材（布や毛布）を巻くと効果があります。
　※保温材が濡れると逆効果になります。上からビニールを巻くなど防水対策を行ってください。
●水道管が凍って水がでないときは？
　・自然に溶けるまで待つ。・タオルなどを巻き付けてゆっくりぬるま湯をかける。
　※熱湯を急にかけると水道管が破裂することがありますので注意してください。
●水道管が破裂したときは？
　水道メーターボックス内にある止水栓を閉め、指定給水装置工事店に修理を依頼してください。　 問  上下水道課(☎637・3131)

※申請期限の延長は、「今回が最後」と国から通知されています。
※マイナポイント第２弾は最大２０，０００円相当のポイントが貰えます。
住民課では、写真撮影からカード申請までサポートしています。お気軽にお問い合わせください。
必要な物　マイナンバーカード交付申請書、本人確認書類（免許証、保険証等）
※交付申請書が無いときは、再発行します。

ソフトバンク・ドコモ・auの携帯ショップでマイナンバーカードの申請ができます！
令和５年３月末まで、全国の携帯ショップでマイナンバーカードの申請サポートをしています（全て無料）。
必要な物　マイナンバーカード交付申請書
※交付申請書やスマートフォンをお持ちでない方も申請可能です。
※契約している携帯ショップ以外でも申請できます。
※マイナポイントの手続もできます。 問 住民課(☎637・3112) 

マイナポイント第２弾の対象となるマイナンバーカードの申請期限がマイナポイント第２弾の対象となるマイナンバーカードの申請期限が
令和５年２月末まで延長されました！！  ぜひこの機会にご申請ください！令和５年２月末まで延長されました！！  ぜひこの機会にご申請ください！

マイナポイント第２弾のラストチャンス！



　１月８日に総合文化ホールで、「二
は　た　ち
十歳のつどい」を開催しました。

　式典には、対象者３５４人のうち２５５人が出席し、新たな一歩を踏み出し
ました。
　式典では、出席者を代表して前田 和郁さんに髙橋町長から記念品が手
渡されました。町長は、「皆さんが羽ばたこうしている社会は今、大きく変
化する時代を迎えています。皆さんの柔軟な発想と行動力で、新しい時代
の扉が大きく開かれるものと確信しています。」と、期待を込めた祝福の言
葉を贈りました。
　また、出席者を代表して中原 康太朗さんが、「ＩＴ化、デジタル化の進む
中でも人との交流、繋がりを大切にし、私も誰かの支えとなり、貢献して
いくことのできる社会人になれるよう、日々精進
します。」と、力強く誓いのことばを述べました。
　会場では、マスクとともに真新しいスーツや
華やかな着物に身を包んだ出席者が、旧友との
再会を喜び、近況報告をしたり写真撮影をした
りと、終始和やかな雰囲気に包まれました。

誓いのことばを述べる中原康太朗さん

記念品を受け取る前田和郁さん

二十歳の～　　　　　～門出を祝って祝・二十歳のつどい
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地域教育支援活動奨励賞
　この度、東小学校校区でボランティア活動を長年
継続している「児童を守ろう会」と「パセリの会」が、
学校・家庭・地域における教育への支援が顕著な団
体として、県教育委員会から、令和４年度「地域教育
支援活動奨励賞」を受賞しました。
　「児童を守ろう会」は、平成17年から児童の登下校
時に交通指導や見守り活動を実施しており、地域ぐ
るみでの安心安全な学校づくり実現の一助となって
います。
　また、「パセリの会」は、平成16年から東小学校保護
者や地域住民が中心となって、読み聞かせ活動を積
極的に実施しており、児童の国語力向上と豊かな感
情を育む一助となっています。
　今回の受賞は、これらの取組が評価されたもので
す。

四国地区スポーツ推進委員協議会会長表彰
　香川 和也氏（勝瑞）が「四国地区スポーツ推進委員
協議会会長表彰」を受賞されました。
　香川氏は平成21年から現在まで本町のスポーツ推
進委員として、生涯にわたりスポーツに親しむこと
ができる環境づくりに尽力されるなど、スポーツの
振興や町民の健康増進に貢献されています。
　今回の受賞は、これらの功績が認められたものです。
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昨
年
末
に
蒅す

く
もづ

く
り
を
終
え
て
、ホ
ッ

と
一
息
し
て
い
た
時
間
も
束
の
間
、令
和

５
年
の
蒅
づ
く
り
に
向
け
て
始
動
し
て
い

ま
す
。

　

藍
の
種
を
ま
い
て
苗
を
育
て
る
た
め
の

場
所
を
、苗
床
と
呼
び
ま
す
が
、先
日
そ

の
苗
床
の
手
入
れ
を
行
い
ま
し
た
。

　

秋
か
ら
行
う
蒅
づ
く
り
も
、普
段
行
っ

て
い
る
藍
染
め
に
し
て
も
、全
て
の
始
ま
り

は
こ
の
苗
床
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
も
藍
作
・蒅
づ
く
り
・藍
染
め
を

で
き
る
環
境
が
あ
る
こ
と
に
感
謝
を
し
な

が
ら
、日
々
の
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

地
域
お
こ
し

協
力
隊
活
動
報
告

地
域
お
こ
し

協
力
隊
活
動
報
告

地
域
お
こ
し

協
力
隊
活
動
報
告

３月19日（日） 午前９時スタート
【コース】　�県庁前スタート（国道11号を北進）～吉野川北岸～西条大橋～吉野川南岸～城ノ内中高校

西側～徳島市陸上競技場ゴール
【交通規制】　午前７時30分から午後５時までコース沿道で交通規制が実施されます。
　徳島市内方面は午前7時頃から午後5時頃まで渋滞が予想されますのでご注意ください。
　詳細はとくしまマラソンのホームページをご確認ください。

【応援者の駐車場について】　沿道で応援される方は、周辺店舗への駐車はご遠慮ください。なお、応援者の駐車場と
して、河川敷運動公園が利用できます。ただし、午前８時30分からは交通規制のため、車両の出入りはできなくな
りますので、ご注意ください。

問  とくしまマラソン実行委員会事務局（☎621・2150） https://www.tokushima-marathon.jp

交通規制のお知らせ

徳島駅伝 板野郡選手団 躍進 !徳島駅伝 板野郡選手団 躍進 !
　第69回徳島駅伝が１月４日、５日に行われ、16郡市のランナーが２５区間、全長149キロのコースを駆け抜け
ました。
　今年も熱いたすきリレーが繰り広げられ、大混戦を抜け出した板野郡選手団が９年ぶりに２位に輝きました！

【板野郡選手団藍住町メンバー】
香川　和也（監督）
坂東　秀宣（ヘッドコーチ）
小林　力斗（コーチ兼選手・主将）
増原　薫平
杉本　脩造
宇都宮幸輝
山本　和博
山口　春平
杉田　大翔
武田　紘汰
金城　魁
森本　未来
磯田　朋来

総合成績・・・２位　女子総合・・・３位
杉本　脩造選手 山口　春平選手小林　力斗選手
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　昨年12月、藍住町の総合文化ホールで人権フェスティバルが開催され、東田直樹さんと母親の美紀さんがオンラ
インで講演されました。東田直樹さんは、世界的ベストセラー「自閉症の僕が跳びはねる理由」を執筆した作家です。
「自閉症という障がいが僕に教えてくれたこと」　直樹さんの話
　子どもの頃から、いわゆる普通の子どもたちのような遊びはせず、周りの
人も風景の一部のように感じていました。自分が周囲の人と違うと気付いた
のは幼稚園時代で、集団行動がとれないので気が付くとみんなを困らせるク
ラスの問題児になっていました。注意をされる度に「自分はなんて悪い子な
んだ」と思うと、悲しくて心の中が張り裂けそうな毎日でした。謝りたくて
も「ごめんなさい」も言えず、へらへらしている僕を周りの人があきれ顔で見
るのが嫌でした。そんな僕の心をなぐさめてくれたのが、お日様や風、砂や
木でした。自然の中にいるだけで、心がなごみました。中学３年の時、もっ
と勉強がしたかった僕は、一般の高校に進学する決心をしました。いろいろ
なことを学び、自分には何ができるのか、知りたかったのです。
　何かを話そうとすると、頭が真っ白になっていた僕が自分の思いを伝える
ために使っているのが文字盤（パソコンのキーボードと同じ文字配列が書かれた画用紙）やパソコンです。これを見な
がら僕は忘れてしまう言葉を思い出しているのです。話せなかった僕が最初に言いたかったのが「ごめんなさい」と「あ
りがとう」という言葉でした。そして、みんなにとっては何気ない意思表示の言葉が使えるということは、僕にとって
は夢のようなことでした。自分の気持ちを伝えることは、相手の気持ちを受け止めることなのだと考えるようになり
ました。
　もし、自閉症者がパニックになったときは、自分や他の人を傷つけないよう見守ってください。そして、パニック
が落ち着いたら大変だったことに共感し、気持ちに寄り添う言葉がけをして、どうしたらよかったのかを一緒に考え
てあげてください。「あなたが大切な存在」だということを言葉や態度、まなざしで伝えてあげることが、生きる希望に
つながります。
「ひとりの親としての思い」　美紀さんの話
　医師から自閉症であると告げられた時は、これからの直樹の人生がどうなってしまうのか心配で、何をしてあげれ
ばいいのか悩み落ち込みました。それでも直樹の将来のために自分で教育することを決心しました。視覚からの記憶
に優れていたので様々なカードを作り言葉を教えました。しかし、いくら言葉を教えても意味のない言葉や奇声をあ
げるばかりで悲しい気持ちになりました。言葉の表出が苦手なのかもと考え、「話す」という方法ではなく、「ローマ字を
指す」方法にし、直樹にとって指しやすい文字盤、文字の大きさ、文字と文字の間隔に気を配るようにすると、やがて
文字を指しながら声を出せるようになりました。そして直樹の特別な感性に気付き、作文コンクールに応募すること
にしました。才能があれば認められる日がやってくると思ったからです。それから、いくつかの作品で大賞をとり、
書籍化もしました。障がいがあることは関係なく、自分の作品が評価されたことは、直樹の大きな自信となったと思
います。
　直樹とのコミュニケーションの中で大事にしてきたことは、うまく答えられなくても尋ねてみるということです。
そうすることで自分がどうしたいのか考え、自分の人生を大切にすることができます。視野を広げ、自分らしさと、
あきらめない気持ちがあれば、希望はいつでも見つけることができると信じています。

　直樹とのコミュニケーションの中で大事にしてきたことは、うまく答えられなくても尋ねてみるということです。
そうすることで自分がどうしたいのか考え、自分の人生を大切にすることができます。視野を広げ、自分らしさと、
あきらめない気持ちがあれば、希望はいつでも見つけることができると信じています。

　今回の講演で自閉症である直樹さんの考えや思いを知ることができ、言葉での表出だけがコミュニケーション
でないことに気付くことができました。そして、大切なことは、お互いを知ろうとする気持ちと、未来をあきら
めないという気持ちではないでしょうか。全ての人が様々な方法で自分を表現し、生きることに希望や喜びを感
じることができるような住みよい社会にしていきたいと感じました。

町人権教育推進協議会運営部会　椎野 実香

「あなたが大切な存在」「あなたが大切な存在」
　　－ 人権講演会に参加して ―－ 人権講演会に参加して ―

●藍住町スローガン●

守れ人権 許すな差別

人権標語人権標語 藍住中学校生徒作品

優しい言葉を使おう	 	 １年	 德原　蒼空
優しさと　笑顔でつくろ　藍住町	 	 １年	 伊藤　瑞希
周り見て　心の声に　気づこうよ	 	 ２年	 堤　さくら
悩みごと　抱えこまずに　教えてね	 	 ２年	 山口　空良
ありがとう　みんな笑顔に　なる言葉	 	 ３年	 髙橋　恵利
ＳＮＳ  人を傷つける  最恐の武器	 	 ３年	 森岡　希羽
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情情　　報報
NOWNOW
情　報
NOW

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日

時　
３
月
４
日（
土
）午
前
９
時
か
ら

場

所　
町
民
体
育
館

種

目

　
個
人
戦

　
男
子
ダ
ブ
ル
ス
１
部
・
２
部
・

　

３
部
・
４
部（
自
己
申
告
に
よ
る
）

　
女
子
ダ
ブ
ル
ス
１
部
・
２
部
・
３
部
・
４
部

　
（
自
己
申
告
に
よ
る
）

　
混
合
ダ
ブ
ル
ス
１
部
・
２
部
・
３
部
・
４
部

　
（
自
己
申
告
に
よ
る
）

※�

男
女
ダ
ブ
ル
ス
と
混
合
ダ
ブ
ル
ス
は
、
兼

ね
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

参
加
資
格　
町
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

参
加
費　
１
人
に
つ
き

　
　
　
　
　
高
校
生
以
上　
５
０
０
円

　
　
　
　
　
小
・
中
学
生　
３
０
０
円

※�

大
会
当
日
に
本
部
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
２
月
２４
日（
金
）ま
で

※�

事
故
等
の
責
任
は
負
え
ま
せ
ん
の
で
、
十

分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
シ
ャ
ト
ル
は
大
会
本
部
で
用
意
し
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
た
め
、
今
後
の
状
況
に
よ
り
延
期
又
は

中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

教
育
委
員
会（
☎
６
３
７・３
１
２
８
）

保
健
栄
養
推
進
員
募
集

　
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
学
び
、
地
域
に
普

及
す
る
役
割
を
担
う
保
健
栄
養
推
進
員（
第

18
期
生
）と
し
て
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

任

期　
令
和
５
年
５
月
～
令
和
７
年
３
月

主
な
活
動

 

・�

健
康
づ
く
り
や
食
生
活
に
関
す
る
学
習
会

（
毎
月
第
４
金
曜
日
を
定
例
会
と
し
て
い

ま
す
。）

 

・�

伝
達
講
習
会
の
開
催
や
地
域
の
皆
さ
ん
へ

「
声
か
け
」に
よ
る
健
康
づ
く
り
の
推
進

 

・�

町
の
実
施
す
る
保
健
事
業
へ
の
協
力

募
集
人
数　
20
人
程
度　

申
込
期
限　
３
月
31
日（
金
）ま
で

活
動
説
明
及
び
体
験
学
習
会

　
保
健
栄
養
推
進
員
募
集
に
伴
い
、
活
動
説

明
及
び
体
験
学
習
会
を
行
い
ま
す
。
関
心
の

あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日

時　
３
月
24
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
～
11
時

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル
１
階

　
　
　
　
　
多
目
的
室

内

容　
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　
　
　
　
　
　
（
血
圧・体
脂
肪
測
定
、検
尿
）

　
　
　
　
　
・
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
話

定

員　
20
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

申
込
期
限　
３
月
22
日（
水
）ま
で

申
・
問 
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）

藍
染
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
藍
の
館
で
、
ろ
う
け
つ
染
め
体
験
を
開
催

し
ま
す
。

日

時　
２
月
25
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
か
ら

　
　
　
　
　
（
２
時
間
程
度
を
予
定
）

場

所　
藍
住
町
歴
史
館「
藍
の
館
」

　
　
　
　
　
会
議
室
・
染
場

内

容　

�

ハ
ン
カ
チ
に
ロ
ウ
で
絵
や
文
字

を
書
き
、
染
め
る

対
象
者　
小
学
生
以
上

　
　
　
　
　

�（
小
学
生
の
方
は
保
護
者
同
伴

で
お
願
い
し
ま
す
。）

　
　
　
　
　
※
同
伴
者
は
入
館
料
無
料

定

員　
10
人（
申
込
順
）

参
加
費　
２
千
円

　
　
　
　
　
※
入
館
料
込
み

　
　
　
　
　
（
当
日
集
金
し
ま
す
）

申
込
期
間　
２
月
16
日（
木
）～
24
日（
金
）

申
・
問 

藍
住
町
歴
史
館「
藍
の
館
」

　
　
　
　
　
　
　
（
徳
命
字
前
須
西
１
７
２
）

　
　
受
付　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
※
休
館
日
：
火
曜
日

（
☎
６
９
２・６
３
１
７
）

令
和
４
年
度　

勝
瑞
学
講
座

～
出
土
遺
物
が
語
る

　
　
　
　

勝
瑞
の
歴
史
〜

場

所　

�

対
面
開
催
：
総
合
文
化
ホ
ー
ル

交
流
室
２

　
　
　
　
　
※�

オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
も
行
い
ま

す
。

日
程
等

　
【
第
２
回
】

　
　
日
時　
２
月
１８
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

　
　
内
容　

�「（
仮
）石
造
物
が
語
る
地
域
の

歴
史
と
文
化
」

　
　
　
　
　
（
講
師
）西
本
沙
織 

氏

　
　
　
　
　
　
　
　
（
徳
島
市
教
育
委
員
会
）

　
【
第
３
回
】

　
　
日
時　
３
月
１８
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

　
　
内
容　
�「
出
土
遺
物
が
語
る
勝
瑞
の
歴

史
」

　
　
　
　
　
（
講
師
）重
見
髙
博

　
　
　
　
　
　
　
　
（
藍
住
町
教
育
委
員
会
）

定

員　
対
面
聴
講
は
３０
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

　
　
　
　
　
※
た
だ
し
、申
込
み
が
必
要
で
す
。

申
込
み
等　
必
要
事
項（
住
所
・
氏
名
・
電

　

�

話
番
号
）を
明
記
の
上
、メ
ー
ル
又
は
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
同

時
に
３
人
ま
で
申
込
み
可
能
で
す
。

　
藍
住
町
教
育
委
員
会
事
務
局

　
電
子
メ
ー
ル　

�syakaikyouiku@
aizum

i.
i-tokushim

a.jp

　
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ　
６
３
７・３
１
５
３

※�

対
面
で
の
聴
講
に
つ
い
て
は
受
講
証
を
お

送
り
し
ま
す
。

※�

申
込
み
い
た
だ
い
た
方
に
は
ラ
イ
ブ
配
信

の
U
R
L
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
・
問 

教
育
委
員
会

（
☎
６
３
７・３
１
２
８
）
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※講師の都合により、６月からの開講となります。
受講資格： 町内在住又は在勤で18歳以上の方
申込期間： 2月15日（水）～3月20日（月）  午前9時～午後6時  
●トールペイント及び陶芸の①・②は、開講日の違いだけで、講座内容は同じです。
●各講座、定員を超えた場合は、初めて受講される方を優先し、講師と相談の上決定します。
　受講が決定した方には3月31日（金）までに書面で通知します。
●応募者が少ない講座は、開講しないことがあります。
●各講座の受講料は、6か月分（実用筆ペンは４か月分）となります。また、講座により、材料費等が別途必要となる

ことがあります。
●新型コロナウイルス感染症拡大等の都合により、受講日を変更又は休講する場合があります。
●申込期間を過ぎても、定員に空きがあれば受講できます（受講料は変わりません）。
申 ・問 総合文化ホール （☎637・3344）（第4月曜日休館）

令和5年度 前期教養講座令和5年度 前期教養講座
開講期間：４月５日（水）～９月29日（金）

(新型コロナウイルス感染症の影響により、開講中止となる場合があります。)
講　座　名 曜　　日 時　　間 定  員 受　講　料 場　　所

いけばな （小原流）（初級・中級） 第２・４木曜日 午後１時30分～３時 10人 4,500円 交流室２（A)

いけばな （小原流）（中級・上級） 第２・４木曜日 午後３時～４時30分 10人 4,500円 交流室２（A)

オカリナ演奏 第１・３月曜日 午前10時～11時30分 15人 4,500円 小ホール

文化箏（入門） 第２・４木曜日 午前９時～11時 ７人 4,500円 交流室３

英会話（昼） 毎 週 金 曜 日 午後２時～３時30分 12人 4,500円 交流室３

トールペイント① 第１・３木曜日 午前10時～正午 10人 4,500円 交流室２（A)

トールペイント② 第１・３月曜日 午前10時～正午 10人 4,500円 交流室２（A)

ポーセラーツ 第２・４木曜日 午後７時～９時 10人 4,500円 交流室２（A)

フラダンス 毎 週 木 曜 日 午後２時～３時30分 20人 4,500円 小ホール

実用筆ペン（基礎編）※ 第１・３水曜日 午前10時～11時30分 ７人 4,500円 交流室３

実用筆ペン（作品づくり編）※ 第２・４水曜日 午前10時～11時30分 ７人 4,500円 交流室３

俳 句 第 ２ 火 曜 日 午後１時30分～３時 ７人 4,500円 交流室３

陶芸① 第１・３金曜日 午後６時30分～８時30分 10人 4,500円 東中富交流館

陶芸② 第２・４金曜日 午後６時30分～８時30分 10人 4,500円 東中富交流館

募集募集

ふ
れ
あ
い
と
健
康
を

求
め
て
歩
こ
う
遍
路
道

　
19
番
札
所
立
江
寺
か
ら
20
番
札
所
鶴
林
寺

ま
で
約
15
kmを
歩
き
ま
す
。

　
遍
路
道
を
利
用
し
た
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

日

時　
３
月
25
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
前
７
時
30
出
発

　
　
　
　
　
（
午
後
３
時
30
分
頃
帰
町
予
定
）

集
合
場
所　
町
総
合
施
設
駐
車
場

対
象
者　
あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
会
員

参
加
費　
４
千
円

定

員　
20
人（
申
込
順
）

申
込
開
始　
２
月
17
日（
金
）か
ら

※
昼
食
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※
小
学
生
以
下
の
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※�

３
月
20
日
以
降
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
返
金
で

き
ま
せ
ん
。

申
・
問 

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎
６
９
２・５
０
０
０
）

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

か
ら
の
お
知
ら
せ
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教 室 名 対象者 開催日 場　所 主な内容

一 　
　
　
般

ラージボール
基礎講座 おとな 毎週月曜日

午前９時～10時30分
町民

体育館
初めての方や初心者が対象。
基本を学び、ラリーを楽しもう！

バドミントン
基礎講座 おとな 毎週月曜日

午前10時45分～午後０時15分
町民

体育館
フットワークや基礎打ち、ゲームでいつ
の間にか汗だく。みんな笑顔でストレス
発散！

あいずみ笑点 70歳〜 毎週火曜日
午前10時45分～11時45分

町民
体育館
会議室

椅子に座ってのんびり体操♪おしゃべり
しながら、みんなで笑って福来たる♪

ステップ
エクササイズ おとな 毎週水曜日

午後１時30分～３時
町民

体育館
音楽に合わせてステップ台で有酸素運
動♪プラス筋力向上で体脂肪を減らそ 
う！（ヨガマット持参）

ソフトバレー 中学生
〜74歳

毎週水曜日
午後８時～９時30分

町民
体育館

週に一度は運動を！ゲームを中心に
楽しく動こう！

健幸体操 おとな 毎週木曜日
午前９時～10時15分

町民
体育館

青竹踏みやリズム体操、のんびり
ストレッチで、全身をゆっくりほぐそう！

（ヨガマット持参）

チェアエクササイ
ズ＆ストレッチ おとな 毎週木曜日

午後１時30分～２時30分
町民

体育館
ストレッチと共にリズムに合わせて
チェアビクス♪（ヨガマット持参）

まん福筋トレ おとな 毎週金曜日
午後２時30分～３時45分

町民
体育館

筋トレだけじゃないよ！
楽しく健康寿命を伸ばそう♪

（ヨガマット持参）

幼
児
・
児
童

スマイルキッズ 4・5歳
児

毎週木曜日
午後３時30分～４時30分

町民
体育館 走！ 跳！ 投！ 楽しく体を動かそう！

たいいく塾 小学
1～6年生

毎週土曜日
午前９時30分～11時

体育セ
ンター

適切な運動の実践を通して身体の
健全な発達を促そう！

※�ＫＩＤ'Ｓ
　ＣＨＥＥＲ

小学
1～6年生

毎週土曜日
午後１時30分～２時30分

町民
体育館
研修室

可愛らしいkid’sが、みんな笑顔で
ダンスを楽しんでるよ♪

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
系

※�Ｎｉｋｏｎｉｋｏ
エアロ おとな 毎週月曜日

午前９時30分～10時30分
町民

体育館
年齢や経験に関係なく、誰でも安心し
て楽しく動こう！ついつい笑顔がこぼれ
みんなでNikoniko♪

※ＺＵＭＢＡ® おとな 毎週月曜日
午後１時～２時

町民
体育館

ラテン音楽を中心に、世界中の様々な
音楽に合わせて♪見よう見まねで自由
に楽しもう！

※�姿勢改善スト
レッチヨガ おとな 毎週月曜日

午後７時～８時15分
町民

体育館
会議室

正しい姿勢は健康になるための第一歩！
簡単ゆったりストレッチヨガで目指せ美
姿勢♪（ヨガマット持参）

※�Ｇｅｎｋｉ
　エアロ おとな 毎週金曜日

午後１時～２時
町民

体育館
音楽に合わせ、気持ちよく汗を流して脂
肪燃焼にストレス発散！

あ
い
ず
み
ス
ポ

ツ
ク
ラ
ブ
か
ら
の
お
知
ら
せ

主　な　教　室

※印の教室は特別受講料が必要です。

申込開始：2月17日(金)から

◎他にも様々なプログラムをご用意しています。
　詳細は2月5日(日)の折込チラシをご確認ください。（チラシは町民体育館内にも置いています。）

 申 ・問 あいずみスポーツクラブ（☎692・5000）

令和5年度の会員を募集します。4月から運動習慣を始めてみませんか。

令和5年度 あいずみスポーツクラブ新規会員募集
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町
人
権
教
育
研
修
会　

映
画「
破
戒
」上
映
の
ご
案
内

　
町
人
権
教
育
推
進
協
議
会
で
は
、
人
権
研

修
と
し
て
、
島
崎
藤
村
原
作
の
映
画「
破
戒
」

の
上
映
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
映
画
は
、
全
国
水
平
社
創
立
１
０
０

周
年
記
念
と
し
て
、
60
年
ぶ
り
に
映
画
化
さ

れ
、
昨
年
、
全
国
の
劇
場
で
公
開
さ
れ
た
も

の
で
す
。

　
今
も
残
る
部
落
差
別
に
つ
い
て
、
理
解
を

深
め
、
自
分
の
生
き
方
を
今
一
度
考
え
る
良

い
機
会
と
な
る
作
品
で
す
。
ご
家
族
や
職
場

で
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

日

時　
３
月
１
日（
水
）

　
　
　
　
　
受
付　
午
後
６
時
か
ら

　
　
　
　
　
開
式　
午
後
６
時
30
分

　
　
　
　
　
開
演　
午
後
６
時
40
分

　
　
　
　
　

�（
上
映
時
間
１
１
９
分
：
日
本

語
字
幕
あ
り
ま
す
。）

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル  

大
ホ
ー
ル

内

容　
映
画「
破
戒
」

出
演
者　
間
宮
祥
太
朗
、
石
井
杏
奈

　
　
　
　
　
ほ
か

入
場
料　
無
料

申
込
み　
不
要

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況

に
よ
り
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

問 

教
育
委
員
会

（
☎
６
３
７・３
１
２
８
）

月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6
行政相談

7
一般相談

８ 9
法律相談

10 11

12 13
人権相談

14 15 16 17
税金相談

18

19 20 21 22 23
法律相談

24 25

26 27 28 29 30 31

3月

※法律相談については完全予約制となっております。※相談は無料・秘密厳守です。●場所　総合文化ホール2階　相談室
●こども相談（平日の午前中）「富吉・東中富・奥野・徳命・西部・住吉・勝瑞」の各児童館　●相談センター専用電話　☎692・6222
●健康相談（毎週月曜日）…「保健センター」（☎692・8658）　　　　　　　　　　　 ●時間　人権、行政、一般相談は午後1時30分～3時30分、
●介護相談（随時受付）…「地域包括支援センター」（☎637・3175）　　　　　　　　　　　　　その他は午後1時～3時

心
配
ご
と
相
談
所
カ
レ
ン
ダ
ー

令
和
５
年
３
月
４
月
相
談
日
の
お
知
ら
せ

日 月 火 水 木 金 土
1

２ 3
行政相談

4
一般相談

5 6 7 8

9 10
人権相談

11 12 13
法律相談

14 15

16 17 18
一般相談

19 20 21
税金相談

22

24 25 26 27
法律相談

28 29

4月
日

23
30

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
情
報

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
情
報

リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
契
約
は
慎
重
に

　

雨
や
台
風
の
心
配
の
な
い
、
冬
場
に
リ

フ
ォ
ー
ム
に
関
す
る
相
談
が
多
く
あ
り
ま
す
。

事

例　
訪
問
し
て
き
た
業
者
に
勧
め
ら
れ
、

　

�

外
壁
塗
装
を
依
頼
し
、
代
金
を
支
払
っ
た

が
、
資
材
の
調
達
が
遅
れ
て
い
る
と
言
っ

て
、
工
事
が
中
断
し
て
い
る
。

対

策　

 

・�

工
事
を
依
頼
す
る
と
き
は
、
必
要
性
を
よ

く
考
え
ま
し
ょ
う
。

 

・�

複
数
の
業
者
か
ら
見
積
り
を
取
っ
て
、
金

額
や
工
事
内
容
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

 
・�

契
約
す
る
と
き
は
、
工
事
内
容
や
工
期
な

ど
契
約
内
容
が
記
載
さ
れ
た
法
定
書
面
の

交
付
を
求
め
、し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

 

・�
代
金
の
支
払
は
、
な
る
べ
く
工
事
の
完
成

を
見
届
け
た
後
に
し
ま
し
ょ
う
。

 

・�

工
事
が
計
画
ど
お
り
進
ん
で

い
る
か
チ
ェッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

 

・�

困
っ
た
と
き
は
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

困
っ
た
と
き
の
相
談
情
報
窓
口

『
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
』

　

消
費
生
活
相
談
員
２
名
が
無
料
で
相
談

を
受
け
付
け
ま
す
。
事
業
者
と
消
費
者
の

ト
ラ
ブ
ル
で
不
安
な
と
き
、
困
っ
た
と
き

は
お
気
軽
に
連
絡
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
守

ら
れ
ま
す
。

相
談
日
時　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※�

窓
口
相
談
の
場
合
、
個
室
を
ご
用
意
で
き

ま
す
の
で
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

場

所　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
役
場
２
階 

産
業
支
援
室
内
）

問 

専
用
電
話（
☎
６
７
９・１
８
４
８
）

　
　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
局
番
な
し
１
８
８
）

３
月
の
育
児
相
談

　
お
子
さ
ん
の
計
測
や
保
健
師
、
管
理
栄
養

士
に
よ
る
相
談
を
予
約
制
で
行
い
ま
す
。

実
施
日　
３
月
８
日（
水
）

時

間　
①
午
後
１
時
～
１
時
30
分

　
　
　
　
②
午
後
１
時
30
分
～
２
時

　
　
　
　
③
午
後
２
時
～
２
時
30
分

　
　
　
　
④
午
後
２
時
30
分
～
３
時

　
　
　
　
⑤
午
後
３
時
～
３
時
30
分

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル
多
目
的
室

定

員　
30
分
ご
と
に
５
組（
申
込
順
）

予
約
方
法　

�

実
施
日
の
月
初
め
か
ら
当
日
ま
で

に
、
保
健
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）。

※�

当
日
、
計
測
に
使
う
バ
ス
タ
オ
ル
を
１
枚

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
り
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
個
別
相
談
は
、
随
時
受
付
し
て
い
ま
す
。

申
・
問 

保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）
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藍
住
町（
勝
瑞
）出
身
力
士
の
藍（
髙

原
魁
成
さ
ん
・
高
田
川
部
屋
）の
一
月

場
所
の
成
績
は
、
５
勝
２
敗（
序
二
段

八
十
四
枚
目
）で
勝
ち
越
し
ま
し
た
。

　

三
月
場
所（
３
月
12
日
〜
26
日
・
エ

デ
ィ
オ
ン
ア
リ
ー
ナ
大
阪
）で
の
活
躍

を
期
待
し
ま
し
ょ
う
。

　
チ
ケ
ッ
ト
は
総
合
文
化
ホ
ー
ル
窓
口
で
販

売
し
て
い
ま
す
。

　
ご
来
場
の
際
は
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い

し
ま
す
。
発
熱
等
、
体
調
に
異
常
が
あ
る
方

は
ご
来
場
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

※�

今
後
の
感
染
症
の
状
況
に
よ
っ
て
、
イ
ベ

ン
ト
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※�

イ
ベ
ン
ト
に
関
す
る
詳
細
や
最
新
情
報
、

電
子
チ
ケ
ッ
ト
の
購
入
、
感
染
症
対
策
等

は
総
合
文
化
ホ
ー
ル
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
各
イ

ベ
ン
ト
情
報
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

総
合
文
化
ホ
ー
ル（
☎
６
３
７・３
３
４
４
）

藤
巻
亮
太 

A
c
o
u
s
t
i
c 

L
i
v
e
 2
0
2
3

日

時　
２
月
19
日（
日
）午
後
３
時
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

出

演　
藤
巻
亮
太

入
場
料　
（
全
席
指
定
席
）５
千
円

※
当
日
は
５
０
０
円
増

※
未
就
学
児
入
場
不
可

チ
ケ
ッ
ト
取
扱
い

　
　
　
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

　
　
　
　
電
子
チ
ケ
ッ
ト
、
イ
ー
プ
ラ
ス

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ー
ヴ
ァ
結
成
10
周
年
記
念
公
演

オ
ペ
ラ
へ
の
招
待
～
珠
玉
の
名
場
面
集
～

日

時　
３
月
25
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
２
時
30
分
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

出

演　
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ー
ヴ
ァ

　
　
　
　
ソ
プ
ラ
ノ　
井
上
ゆ
か
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
井
内
小
夜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
武
田
仁
美

　
　
　
　
　
　
　
　
　
真
鍋
美
恵

　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
本
綾
子

　
　
　
　
ピ
ア
ノ　
米
田
佳
子

賛
助
出
演

　
　
　
　
ピ
ア
ノ　
連
記
恵
子

　
　
　
　
箏

　
遠
藤
綾
子

　
　
　
　
バ
レ
エ　
粟
田
バ
レ
エ
教
室

　
　
　
　
合

唱　

Blanc Ensem
ble

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
ブ
ラ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
）

入
場
料　
指
定
席 

３
５
０
０
円

　
　
　
　
自
由
席 

３
千
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下 

１
５
０
０
円

　
　
　
　
（
座
席
指
定
可
）

※
当
日
は
５
０
０
円
増

※
未
就
学
児
入
場
不
可

主

催　
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ー
ヴ
ァ

共

催　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

給
食
番
長（
劇
団
仲
間
）

日

時　
３
月
26
日（
日
）午
後
２
時
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

出

演　
劇
団
仲
間

入
場
料　
（
全
席
指
定
席
）一
般
２
千
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下 

千
円

　
　
　
　
町
民
券 

１
５
０
０
円（
前
売
の
み
）

※
当
日
は
５
０
０
円
増

※
４
歳
以
上
有
料
。３
歳
以
下
は
膝
上
無
料
。

※
町
民
券
の
取
扱
い
は
ホ
ー
ル
窓
口
の
み
。

　

�

購
入
の
際
は
住
所
確
認
が
で
き
る
も
の
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

笑
福
亭
た
ま
・
旭
堂
南
湖

二
人
会 

in 

藍
住
②

日

時　
４
月
29
日（
土
・
祝
）

　
　
　
　
午
後
２
時
30
分
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

入
場
料　
（
全
席
自
由
席
）

　
　
　
　
大
学
生
・
一
般 

１
５
０
０
円

　
　
　
　
小
・
中
・
高
校
生 

千
円

※
当
日
は
５
０
０
円
増

落
語
＆
講
談　
落
語　
時
う
ど
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
ほ
か
一
席（
お
楽
し
み
）

　
　
　
　
　
　
講
談　
賀
川
豊
彦
一
代
記

　
　
　
　
　
　
　
　
　
ほ
か
一
席（
お
楽
し
み
）

主

催　
た
ま
・
南
湖
二
人
会
実
行
委
員
会

共

催　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◎
休
館
日　

　
毎
週
月
曜
日

◎
特
別
整
理
休
館

　
２
月
14
日（
火
）～
23
日（
木
）

　
蔵
書
点
検
期
間
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

◎
お
は
な
し
会

　
毎
週
日
曜
日

　
（
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
11
時
～
11
時
30
分

◎
あ
か
ち
ゃ
ん
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

　
第
２・４
水
曜
日

　
（
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

問 

図
書
館（
☎
６
９
２・０
０
７
０
）

●
●
● 

図
書
館
の
行
事 

●
●
●

電子
チケット

電子
チケット
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「企業版ふるさと納税」ありがとうございました「企業版ふるさと納税」ありがとうございました
　藍住町で実施する「藍住町まち・ひと・しごと創生推進計画」に対し、ご寄付を頂きました。
　頂いた寄付金は、指定のあったそれぞれの財源等の一部として有効に活用させていただきます。
　本町を応援していただき誠にありがとうございました。

◆エスエヌ環境テクノロジー株式会社　様　「藍住町への新しい人の流れづくり事業」500,000円
　・桜づつみ公園バーベキューエリア整備事業
　　�　町民に潤いある日常を創出し、地域の活性化を図るため、まちなかで気軽にバーベキューを楽し

める空間を整備する事業に活用させていただきます。

◆株式会社ビジネス・ブレイン　様　「結婚・出産・子育ての希望がかなうまちづくり事業」500,000円
　・放課後児童クラブ昼食提供事業
　�　�　働く保護者の負担軽減を図るため、夏休み等の長期休暇中に放課後児童クラブに通う児童に対し、宅配弁当

を提供する取組に活用させていただきます。
　・こうのとり応援事業
　�　�　不妊治療を行っている夫婦を支援するため、医療保険が適用されない特定不妊治療に要する費用に対する助成

に活用させていただきます。

※�本町では、地域再生計画「藍住町まち・ひと・しごと創生推進計画」が、内閣府の認定を受けています。「第２期藍住
町総合戦略」に紐づく事業が企業版ふるさと納税の対象となっており、本町のまちづくりや取組を応援していただい
ています。

問  産業支援室 （☎637・3120）

藍の館リニューアルオープン記念藍の館リニューアルオープン記念
現代藍染師阿波藍染企画展現代藍染師阿波藍染企画展

　藍住町で活動する、現代藍染師の原田史郎氏と矢野藍秀氏による阿波藍染企画展を開催します。藍染師による現
代の活きた技術を身近に感じ、阿波藍の魅力に触れてみましょう。

開催場所：藍住町歴史館「藍の館」(徳命字前須西172)
入　館　料：大人 300円　中高生 200円　小学生 150円
※開館日時：午前９時～午後５時（休館日：火曜日）※火曜日が祝日の場合は、開館します。

～藍染師　原田史郎～
展示期間：２月22日（水）～３月６日（月）
展示説明：原田史郎氏による作品の説明　　日時：２月26日（日）午前10時から
特別講座：麻布筒描き染め講座（見学自由）　日時：３月５日（日）午後１時から（３時間程度）
体　　験：特別講座と同時進行でプロ指導のもと、筒描き染めを体験できます。
　　　　　定　　　員：10人（申込順）
　　　　　体験参加費：2,000円（入館料込み）
　　　　　申 込 開 始：２月16日（木）から

～藍染師　矢野藍秀～
展示期間：３月８日（水）～21日（火）
展示説明：矢野藍秀氏による作品の説明　日時：３月11日（土）午後２時から
特別講座：スカーフ絞り染め講座（見学自由）
　　　　　日時：３月12日（日）１回目：午前10時から　２回目：午後２時から（各回３時間程度）
体　　験：特別講座と同時進行でプロ指導のもと、スカーフ絞り染めを体験できます。
　　　　　定　　　員：各回10人（申込順）
　　　　　体験参加費：2,000円（入館料込み）
　　　　　申 込 開 始：２月16日（木）から
　　　　　体験をご希望の方は、産業支援室までお申し込みください。

申 ・問 産業支援室 （☎637・3120）
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月
届出おくやみ申し上げますおくやみ申し上げますおくやみ申し上げます 11月

届出

あ
い
ず
み
俳
壇
・
藍
住
歌
壇
の
掲
載
月
が
変
わ
り
ま
す

▼�

今
月
号
か
ら
あ
い
ず
み
俳
壇（
俳
句
）と
藍
住
歌
壇（
短
歌
）を
隔
月
で
掲
載
し
ま
す
。

　
（
偶
数
月
：
俳
句
、
奇
数
月
：
短
歌
）

町
民
の
方
を
対
象
に
俳
句
・
短
歌
を
募
集
し
て
い
ま
す

▼�ハ
ガ
キ
に
作
品（
１
人
１
句
又
は
１
首
）と
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
て
投
稿
し
て
く
だ

さ
い
。
選
考
の
上
、
直
近
の
広
報
紙
へ
掲
載
し
ま
す
。

※
読
み
仮
名
の
表
記
が
必
要
な
場
合
は
、
必
ず
読
み
仮
名
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

申 

〒
７
７
１・１
２
９
２ 

奥
野
字
矢
上
前
52
番
地
１　
政
策
推
進
室

鳥ち
ょ
う
せ
い声
の
透
き
通
り
た
る
梅
日
和
　
　
　
　
　
　
　  

出
見
　
啓
子

た
っ
ぷ
り
と
鉢
に
四し

温お
ん

の
水
呑
ま
す
　
　
　
　
　  

高
塚
　
梨
花

ひ
び
割
れ
の
裏
は
青
か
び
鏡
餅
　
　
　
　
　
　
　  
伊
藤
た
つ
お

手て

水み
ず

舎や

の
柄ひ

し
ゃ
く杓
ひ
ん
や
り
春
の
昼
　
　
　
　
　
　  
吉
田
　
京
湖

梅
の
香
や
玉
子
と
く
音
や
わ
ら
か
し
　
　
　
　
　  

吉
田
　
善
子

大
寒
を
ぎ
っ
し
り
詰
め
て
田
舎
バ
ス
　
　
　
　
　  

飯
田
ひ
と
み

部
屋
飼
の
鶉う

ず
ら

の
寒
の
卵
か
な
　
　
　
　
　
　
　
　  

平
岡
　
育
子

初
氷
パ
リ
リ
と
割
れ
て
胸
の
す
く
　
　
　
　
　
　  

久
米
川
千
代

寒か
ん

咲ざ

く

ら桜
紅
葉
と
競
い
水み

ず

鏡か
が
み

　
　
　
　
　
　
　
　
　  

坪
平
　
洋
子

妻
の
寝
て
喧
嘩
も
留
守
の
年
の
暮
　
　
　
　
　
　  

久
次
米
守
夫

五味　　靖　選

地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう
地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう

子どもは、私たちの宝です
藍住町青少年健全育成会議
藍住町民生委員児童委員協議会
藍 住 町 P T A 連 合 会
藍 住 町 青 少 年 相 談 室
藍 住 町こども家庭支援室

（子の氏名） （ふりがな） （性別） （父） （母） （住　　所）

見　谷　駿　斗（しゅんと） 男 直 樹・由 佳 住吉字江端
北　岡　朔　來（さ　 く） 男 力 ・彩 香 矢上字西
笹　川　絃　禾（いとか） 女 祐 貴・歩乃香 矢上字原
庄　野　菜　香（なのか） 女 豪 ・志保実 奥野字原
兼　板　　　樹（いつき） 男 良 ・知 可 富吉字豊吉
有　待　奏　汰（かなた） 男 龍 太・優 季 勝瑞字成長
柴　田　実　里（みのり） 女 類 ・有友奈 乙瀬字中田
大　林　瑞　季（みずき） 男 友 起・奈 美 徳命字元村東
森　本　千　龍（せんり） 男 翔 ・日果子 乙瀬字乾
瀬　尾　珠々乃（すずの） 女 健 介・治 代 富吉字岸ノ下
賀　好　祐　葵（ゆうき） 女 昭 仁・利 江 富吉字穂実
緒　方　斗　蒼（と　 あ） 男 翔 大・由 佳 住吉字江端
賀　治　郁　人（いくと） 男 祐 人・聖 良 富吉字豊吉
井　口　桜　羽（おとは） 女 真 人・美 穂 矢上字江ノ口
森　　　一　叶（いちか） 男 一 貴・真 耶 矢上字西
上　野　花　純（かすみ） 女 達 人・花 甫 富吉字須崎
佐　藤　奏　音（かなと） 男 将 史・ 香 奥野字原
加　門　柚　葉（ゆずは） 女 直 洋・圭 恵 勝瑞字正喜地
樫　本　朋　樹（ともき） 男 拓 哉・裕 子 富吉字豊吉

（氏 名） （年 齢） （住  所）

椿　坂　幸　子 98歳 住吉字藤ノ木

近　藤　　　治 89歳 勝瑞字西勝地

後　藤　つや子 99歳 勝瑞字東勝地

渡　邊　律　子 78歳 徳命字元村

美　馬　直　子 80歳 奥野字原

三　宅　　　武 72歳 矢上字西

　地域の皆さんが健康で活力ある生活を送れるよう健康
チェックや健康体操等を各地域で開催します。
開催日 曜日 時　間 場　所 内　容

２月１５日 水 午前９時30分～１１時 江ノ口老人ルーム 健康チェック
健康体操

２月１５日 水 午後１時30分～３時 徳命老人憩の家 健康チェック
いきいき美容教室

２月１７日 金 午後１時３０分～３時 東中富老人憩の家 健康チェック
体幹トレーニング

２月２０日 月 午後１時３０分～３時 住吉老人憩の家 健康チェック
健康体操

２月２７日 月 午前９時３０分～１１時 乙瀬老人憩の家 健康チェック
脳若トレーニング

２月２７日 月 午後１時３０分～３時 奥野老人憩の家 健康チェック
フレイルチェック

３月１日 水 午後１時３０分～３時 富吉老人憩の家 健康チェック
健康体操

３月６日 月 午前１０時～１１時３０分 あいずみ藍工房 健康チェック
フレイルチェック

３月７日 火 午後１時３０分～３時 西部老人憩の家 健康チェック
体幹トレーニング

住所、年齢に関係なく、ご都合のよい会場にお越しください。
内容：�健康チェック（血圧測定、検尿）と健康体操、レクリエー

ション等を行っております。

問    社 会 福 祉 協 議 会 （☎692・9951）
地域包括支援センター （☎637・3175）

いきいきサロンのご案内いきいきサロンのご案内
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※このページの広告収益は防災事業に役立てられています。この広報紙は再生紙を使用しています 。

MASUDA
CLINIC

増田クリニック
TEL:088-693-3020
藍住町役場東 500m

健診・予防接種承ります。
●診療科目：内科・循環器科

心臓血管外科・ペインクリニック内科

診療時間 月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○

／

○

○ ○ ○ ○

○
5:30
まで

午前9:00～12:30

午後2:30～　6:30

防災行政無線
テレフォンサービス

放送内容を聞き逃したときなどは… 　この番号に電話をかけることで、放送内容を確認
することができます。
※藍メールやYahoo! 防災速報、町ホームページで
　も確認できます。0120・49・3717

す　ぐ み な ひな ん

医療法人
健美会

とくしま耳鼻咽喉科
クリニック

診療科目：耳鼻咽喉科・アレルギー科・気管食道科・小児科

じ　　び　いん こう　か

診療時間

8:45～13:00

14:30～18:00
14:00
↓
14:45

月 火 水 木 金 土 TEL088-683-3987（サンキューハナ）
マルナカ成長店　南 200mエネオスはいる
西条北島線

徳島環状線
四国三郎橋▼

洋服の青山● ●釣具店

●陸運局

●
エネオスGSマルナカ成長店●

●はなまるうどん

N
とくしま
耳鼻咽喉科

㈳日本耳鼻咽喉科学会 認定 耳鼻咽喉科専門医
㈳日本アレルギー学会 認定 アレルギー専門医

院長　棚本　洋文

とくしま耳鼻科 ☜検索

「人生」という物語を
主人公として生き続ける
サービス付き 高齢者向け住宅

板野郡藍住町東中富敷地傍示50番地1
TEL.088-692-8589 いつもここから.com 検索

　藍住町保健センターのInstagram公式アカウン
トを開設しました。
　子育て情報や保健事業について発信します。
　フォローをよろしくお願いします。
アカウント名：
　 藍住町保健センター【公式】
ID:aizumi_hokencenter

藍住町保健センター藍住町保健センター
Instagram始めましたInstagram始めました

令和 5 年度令和 5 年度  広報あいずみ広告・広報あいずみ広告・町ホームページバナー広告町ホームページバナー広告主募集主募集
　広報あいずみと町ホームページに掲載する広告を募集
しています。お店や事業所のＰＲにご活用ください。申
込方法等の詳細は、町ホームページをご覧になるか、政
策推進室までお問い合わせください。

広報あいずみ広告
広告料　1枠　1回18,000円
広告枠　1枠　縦60mm×横90mm
※毎月約10,000部（令和5年1月15日時点）を発行し、新聞折込み又は郵送で配布しています。

町ホームページバナー広告
広告料　1枠　月額10,000円
大きさ　縦60ピクセル　横150ピクセル
※町ホームページのトップページに掲載します。

3月10日（金）まで申込期限

申 ・問  政策推進室（☎637・3124）
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