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今月の主な記事 住 民 の 動 き
令和７年２月末現在（　）内は前月比

人　口	 35,344人	（＋１） 15歳未満	 4,964人	（ー26）

65歳以上	 9,275人	（＋18）

平均年齢	 45.3歳

　男	 17,037人	（＋10）

　女	 18,307人	（ー９）

世帯数	 15,562戸	（＋12）
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　２月26日に藍住西小学校でニンジンの収穫体験が行われました。体験した西小学校の３年生の子どもたちは、大きく育っ
たニンジンや不思議な形をしたニンジンに歓声を上げ、土の固く抜きにくいところは、大人の手を借りながら一生懸命 
ニンジンが折れないように丁寧に抜いていました。
　子どもたちは、両手いっぱいにニンジンを持ち、嬉しそうな表情を見せてくれました。（関連記事８ページ）

ようけ取れたよ！ようけ取れたよ！
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　令和７年度「ごみ収集カレンダー」を３月中に各家庭へ配布します。

♦ごみ収集カレンダー
　ルールを守ってクリーンなごみ出し！	

問 西クリーンステーション（☎692・7411）
 　			生活環境課（☎637・3116）
　※３月末日時点で届いていない場合は、お手数ですが問合せ先にご連絡ください。

◆保健事業計画カレンダー　毎年同封していました「保健事業計画カレンダー」は令和７年度分�
　�から配布を中止することになりました。町ホームページで健診や予防接種に関する予定を掲載し�
ています。	 問 保健センター（☎692・8658）

ごみ収集カレンダーの配布ごみ収集カレンダーの配布
※�
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児童手当
「監護相当・生計費の負担についての確認書」

の提出について
　現在、３人以上の子を養育する受給者で次の要件に該当する場合は、第３子加算を受けるため、必ず�
ご提出ください。

　① 平成18年４月２日から平成19年４月１日までに生まれた子どもがいる場合
　② 平成15年４月２日以降に生まれ、短大や専門学校等に通学し、令和７年３月末卒業予定の子がいる場合

　提出が必要と思われる方には、案内をお送りしていますので、期限までに提出をしてください。
　なお、該当すると思われる方で通知が届いていない場合は、お問合わせください。

※公務員の方は勤務先への届出のため提出の必要はありません。

提出期限　４月15日（火）まで　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　�福祉課（☎637・3114）問

本人通知制度をご存じですか？
《本	人通知制度とは？》　町に住民登録や本籍のある方が事前に登録をされると、住民票の写しや戸籍謄本などを
本人以外の第三者に交付したことをお知らせします。なお、交付ができないようにする制度ではありません。�
この制度では、不正な請求・取得の抑止や早期発見、個人情報の不正利用の防止が期待できます。

登録ができる人　○町に住民登録がある方、あった方　○町に本籍がある方、あった方
対象となる証明書　 ○住民票の写し（除票を含む）　○住民票の記載事項証明書（除かれたものを含む）�

○戸籍の附票の写し（除かれたものを含む）　○戸籍謄本または抄本（除籍・改製原戸籍を含む）
通知される内容　「交付通知書」により、次の項目を郵送で通知します。
　　　　　　　　　※証明書を取得した個人に関する情報は通知しません。
　　　　　　　　　○交付年月日　○交付した証明書の種別、通数　○交付請求者の種別
事前登録の手続　 希望される方は、本人確認書類（マイナンバーカード・運転免許証など）をお持ちになり、住民課 

窓口へお越しください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問 �住民課（☎６３７・３１１２）
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国民健康保険被保険者証等の有効期限について
　現在ご使用中の「国民健康保険被保険者証」及び「資格確認書」は、有効期限が令和７年７月31日までとなって
います。有効期限にご注意ください。

　なお、令和７年８月１日以降は、マイナ保険証をお持ちでない方が使用できる証明書として「資格確認書」を、
マイナ保険証をお持ちの方には「資格情報のお知らせ」を７月下旬頃送付予定です。

※�令和７年７月31日までの間に75歳になられる方の有効期限は、75歳の誕生日の前日までとなっています。�
75歳の誕生日当日からは後期高齢者医療保険制度へ移ります。

○国民健康保険を脱退するとき
　�　勤務先などの健康保険に新たに加入したときは、必ず国民健康保険の喪失手続を行ってください。手続を
していないと、国民健康保険税が課税され続けます。　　　　　　　　　���　　�健康推進課（☎637・3115）問

介護保険料の算定における基準所得金額が変わります
　本町の介護保険の第１号被保険者（65歳以上の方）の介護保険料は、前年の課税年金収入額やその他の所得金
額及び世帯（本人を含む）の住民税課税状況等に応じて、国の基準と同じ第１段階から第13段階としています。
　この度、令和６年に支給される老齢基礎年金（満額）が80万円を超えることを踏まえ、国において老齢基礎年
金満額受給者の保険料負担に影響が出ないように改正が行われました。
　このことにより、令和７年４月１日から第１段階、第２段階、第４段階、第５段階における基準所得金額が
次のとおり変更となります。

変更前（令和７年３月31日まで） 変更後（令和７年４月１日から）
所得段階 課税年金収入額+その他の合計所得金額 所得段階 課税年金収入額+その他の合計所得金額

第１段階 本
人
が
住
民
税
非
課
税

世帯非課税
80万円以下 第１段階 本

人
が
住
民
税
非
課
税

世帯非課税
80.9万円以下

第２段階 80万円超 
120万円以下 第２段階 80.9万円超 

120万円以下

第４段階
世帯課税

80万円以下 第４段階
世帯課税

80.9万円以下

第５段階 80万円超 第５段階 80.9万円超

 　　�介護保険室（☎637・3311）問

今　月　の　保　険　料　の　納　付
保　険　料 納期限

後期高齢者医療保険料 ８期 ３月31日（月）

※�口座振替をご利用の方は、前日までに口座へご入金ください。
※�口座振替契約を解除するには、解約手続が必要です。転出・婚姻等、世帯状況に�
異動があった場合でも、自動的に解約となりませんのでご注意ください。
※�納期限を経過していない納付書は、コンビニエンスストア、スマートフォン決済�
アプリ「PayPay」「LINE�Pay」でも納付が可能です。

　　 健康推進課（☎637・3115）問
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◎ゆめわくわく歩
ポ

イント　令和７年度も実施します
　藍住町にお住まいの65歳以上のみなさんのヘルシーライフをサポート！
　ゆめタウン徳島でウオーキング、ポイントをためて楽しくお得に健康づくり!!
●場　　所　ゆめタウン徳島店内
●対　　象　・藍住町に住民票があり、65歳以上の藍住町介護保険被保険者の方
　　　　　　・要介護（要支援）認定を受けていない方
　　　　　　・介護予防・生活支援サービス事業対象者でない方
　　　　　　・介護保険料に滞納がない方
●参加方法

※１	新規申込み
・随時受け付けています。　
��※役場開庁時間（平日午前８時30分〜午後５時15分）にお越しください。
・必ず本人が来庁してください。
・�本人確認のため、顔写真入りの身分証明書（マイナンバーカードや運転免許証など）が必要です。顔写真入りの身
分証明書がない場合は、健康保険証や介護保険証など氏名、住所等が記載されたものを２種類持参してください。

◎歩数計の購入補助
　�　歩数計をお持ちではない方には、町で歩数計（定価1,000円程度）を500円で販売します。購入を希望される
方は、参加申込時に申し出てください。（年間でお１人様１台限り）

◎ポイントカードをすでにお持ちの方へ
　令和７年度も事業に参加するためには更新の手続が必要です。
　３月31日までに受け取られた令和６年度（黄色）のポイントカードは、４月以降も有効期限まで使用できます。
　�４月１日以降に令和６年度のポイントカードを商品券と交換された方やポイントカードの有効期限が過ぎた方で、�
引き続き参加を希望される場合は、顔写真入りの身分証明書をご持参の上、介護保険室で改めて申込み（更新手続）
をしてください。令和７年度用のポイントカードをお渡しします。　※更新手続は令和７年４月１日以降

※ウオーキング時間　午前10時～午後７時
　午後７時までにウオーキングを終了

藍住町・ゆめタウン徳島提携藍住町・ゆめタウン徳島提携
健康ウオーキングポイント事業健康ウオーキングポイント事業

新規申込み・更新手続ともに、ゆめタウン徳島ではできません。注　意

問 �介護保険室（☎637・3311)

介護保険室（役場４階）で参加申込み（※１）をしてポイントカードを受け取る

ゆめタウン徳島サービスカウンターでカウントを０にした歩数計とポイント
カードを提示し受付

歩数計を付けてゆめタウン徳島店内を3,000歩以上歩く

歩数計をサービスカウンターで確認してもらい、ポイントカードにスタンプを押す（１日１回限り）
【スタンプ35個で500円のゆめタウン商品券と交換】

ご自身で歩数計を準備 歩数計の条件 ・歩数を計測でき、任意に表示を０にリセットできるもの
・ご自身で画面を表示して操作できるもの
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3月は自殺対策強化月間です
あしたの　いのちを守る　すみやすい町を　みんなの手で

あなたも、ゲートキーパーになりませんか？
　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴き、必要な支援
につなげ、見守る人のことです。特別な資格は必要ありません。相手のことを思う
気持ちと勇気ある行動で救えるいのちがあります。私たち一人一人が大切な誰かの
ゲートキーパーとなって、かけがえのないいのちを守りましょう。

⃝気づき気づき ～大切な人や身近な人にこんな様子はありませんか？～
・突然泣き出したりイライラするなど感情が不安定になった。
・身なりに構わなくなった。
・職場や学校を無断欠勤（欠席）したり、遅刻が多くなった。
・交際が減り、ひきこもりがちになった。　　　等

⃝声かけ声かけ ～一歩勇気を出して声をかけてみませんか？～
声かけの仕方に悩んだら…
　「元気がないけど、大丈夫？」
　「何か力になれることはある？」
　「よかったら、話してね。」　　　等

⃝傾聴傾聴 ～本人の気持ちを尊重し耳を傾ける～
・受容：本人の気持ちや言葉を尊重し、否定せずそのまま受け止めましょう。
・共感：相手の立場や気持ちに寄り添いましょう。
　　　　�本人の気持ちや訴えを否定したり、責めたりしない、安易に励ましたり、社会的な価値観・倫理

観を押し付けることは控えましょう。
　　　　�話を聴いたら、「話してくれてありがとう」や「大変でしたね」というように、�

労いの気持ちを言葉にして伝えましょう。

⃝つなぎつなぎ ～早めに専門家に相談するよう促す～
悩みを打ち明けてくれたら、相談窓口を紹介してください。
徳島県や全国には、さまざまな相談機関があります。

⃝見守り見守り ～温かく寄り添いながら、じっくりと見守る～
相談先につなげた後も、今までどおり自然な雰囲気で声をかけるなど、寄り添い、温かく見守ってください。
一人一人の心がけが悩みを抱えている人の不安を軽減できます。

困ったときの相談・情報機関
⃝町保健センター�（☎692・8658）
⃝県精神保健福祉センター�（☎602・8911）
⃝徳島保健所�（☎602・8905）
⃝#いのちSOS（NPO法人自殺対策支援センターライフリンク）�（☎0120・0

おもい
61・3

ささえる
38）

⃝こどものSOS相談窓口（文部科学省）�（☎0120・0・7
なやみいおう
8310）

こころの相談を希望される方は、保健センターまでご連絡ください。
保健センター（☎692・8658）
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　政府は、先の大戦で肉親が亡くなった現地で、慰霊・追悼を行いたいという関係遺族の要望にこたえるため、
旧主要戦域となった陸上及び遺骨収集の望めない海上等における戦没者、又は旧ソ連・モンゴル地域において抑
留中に死亡した方を対象として、慰霊巡拝を行います。
対 象 者　遺族代表
遺 族 の 範 囲　 慰霊参拝を行う戦域における戦没者の配偶者（再婚した方を除く）、父母、子、兄弟姉妹、参加

遺族（子・兄弟姉妹）の配偶者、戦没者の孫、戦没者の甥・姪
遺族代表の条件　・ 健康状態が良好な方で、航空機等による長途の旅行及び気候風土の異なる地域における旅行

に耐えられる方（医師の証明書による）
　　　　　　　　・遺族代表としてふさわしい方
実 施 地 域　 ⑴中国東北地方（旧満州地区全域）　⑵インドネシア　⑶東部ニューギニア　⑷カザフスタン共和国 

⑸ウズベキスタン共和国　⑹トラック諸島　⑺パラオ諸島　⑻フィリピン　⑼硫黄島　⑽ミャンマー
　　�福祉課（☎637・3114）問

令和７年度慰霊巡拝令和７年度慰霊巡拝

狂犬病予防注射実施のお知らせ狂犬病予防注射実施のお知らせ
　狂犬病は、感染後、発症すると致死率が非常に高く、治療ができません。
　飼い犬にしっかりと予防注射を受けさせることで犬を狂犬病から守ることはもちろん、飼い主自身や家族、近
所の住人や他の動物への感染を防止できます。
　生後91日以上の犬には早急に予防注射を受けさせ、その後は1年に1回の予防注射で免疫を強化しましょう。
　狂犬病予防注射は、町が行う集合注射又は動物病院で接種することができます。

①狂犬病予防注射（指定動物病院又は次の実施予定場所で接種してください）
　対　　象　 生後91日以上の犬
　接種料金　１匹につき3,300円（注射料金2,750円＋注射済票交付手数料550円）
　接種回数　年１回

　令和７年度　狂犬病予防注射実施日程予定表
月日 時　　間 場　　　所

４
月
９
日（
水
）

午�
前

１０時００分 ～�１０時３０分 JA板野郡(旧藍園支所) JA板野郡藍住支店（旧住吉）
１０時４０分 ～�１１時１０分 徳命児童館 馬木地福寺前
１１時２０分 ～�１１時５０分 新居須集会所前 西部児童館

午�

後

１時３０分 ～�２時００分 住吉神社(老人憩の家） 藍翠苑
２時１０分 ～�２時４０分 小塚八幡神社前 乙瀬老人憩の家
２時５０分 ～�３時２０分 町民体育館 富吉八幡神社前

月日 時　　間 場　　　所

４
月
１０
日（
木
）

午�

前

１０時００分 ～�１０時３０分 東中富児童館 JR勝瑞駅前
１０時４０分 ～�１１時１０分 奥野児童館 勝瑞児童館
１１時２０分 ～�１１時５０分 富吉児童館 江ノ口児童館

午�

後

１時３０分 ～�２時００分 春日神社 徳命老人憩の家
２時１０分 ～�２時４０分 正法寺西側 四軒屋諏訪神社前
２時５０分 ～�３時２０分 笠木杉尾神社前 敷地八坂神社前

②犬の登録　（生涯に1度、指定動物病院又は生活環境課で登録してください）
　対　　象　生後91日以上の犬
　登録料金　１匹につき3,000円

《犬の登録と狂犬病予防注射は飼い主の義務》
　次の（1）から（3）は、狂犬病予防法により義務付けられています。
　（１）飼い犬の登録をすること
　（２）飼い犬に年１回の狂犬病予防注射を受けさせること
　（３）犬の鑑札と注射済票を飼い犬に装着すること
※登録内容に変更が生じた場合は、生活環境課に届出をしてください。　　　   　　�生活環境課（☎637・3116）問
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令和７年  春の全国交通安全運動
運動の期間　４月６日（日）から15日（火）までの10日間　　　　
　　　　　　４月10日（木）は「交通事故死ゼロを目指す日」です

運動の重点
こどもを始めとする歩行者が安全に通行できる道路交通環境の確保と正しい横断方法の実践

◦�ドライバーは通学路等でスピードを落とすなど、登下校中のこどもに注意しましょう。
◦�横断歩道を横断する歩行者は、手を上げるなど、運転者に対して横断する意思を明確に伝え、安全を確認し

てから横断しましょう。
◦�夕暮れ、夜間の外出時は、明るい色の服装を心掛け、反射材等を有効に活用しましょう。

歩行者優先意識の徹底とながら運転等の根絶やシートベルト・チャイルドシートの適切な使用の促進
◦歩行者や他の車両に対する「思いやり・ゆずり合い」の気持ちを持って運転しましょう。
◦加齢とともに身体機能が低下することを自覚して、より慎重な運転を心掛けましょう。
◦飲酒運転・妨害運転（いわゆる「あおり運転」）等の悪質性・危険性を認識し、絶対に許さない社会環境を作りましょう。
　※「二日酔い」も飲酒運転です。
◦�車両等を運転するおそれのある人に酒類を提供する行為、飲酒している人が運転する車両に同乗する行為も罰せ
られます。

◦車に乗ったら全ての座席のシートベルトを着用しましょう。

自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守の徹底
◦自転車・特定小型原動機付自転車（いわゆる電動キックボード等）に乗る時はヘルメットを着用しましょう。
◦自転車・電動キックボード等を利用する際は交通ルールを遵守しましょう。
◦自転車が原因となる高額賠償事故が発生しています。万一の自転車事故に備えて損害賠償保険に加入しましょう。
◦自転車を運転する時は、「自転車安全利用五則」を守りましょう。 問 �建設産業課（☎637・3122）

・事業承継を相談する先はありますか？
・将来の後継者はいますか？
・具体的な承継準備を進めていますか？

　後継者不在等、事業承継で悩んでいる経営者に対し、実務に詳しい
専門家が様々な問題解決に向け対応する公的な相談窓口です。
　まずはお気軽にお電話ください！

�　��徳島県事業承継・
　　引継ぎ支援センター
　　（☎679・1400）

問

ホームページ

廃業はもったいないですよ!!廃業はもったいないですよ!!

　衣替えの季節にはクリーニングに関する相談が多く寄せられます。トラブルにならないために次の点に注意しましょう。
気を付けたいポイント
⃝�クリーニングを出すとき、受けとるときには、必ず店側と一緒に衣類の状態を確認しましょう。
⃝�飾りボタンは外して出しましょう。
⃝�ベルトやフードがある場合は、そのことを店員に伝えましょう。また、スーツなど
のセットの衣類は一緒に出し、上下セットであることを伝えましょう。
⃝�受け取った衣類は、カバーを外し、適切な方法で保管しましょう。カバーを付けた
ままでは、カビや変色の原因になります。
⃝�洗濯物を預けて１年以上引き取りに行かなかったり、洗濯物を引き取ってから６か
月を経過した場合は、補償を受けられないことがあります。

　　　　　　　　　　  困った時や不安な時は、まずはお電話ください。
問 �藍住町消費生活センター（役場2階）（☎679・1848）　相談時間：平日 午前９時～午後４時

クリーニングトラブル防止のために受け渡しのときは確認を

相談無料 秘密厳守

経済産業省 委託事業



大きなニンジンが育ちました！大きなニンジンが育ちました！
～ニンジン収穫体験～～ニンジン収穫体験～

　２月26日、西小学校３年生がニンジンの収穫体験を行いました。
　10月に播いた小さな種が、想像以上に大きく成長しており、子ど
もたちは力いっぱいにたくさんのニンジンを抜いていました。
　子どもたちは今回の体験を通じて、大きなニンジンが収穫でき
たときの嬉しさや農業の大変さを実感してくれたことと思いま
す。持ち帰ったニンジンが今まで以上に美味しく感じてくれると
嬉しく思います。
　最後に、ご協力いただいた農家の皆さん、ありがとうございまし
た。
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フレイル予防啓発イベントを開催しました
　１月30日にゆめタウン徳島で「フレイル予防啓発イベント」を開催しました。

　地域でフレイル予防を推進しているフレイルサポーターの皆さんが参加者のフ
レイルチェックを実施しました。また、大塚製薬株式会社にご協賛いただき、栄
養に関する最新の情報が提供されました。町内外から160人の方が参加し、参加
者からは「自分の健康状態が分かった」「フレイルについて勉強できた」といった声
が寄せられました。

　地域包括支援センターでは、令和７年度以降もフレイル予防のための教室を実
施します。その他、藍住町社会福祉協議会ではフレイルサポーターによるフレイ
ル予防啓発活動をいきいきサロン等で実施しています。各種教室やフレイルサ
ポーターの活動については広報紙等で随時お知らせします。

＜フレイルとは？＞
　加齢とともに筋力や心身の活力が低下し、生活機能障害、要介護状態（日常生活を送る上で他者による何
らかの支援を要する状態）などの危険性が高くなった状態を「フレイル」といい、多くの高齢者が「フレイル」
の段階を経て、徐々に要介護状態に陥るといわれています。

問  フレイル予防のための教室に関すること　地域包括支援センター（☎６３７・３１７５）
フレイルサポーターに関すること　 藍住町社会福祉協議会（☎６９２・９９５１）

地域おこし協力隊活動報告
　今月で藍住町地域おこし協力隊としての３年間が修了します。最初の２
年間はあいずみ藍工房で藍の栽培から製造、染めまでを学び、３年目は藍
の館で勤めました。藍の染料づくりに興味があり協力隊に応募して藍住町
に来ましたが、この３年間本当にあっという間でした。たくさんの学びが
あり、たくさんの方々にお世話になりました。今は、感謝の気持ちでいっ
ぱいです。今後も藍に関わる仕事を続けていくことができるように、これ
までの学びを活かして頑張ります。

　なお、３月12日から24日まで、藍の館エントランスで藍住町地域おこし
協力隊の報告展を開催しています。今回は協力隊の活動内容などのパネル
展です。町民のみなさんに、改めて私たち協力隊の活動を知っていただけ
れば幸いです。（中野）
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社会教育功労者表彰
　地域における社会教育活動を推進するため多年に
わたり社会教育の振興に功労のあった者、及び全国
的見地から多年にわたり社会教育関係の団体活動に
精励し社会教育の振興に功労のあった者等に対し、
その功績をたたえ文部科学大臣が表彰します。

受賞者：須藤　茂樹 氏（奥野）
　藍住町文化財保護審議会委員として文化財の保護
に尽力され、各種計画の策定にも関わっていただき
ました。その他、文化財や各種社会教育関係の委員
を務め、講座や講演会では講師を務めるなど、本町
の社会教育の振興に大きく貢献されました。

四国地区スポーツ推進委員協議会会長表彰
　松田 清誉氏（奥野）、山田 基子氏（勝瑞）が「四国地
区スポーツ推進委員協議会会長表彰」を受賞されまし
た。
　両氏は平成23年から現在まで本町のスポーツ推進
委員として、生涯にわたり町民がスポーツに親しむ
ことができる環境づくりに尽力されるなど、スポー
ツの振興や町民の健康増進に貢献されています。
　今回の受賞は、これらの功績が認められたものです。
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　本町は、２月26日、大 製薬株式会社、四国合同通運株式会社、
豊田通商株式会社の4者で、「ペットボトルの資源循環水平リサイクル
に関する協定の締結式」を行いました。この協定は、使用済みペット
ボトルを再びペットボトルとしてリサイクルする「ボトルtoボトル」方
式を採用し、環境負荷の低減を目指し、長期的かつ安定的な処理体制
の構築と再生ペットボトルの流通促進を目的としています。
 今後も地域の皆様とともに、持続可能な循環型社会の実現に向けた
取り組みを進めて行きたいと考えています。

～ペットボトルの水平リサイクルの協定を締結しました～～ペットボトルの水平リサイクルの協定を締結しました～

問  生活環境課　（☎637・3116）
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人権標語人権標語 藍住東中学校生徒作品

守ろう人権　よりよい世界に	 	 ３年	 吉田　壮汰
差別なく　それぞれひかる　主役だよ	 	 ３年	 中原進之介
思いやり　気持ちでおわらず　行動で	 	 ３年	 糸瀬　俊佑
一言一言を考えて発言しよう	 	 ３年	 若林　莉央
多様性　人との違いも　認め合おう	 	 ３年	 末松　葵衣
差別はしてはいけない絶対に	 	 ３年	 松尾　　岬

「人権講座2024」「人権講座2024」
　　〜 受講生の皆さんの感想から 〜〜 受講生の皆さんの感想から 〜

●藍住町スローガン●
守れ人権 許すな差別

　本年度も「美しく生きる」ことをテーマに、現地研修を含む全６回の人権講座を開催しました。台風の影響で延期となっ
た回もありましたが、無事、全ての講座を終了することができました。受講生の皆さんの感想から講座内容を紹介します。
第１回(10/9)「インターネットによる部落差別」　講師：第１回(10/9)「インターネットによる部落差別」　講師：森森

も り も とも り も と

本本喜喜
き よき よ

代代貴貴
た かた か

 さん　 さん　
・ ネットの怖さや、被害者救済に時間と経費がかかり、削除要求にも大きな問題があ

ることが分かりました。今後のネット利用に関し、自身も書き込みの際には、表現
に十分配慮して取り組みたいです。

第２回(9/26)　｢性の多様性について｣　講師：第２回(9/26)　｢性の多様性について｣　講師：眞眞
まま

野野
のの

豊豊
ゆたかゆたか

 さん さん
・ 性的マイノリティと言われる子どもたちが直面する困難を、ご自身の経験をもとに話

をしてくださり、その耐えがたい苦痛を与えているのが周りの者であり、差別を生み
出している現代社会の構造を改めていくことが必要であると考えさせられました。

第３回(10/6) 現地研修「在日コリアンの人権　ウトロ平和祈念館　京都府」第３回(10/6) 現地研修「在日コリアンの人権　ウトロ平和祈念館　京都府」
・ 偏見は、自分がきちんと目を向けられず、そうだと思い込むことによっておこる

ものであることがわかりました。副館長のお話から、そのような差別からの脱却の
ためには、人と直接関わりを持ち、お互いのあるがままを受け入れていくことが大
事だと学ぶことができました。

第４回(11/13)「防災と人権」　講師：第４回(11/13)「防災と人権」　講師：中中
な かな か

野野
のの

裕裕
ひ ろ ふ みひ ろ ふ み

文文 さん さん
・ 困っている人に気付く、困っている人に声をかける

ということが、一番の人権という言葉が心に残りま
した。災害時は自分のことで精一杯になる。そんな

中での行動こそ、自分の人間としての生き方を問われるということがよくわかりまし
た。人権のことを大切にできる生き方をしたいと思いました。
第５回(12/16)「北朝鮮問題」　講師：第５回(12/16)「北朝鮮問題」　講師：饗饗

あ いあ い

場場
ばば

和和
か ずか ず

彦彦
ひ こひ こ

 さん さん
・ 人権教育での「人権」とは、個人と政府との関係次第であると改めて考えさせられました。北朝鮮について知らな

いことが多く、勉強になりました。
・ 拉致事件を解決するために、北朝鮮の現状を理解するように努力し、信頼関係を構築していくことが重要である

と思いました。
第６回(1/16)「女性の人権」講師：第６回(1/16)「女性の人権」講師：伊伊

いい

藤藤
と うと う

良良
り ょ う こり ょ う こ

子子 さん さん
 ・  正しい性教育の大切さを改めて感じました。日本ではなかなか教育の場で扱うことは難しいと思っていますが、

複雑な社会に増々なっていく中で、大人として身近な所で性暴力に対して傍観者にならず、少しでも手助けでき
ればと思いました。

　現在、私たちの周りには、部落差別、障がい者、外国人、性的マイノリティなど、様々な人権課題が存在しています。
　また、新型コロナウイルス感染者に対する差別や、ヤングケアラーの問題など、人権問題は社会情勢の変化に伴い多様化して
きており、私たち一人一人が、人権を尊重することを正しく認識し、行動していかなければなりません。
　様々な人権課題を理解するためには、正しい情報を得る機会が必要です。人権講座は、気づき、考え、これまでの自分を見つ
め直すことができる最高の場です。人権意識を身につけ、美しく生きるためのアプローチとして、来年度も多くの皆さんの参加
をお待ちしています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 藍住町人権教育推進協議会事務局
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スポーツ少年団　団員募集
対　象　町内在住の小学生から高校生 （団によって異なります）
※各団、体験入団ができます。まずは、気軽にスポーツにふれてみましょう。
　（一部体験入団ができない団もありますので、詳細はお問い合わせください。）

申・問 各団の連絡先又はスポーツ少年団事務局 （教育委員会 ☎637・3128）

種　　　目 団　　　名 活動曜日・時間 入　団　連　絡　先

野 球

藍住南タイガース
火・水・金　 午後５時～午後７時30分
土　午後１時～午後５時
日　午前７時～午後１時

濱　　　健一郎 ☎ 090・7787・6171

藍住西ファイターズ 火・水・金・土・日　午後５時～午後７時 有　岡　貴　彦 ☎ 090・4973・1181

藍住北キング 火・水・木・土・日　午後５時30分～午後７時30分 江　西　将　博 ☎ 080・3926・2346

藍住東ジャイアンツ 火・水・金・土・日　午後５時15分～午後７時15分 山　花　淳　一 ☎ 090・9552・5886

サ ッ カ ー

藍住西ＦＣ 月・木・土　午後５時30分～午後７時30分
第４日    午前９時～正午 葭　本　祐　也 ☎ 090・3782・8719

オスト少年サッカークラブ 月・木・土　午後５時～午後７時 中　島　　　博 ☎ 090・5271・4639

藍住北サッカー 月・木・金　午後５時30分～午後７時30分
土　午前８時30分～午前11時 小　野　真　也 ☎ 090・9457・3034

藍住南ＦＣ 月・木・金　午後５時30分～午後７時30分
土　午前８時30分～午前11時 佐　伯　雄　太 ☎ 090・9554・2609

バレーボール
藍住西ジュニアエース 火・水・金　午後５時30分～午後７時30分 大　西　幸　和 ☎ 090・2784・7697

北斗七星 水・木・金　午後５時～午後７時 平　田　　　誠 ☎ 090・1328・9388

バスケットボール
藍住フェニックス 月・木　午後５時45分～午後８時

土・日　午前９時～正午 秦　　　彰　伸 ☎ 080・3164・5946

藍住東サンズ 火・水　午後６時～午後８時
土・日　午前９時～正午 森　　　伸　二 ☎ 090・1325・1240

バドミントン 藍住エンジェル
火・金　午後６時30分～午後９時
土　午後１時～午後５時
日　午前９時～午後１時

藤　本　　　伸 ☎ 090・2899・8180

卓 球
徳島ムーミンクラブ 月・木　午後６時30分～午後８時30分

土　午後６時～８時30分 野　口　由　美 ☎ 090・1577・7072

藍愛クラブ 月・水・金　午後７時～午後９時 猪　木　康　裕 ☎ 080・5670・0831

剣 道 藍住剣道 火・木　午後７時～午後８時30分
土　午後６時～午後８時30分 月　岡　陽　市 ☎ 090・4972・8980

合 気 道 合気道藍住 月・木・金　午後７時～午後８時30分 藤　本　健　治  ☎ 692・5168

柔 道 藍住真導 月・火・木・金・土　午後６時30分～午後８時30分 藍　原　　　實  ☎ 692・2052

日 本 拳 法 日本拳法藍住 月・金(祝日は除く)小学生　午後７時～
中学生以上　午後８時30分～ 山　添　栄　次 ☎ 090・5910・9067

少 林 寺 拳 法 少林寺拳法藍住 月・水　午後７時～午後８時20分 賀　治　達　也 ☎ 080・4033・4050
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保
健
栄
養
推
進
員
募
集

　
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
学
び
、
地
域
に
普

及
す
る
役
割
を
担
う
保
健
栄
養
推
進
員（
第

１9
期
生
）と
し
て
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

任

期　
令
和
７
年
５
月
～
令
和
９
年
２
月

主
な
活
動

●
健
康
づ
く
り
や
食
生
活
に
関
す
る
学
習
会

　
（
毎
月
第
４
金
曜
日
）

● 

伝
達
講
習
会
の
開
催
や
地
域
の
皆
さ
ん
へ

「
声
か
け
」に
よ
る
健
康
づ
く
り
の
推
進

●
町
の
実
施
す
る
保
健
事
業
へ
の
協
力

募
集
人
数　
20
人
程
度　

申
込
期
限　
３
月
３１
日（
月
）ま
で

活
動
説
明
及
び
体
験
学
習
会

　
保
健
栄
養
推
進
員
募
集
に
伴
い
、
活
動
説

明
及
び
体
験
学
習
会
を
行
い
ま
す
。
関
心
の

あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日

時　
３
月
28
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
１0
時
～
午
後
１
時

　
　
　
　
　
（
受
付
開
始　
午
前
９
時
45
分
）

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル
１
階

　
　
　
　
　
多
目
的
室
、
調
理
室

内

容

●
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　
（
血
圧
・
体
脂
肪
測
定
、
検
尿
）

●
保
健
栄
養
推
進
員
の
活
動
説
明

●
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
話

●
調
理
実
習

定

員　
20
人（
申
込
順
）

参
加
費　
５
０
０
円（
食
材
費
）

準
備
物　

 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭
き

タ
オ
ル
、
マ
ス
ク
、
飲
み
物

申
込
期
限　
３
月
１9
日（
水
）ま
で

申
・
問 

保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）

成
年
後
見
・
相
続
・
遺
言
無
料
相
談
会

　
認
知
症
等
に
よ
っ
て
判
断
能
力
が
不
十
分

と
な
り
、
日
常
生
活
で
不
利
益
を
被
る
こ
と

が
な
い
よ
う
に
、「
成
年
後
見
制
度
」が
あ
な

た
や
家
族
を
守
り
ま
す
。

　
隔
月
１
回
無
料
相
談
会
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
定
例
相
談
日
】偶
数
月　
第
１
水
曜
日

日

時　
４
月
２
日（
水
）午
後
１
時
～
３
時

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル　
交
流
室
１

問 

公
益
社
団
法
人
コ
ス
モ
ス
成
年
後
見

　
　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
徳
島
県
支
部

　
　
　
　
　
徳
島
市
東
沖
洲
二
丁
目
１-

８

　
　
　
　
　
　
県
行
政
書
士
会
内

　
　

(

☎
６
７
９・４
４
４
０)

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
講
座

日

時　
第
３
火
曜
日

　
　
　
　
　
午
後
１
時
３0
分
～
４
時

　
　
　
　
　
４
月
１5
日

　
　
　
　
　
５
月
20
日

　
　
　
　
　
６
月
１7
日

　
　
　
　
　
７
月
１5
日

　
　
　
　
　
８
月
１9
日

　
　
　
　
　
９
月
１6
日

場

所　
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
講
習
室

講

師　
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
サ
ロ
ン

　
　
　
　
　
Ｍ
a
r
r
y 

　
　
　
　
　
楠
木　
万
理
子　
先
生　

受
講
料　
無
料（
材
料
費
は
自
己
負
担
）

定

員　
１5
人

　
　
　
　
　
（
町
内
在
住
又
は
在
勤
の
女
性
）

【
各
講
座
共
通
】

※ 

託
児
を
ご
希
望
の
方
は
お
申
し
付
け
く

だ
さ
い
。

　
幼
児
１
人
に
つ
き
１
回
２
０
０
円
で
利

用
で
き
ま
す
。

申
・
問 
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
奥
野
字
矢
上
前
32–

１

　
　
　
　
　
（
☎
６
９
２・６
２
６
６
）

　
　
　
　
　
　
（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

Z
U
M
B
A
 G
O
L
D
教
室

日

時　
第
３
月
曜
日

　
　
　
　
　
午
前
１１
時
～
正
午

　
　
　
　
　
４
月
2１
日

　
　
　
　
　
５
月
１9
日

　
　
　
　
　
６
月
１6
日

　
　
　
　
　
７
月
１4
日*

　
　
　
　
　
８
月
１8
日

　
　
　
　
　
９
月
22
日

　
　
　
　
　
※
７
月
１4
日
の
み
第
２
月
曜
日

場

所　
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
ア
リ
ー
ナ　
軽
運
動
室

講

師　
Z
U
M
B
A

　
　
　
　

　
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー 

A
K
A

　
　
　
　
　
中
尾　
茜　
先
生　

受
講
料　
無
料

定

員　
１5
人

　
　
　
　
　
（
町
内
在
住
又
は
在
勤
の
女
性
）

※
は
じ
め
て
受
講
さ
れ
る
方
優
先

必
要
な
も
の　
運
動
し
や
す
い
服
装

　
　
　
　
　
　
室
内
用
ス
ニ
ー
カ
ー

　
　
　
　
　
　
タ
オ
ル

　
　
　
　
　
　
飲
み
物

※ 

裸
足
、
靴
下
、
上
履
き
は
足
を
痛
め
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

藍
住
町
西
ク
リ
ー
ン
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

資
源
ご
み
回
収
業
務
会
員
募
集

　
60
歳
以
上
の
働
く
意
欲
の
あ
る
方
、
豊
か

な
経
験
を
活
か
し
、
地
域
社
会
に
貢
献
し
ま

せ
ん
か
。

募
集
人
数　
２
人（
60
歳
以
上
の
方
）

業
務
内
容　

 

資
源
ご
み（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

ダ
ン
ボ
ー
ル
等
）回
収
業
務

　
　
　
　
　
月
～
金
曜
日

　
　
　
　
　
午
前
８
時
３0
分
～
午
後
４
時

報

酬　
シ
ル
バ
ー
配
分
金
規
定
に
よ
る

問  

公
益
社
団
法
人
藍
住
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
９
２・１
８
３
０
）
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「
と
く
し
ま
発
達
障
が
い
啓
発
イ
ベ

ン
ト
２
０
２
５
」を
開
催
し
ま
す
！

日

時　
４
月
５
日(
土)

　
　
　
　
　
午
前
１0
時
～
午
後
４
時

場

所　
文
化
の
森　
2１
世
紀
館

　
　
　
　
　
（
徳
島
市
八
万
町
向
寺
山
）

内

容　

 

パ
ネ
ル
展
・
作
品
展

　
　
　
　
　
啓
発
映
画（
友
達
や
め
た
。）上
映

　
　
　
　
　
個
別
相
談
会
等

※ 

詳
し
く
は
、【
徳
島
県
発
達
障

が
い
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
】

で
検
索
又
は
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※ 

４
月
２
日
は
国
連
が
定
め
た「
世
界
自
閉

症
啓
発
デ
ー
」、
４
月
２
日
か
ら
８
日
は

「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」と
し
て
、
社
会
全

体
で
自
閉
症
等
の
発
達
障
が
い
の
啓
発
に

取
り
組
む
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
徳
島
県
発
達
障
が
い
者
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
」で
は
、
発
達
障
が
い
に
関
し
て
、
乳

幼
児
か
ら
成
人
ま
で
、
あ
ら
ゆ
る
年
齢
層
の

方
の
家
庭
生
活
や
学
校
生
活
、

就
労
等
に
関
す
る
相
談
を
お

受
け
し
て
い
ま
す
。
相
談
は
予

約
制
で
、
県
内
５
か
所
に
お
い

て
移
動
相
談
も
行
っ
て
い
ま

す
。
詳
細
は
電
話
に
て
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

徳
島
県
発
達
障
が
い
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

ハ
ナ
ミ
ズ
キ
：
小
松
島
市
中
田
町
新
開
２–

２

☎
０
８
８
５・３
４・９
０
０
１

ア
イ
リ
ス　
：
美
馬
市
美
馬
町
字
大
宮
西
１
０
０–

４

☎
０
８
８
３・６
３・５
２
１
１

3月23日（日）午前9時スタート
【コ ー ス】  県庁前スタート（国道11号を北進）～吉野川北岸～西条大橋～吉野川南岸～城ノ内中等教育学校西側～

ワークスタッフ陸上競技場ゴール
【交通規制】  午前７時30分から午後５時までコース沿道で交通規制が実施されます。徳島市内方面は午前７時頃から午後

５時頃まで渋滞が予想されますので、ご注意ください。詳細はとくしまマラソンのホームページをご確認ください。
【応援者の駐車場について】  沿道で応援される方は、周辺店舗への駐車はご遠慮ください。なお、応援者の駐車場と

して、藍住町河川敷運動公園が利用できます。ただし、午前９時からは交通規制のた
め、車両の出入りはできなくなりますので、ご注意ください。

問  とくしまマラソン実行委員会事務局（☎621・2150） https://www.tokushima-marathon.jp

���� 交通規制のお知らせ

◎
休
館
日　

　
　
毎
週
月
曜
日

　
　
図
書
整
理
日　
３
月
19
日（
水
）

　
　
祝　
　
　
日　
３
月
20
日（
木
）

◎
お
は
な
し
会

　
毎
週
日
曜
日

　
（
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
11
時
～
11
時
30
分

◎
あ
か
ち
ゃ
ん
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

　
第
２・４
水
曜
日

　
（
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

問 

図
書
館（
☎
６
９
２・０
０
７
０
）

●
●
● 

図
書
館
の
行
事 

●
●
●

（独）勤労者退職金共済機構
 中小企業退職金共済事業本部

働くみんなに、
今こそ確かな安心を。

中小企業

退職金

共済制度
TEL.03-6907-1234  FAX.03-5955-8211

◆ 掛金の一部を国が助成

◆ 掛金は全額非課税手数料も不要

◆ 外部積立型なので管理が簡単

◆ パートさんの加入もOK

中退共 検索

詳しくはホームページへ

　令和６年７月に文化庁の認定を受けた、「藍住町文化財保存活用地域計画」推進のために本セミナーを開催します。
日　　時　３月20日（木・祝）　午後１時30分～３時　場　所 あいずみ藍工房大会議室・実習室
テ　ー　マ　市民科学による地域文化資源継承の実践と方法
　　　　　「大字誌の作り方－フィールドワークで地域の文化資源を残す・伝える」
講　　師　楠瀬 慶太 氏（高知工科大学地域連携機構客員研究員）
参　加　費　無料
参加方法　当日会場へお越しください。（申込み不要）
問  教育委員会　（☎637・3128）／電子メール　syakaikyouiku@aizumi.i-tokushima.jp

藍住町文化財保存活用地域計画推進セミナー
～町民の、町民による、町民のための地域文化資源の調査～
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総
合
文
化
ホ
ー
ル
イ
ベ
ン
ト
案
内

入
場
料　
（
全
席
自
由
席
）

　
　
　
　
一
般　
１
５
０
０
円

　
　
　
　
中
学
生
以
下　
千
円

主

催　

 「
ぞ
う
れ
っ
し
ゃ
が
や
っ
て
き
た
」

コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会

笑
福
亭
た
ま
・
旭
堂
南
湖

二
人
会 

in 

藍
住
町
④

日

時　
４
月
27
日（
日
）

　
　
　
　
午
後
２
時
半
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

入
場
料　
（
全
席
自
由
席
）

　
　
　
　
一
般　
２
千
円

　
　
　
　
小
・
中
・
高
校
生　
千
円

　
　
　
　
※
当
日
は
５
０
０
円
増

主

催　
た
ま
・
南
湖
二
人
会
実
行
委
員
会

阪
田
知
樹

ピ
ア
ノ
・
リ
サ
イ
タ
ル

　
チ
ケ
ッ
ト
は
総
合
文
化
ホ
ー
ル
窓
口
で
販

売
し
て
い
ま
す
。

※ 

町
民
券
の
取
扱
い
は
ホ
ー
ル
窓
口
の
み
。

購
入
の
際
は
住
所
確
認
が
で
き
る
も
の
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※ 

イ
ベ
ン
ト
に
関
す
る
詳
細
や
最
新
情
報
、

電
子
チ
ケ
ッ
ト
の
購
入
等
は
総
合
文
化

ホ
ー
ル
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
各
イ
ベ
ン
ト
情
報

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

総
合
文
化
ホ
ー
ル

（
☎
６
３
７・３
３
４
４
）

合
唱
構
成「
ぞ
う
れ
っ
し
ゃ

が
や
っ
て
き
た
」２
０
２
５

～
こ
ど
も
た
ち
の
夢
を

　
　
　
う
た
に
の
せ
て
～

日

時　
３
月
20
日（
木
・
祝
）

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

日

時　
５
月
１8
日（
日
）

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

入
場
料　
（
全
席
指
定
席
）

　
　
　
　
一
般　
４
千
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下　
千
円

　
　
　
　
藍
住
町
民
券 

３
５
０
０
円（
前
売
り
の
み
）

　
　
　
　
※
当
日
は
５
０
０
円
増

発
売
日　
３
月
１6
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
か
ら

志
ん
生
・
志
ん
朝
の
D
N
A

古
今
亭
一
門
会

日

時　
６
月
22
日（
日
）

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

木
戸
銭　
（
全
席
指
定
席
）

　
　
　
　
一
般　
２
千
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下　
５
０
０
円

　
　
　
　
藍
住
町
民
券 

１
５
０
０
円（
前
売
り
の
み
）

　
　
　
　
※
当
日
は
５
０
０
円
増

発
売
日　
３
月
１6
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
か
ら

藍住
町民券

電子
チケット

藍住
町民券

電子
チケット

皆さんで徳島ヴォルティスの応援に
行きましょう！

●ホームゲームご案内
　３月３０日（日）　午後4時から　vs　RB大宮アルディージャ
　４月２０日（日）　午後2時から　vs　水戸ホーリーホック
●試合会場
　ポカリスエットスタジアム
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月
届出おくやみ申し上げますおくやみ申し上げますおくやみ申し上げます ２２月

届出

春
よ
こ
い
早
く
こ
い
よ
と
庭
巡
る
梅
の
つ
ぼ
み
の
少
し
ゆ
る
み
て

春
本
壽
美
子

ふ
と
冬
の
梅
に
会
え
る
を
よ
ろ
こ
び
に
大
宰
府
に
向
か
う
わ
れ
と
き
め
き
て

森
下
キ
ヨ
エ

ワ
イ
パ
ー
の
動
く
た
び
ご
と
フ
ロ
ン
ト
の
四
国
山
地
に
春
の
雪
降
る

四
宮　

千
代

冬
枯
れ
の
野
の
一
面
に
淡
雪
の
降
り
て
桜
は
つ
ぼ
み
を
固
く
す橘　

　

る
み

庭
師
ら
が
気
持
ち
よ
さ
げ
に
剪
り
し
あ
と
空
ひ
ろ
び
ろ
と
風
吹
き
ぬ
け
る

森
本
ふ
み
子

取
り
込
ん
だ
星
座
ア
プ
リ
を
空
に
向
け
小
六
の
児
は
双
子
座
さ
が
す

桐
原
す
み
れ

若
夫
婦
乳
母
車
押
し
散
歩
か
な
覗
く
と
な
か
に
子
犬
が
二
匹

望
月　
　

幸

福
は
内
あ
な
た
の
方
へ
幸
運
め
ぐ
る
運
気
の
流
れ
届
く
と
い
い
な

小
林　

貴
代

ふ
と
気
づ
く
シ
ル
バ
ー
カ
ー
で
行
く
人
に
親
近
感
の
わ
く
同
世
代

大
前　

順
子

晴
れ
な
ら
ば
明
日
植
え
る
と
夫
に
言
い
準
備
を
急
ぐ
五
種
の
馬
鈴
薯

岡
田　

博
子

梅
の
枝
に
ミ
ノ
ム
シ
み
っ
つ
見
つ
け
た
り
君
ら
も
春
を
待
っ
て
い
る
の
か

髙
田　

要
子

山本　枝里子 選

地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう
地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう

子どもは、私たちの宝です
藍住町青少年健全育成会議
藍住町民生委員児童委員協議会
藍 住 町 P T A 連 合 会
藍 住 町 青 少 年 相 談 室
藍住町こども家庭センター

（氏　名） （年　齢） （住　　所）

小　林　美加枝 65歳 勝瑞字成長

島　　　千代子 86歳 矢上字春日

中　島　ヨネ子 99歳 矢上字安任

森　　　千代子 75歳 矢上字西

　地域の皆さんが健康で活力ある生活を送れ
るよう健康チェックや健康体操等を各地域で
開催します。
開催日 曜日 時　間 場　所 内　容

３月１7日 月 午前９時３0分～１１時 住吉老人憩の家 健康チェック
体幹トレーニング

３月１9日 水 午前９時３0分～１１時 江ノ口老人ルーム 健康チェック
レクリエーション

３月１9日 水 午後１時３0分～３時 徳命老人憩の家 健康チェック
健康体操

３月2１日 金 午後１時３0分～３時 東中富老人憩の家 健康チェック
健康体操

３月24日 月 午前９時３0分～１１時 乙瀬老人憩の家 健康チェック
健康体操

３月24日 月 午後１時３0分～３時 奥野老人憩の家 健康チェック
健康体操

４月１日 火 午後１時３0分～３時 西部老人憩の家 健康チェック
フレイルチェック

４月２日 水 午後１時３0分～３時 富吉老人憩の家 健康チェック
脳若トレーニング

４月７日 月 午前１0時～１１時３0分 あいずみ藍工房 健康チェック
健康体操

住所、年齢に関係なく、ご都合のよい会場にお越しください。

いきいきサロンのご案内いきいきサロンのご案内

（子の氏名） （ふりがな） （性別） （父） （母） （住　　所）

川　崎　壮　来（そ ら） 男 一 貴 ・ ひなの 富吉字豊吉

市　原　　　蒼（あ お） 男 満 ・ 結 勝瑞字正喜地

酒　井　乃　愛（の あ） 女 勇 輔 ・ 由 衣 富吉字下新田

問  藍住町社会福祉協議会 （☎692・9951）
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※このページの広告収益は防災事業に役立てられています。この広報紙は再生紙を使用しています 。
防災行政無線
テレフォンサービス

放送内容を聞き逃したときなどは… 　この番号に電話をかけることで、放送内容を確認
することができます。
※藍メールやYahoo! 防災速報、町ホームページで
　も確認できます。0120・49・3717

す　ぐ み な ひな ん
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・
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令
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７
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３
月
15日

発
行
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MASUDA
CLINIC

増田クリニック
TEL:088-693-3020
藍住町役場東 500m

健診・予防接種承ります。
●診療科目：内科・循環器科

心臓血管外科・ペインクリニック内科

診療時間 月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○

／

○

○ ○ ○ ○

○
5:30
まで

午前9:00～12:30

午後2:30～　6:30

医療法人
健美会

とくしま耳鼻咽喉科
クリニック

診療科目：耳鼻咽喉科・アレルギー科・気管食道科・小児科

じ　　び　いん こう　か

診療時間

8:45～13:00

14:30～18:00
14:00
↓
14:45

月 火 水 木 金 土 TEL088-683-3987（サンキューハナ）
マルナカ成長店　南 200mエネオスはいる
西条北島線

徳島環状線
四国三郎橋▼

洋服の青山● ●釣具店

●陸運局

●
エネオスGSマルナカ成長店●

●はなまるうどん

N
とくしま
耳鼻咽喉科

㈳日本耳鼻咽喉科学会 認定 耳鼻咽喉科専門医
㈳日本アレルギー学会 認定 アレルギー専門医

院長　棚本　洋文

とくしま耳鼻科 ☜検索

119番通報の適正利用にご協力を！119番通報の適正利用にご協力を！

問 板野東部消防組合　通信指令課（☎６９８・９１１９）

　板野東部消防組合では、住宅用火災警報器の普及促進のため、令和7年3月より住宅用火災警報器の設置調査
を実施します。
　板野東部消防組合の職員と板野東部婦人防火クラブ員がお伺いし、設置の状況をお聞きします。

火災から命を守る住宅用火災警報器の普及促進のため、調査のご協力をお願いします。火災から命を守る住宅用火災警報器の普及促進のため、調査のご協力をお願いします。
住宅用火災警報器 …  火災により発生する煙を感知し、音や音声により警報を発して火災

の発生を知らせてくれる機器です。
※ご注意※
　 消防職員、消防団員、婦人防火クラブ員が住宅用火災警報器を訪問して販売すること

は絶対にありません。

119番は消防車や救急車が必要な時に使う緊急通報電話です119番は消防車や救急車が必要な時に使う緊急通報電話です
　板野東部消防組合の令和６年の119番通報着信件数は5,391件で、約18％にあたる
996件が緊急性のないと思われる問い合わせやいたずら、間違いなどの通報でした。
119番へ虚偽の通報をすると119番へ虚偽の通報をすると
　消防法第44条第20号の規定により「火災発生の虚偽の通報又は傷病者に係る虚偽の
通報をした者は30万円以下の罰金又は拘留に処する。」と定められています。
　軽い気持ちで行ったいたずらにより、消防車や救急車が出動すると、本当に助けを求めている現場への出
動を遅らせることになります。時には人命に関わることにもなりかねませんので、絶対にいたずらによる
119番通報はしないでください。

119番の適正利用について、皆様のご理解とご協力をお願いします。119番の適正利用について、皆様のご理解とご協力をお願いします。
お問い合わせや相談は次の電話番号へお願いします。
★病気やケガで病院への受診に　徳島救急医療電話相談　      　　　 「＃7119」又は☎622・6530
　迷った時などの相談窓口　　　徳島こども救急電話相談（15歳未満）「＃8000」又は☎621・2365
★お問い合わせ　火災などの災害情報の案内（自動音声）　☎697・3119
　　　　　　　　病院案内・その他お問い合わせ　　　　☎698・9119

住宅用火災警報器の設置状況調査　ご協力のお願い住宅用火災警報器の設置状況調査　ご協力のお願い
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