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今月の主な記事 住 民 の 動 き
令和７年８月末現在（　）内は前月比

人　口	 35,248人	（ー５） 15歳未満	 4,921人	（−14）

65歳以上	 9,323人	（＋14）

平均年齢	 45.5歳

　男	 17,003人	（±０）

　女	 18,245人	（ー５）

世帯数	 15,690戸	（＋12）
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　藍住町町制施行70周年記念事業として８月17日に「石原良純講演会」を開催しました。
「良純さんに聞いてみよう～空が教えてくれる環境のこと～」をテーマに、気象予報士
としての知識を生かし、防災への心構えや日常生活における備えの大切さについてお
話しいただきました。また、テレビで見るそのままの軽快なトークで、石原家のエピソー
ドや芸能界での経験などもユーモアたっぷりに紹介され、会場全体が温かな雰囲気に
包まれていました。

 70周年を彩る、良純さんの軽快トーク 
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　国勢調査は、令和７年10月１日現在、日本に住んでいるすべての人・世帯を
対象とした最も大規模で重要な調査です。
　調査結果は、社会福祉、雇用、環境整備、災害対策などをはじめ、あらゆる
施策の基礎データとして活用され、私たちの暮らしのために役立てられます。
　９月20日（土）～９月30日（火）の期間で、調査員が各世帯を訪問して調査票を
配布します。次の期間内に必ず回答してください。

総務省・徳島県・藍住町 （企画政策課 ☎637・3124）

回答期間
９月20日(土) ～ 10月８日(水)
配布された「インターネット回答依
頼書」に記載のログインＩＤを使用
して、スマートフォン、パソコン、
タブレットから回答ができます。
★24時間いつでも回答可能！
★回答内容を第三者（調査員等）に
　見られることがありません。

インターネット回答

令和７年国勢調査が始まります！

国勢調査コンタクトセンター

0570‐02‐5901
※IP電話の場合：03-6628-2258

■設置期間：９月16日～11月７日
■受付時間：午前９時～午後９時
　※土日・祝日も利用可能です。

回答期間
10月１日(水)～ 10月８日(水)
配布された紙の調査票に記入し、
郵送提出用封筒に入れて、お近く
の郵便ポストに投函してください。

郵送による回答

皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いします。

かんたん・便利な
インターネットでの
回答がおすすめです！
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あいずみ商品券使用可能店舗一覧
【使用期限】令和８年１月31日（土）まで

食料品・飲料
QUONチョコレート　徳島店
くらもと日の出　藍住支店
手作りジェラート　ファーレ
ハタダ　藍住店
ファミリーストア11　(有)吉田商店
ベーカーアミ
ミネ青果
Ｒｕｓｔｉｑｕｅ

コンビニエンスストア
セブンイレブン　藍住町勝瑞店
セブンイレブン　藍住徳命店
ファミリーマート　藍住町奥野店

スーパー・大型店
ホームセンター・日用雑貨

板野鮮魚
エコタウン 藍住店（ﾊｰドｵﾌ/ｵﾌﾊｳｽ/ﾎビｰｵﾌ）
キョーエイ　藍住店
キョーエイ　笠木店
キョーエイ ダイソー　藍住店
キョーエイ ダイソー　笠木店
ケーズデンキ　藍住店
コーナン　徳島藍住店
コーナンＰＲＯ　徳島藍住店
(株)セブン　藍住店
ＤＣＭダイキ　藍住店
ニトリ　徳島藍住店
(株)マルナカ　藍住店
(株)マルナカ　成長店
(株)ヤマダ電機テックランド　徳島藍住店
ゆめタウン徳島(専門店全店含む)

衣料品・手芸・身の回り品
アベイル　藍住店
(有)衣料センター　あかざわ
おしゃれのお店　おくむら
おしゃれハウス　キヨシゲ
綺羅星雑貨店
キングファミリー　徳島藍住店
シューズショップ　タケダ　藍住店
チャップリン　藍住店
バースデイ　藍住店
ポエム
(有)松屋百貨店
マネキ　藍住店
ユニクロ　徳島藍住店
産後ケア・母乳外来・予防接種 等
（自由診療分）※保険適用の治療には使用できません
中山産婦人科・小児科

医療･医薬品･化粧品･マッサージ
あいいろ整体サロン
アルビオンドレッサー　徳島店
大住接骨院　健康用品部
かがわ化粧品店
クスリ　キリン堂　藍住徳命店
クスリ　キリン堂　藍住東中富店
薬のかわむら
コスモス　藍住店
コスモス　藍住勝瑞店
コスモス　徳命店
くすりのレデイ　藍住矢上店
ダイレックス　藍住店
ダイレックス　藍住西店
だるまや
ドラッグストア　モリ　藍住店
ファイテンショップ　徳島藍住店
ボール接骨院
メナードフェイシャルサロン Chloris(クローリス)
玩具・文具・スポーツ用品・釣具

安芸人形店
アルペン ゴルフ5　徳島藍住店
井上スポーツショップ
golf & fitness ＵＰ ＯＮＥ
ゴルフパートナー　ゆめタウン徳島店
スーパースポーツゼビオ　ゆめタウン徳島店
スポーツデポ　徳島藍住店
ポイント　徳島藍住店 

本・雑誌・メディア
Ｂｏｏｋ'ｓ　ジュピター

メガネ・カメラ（写真撮影）
あいずみ眼鏡店
ｃｏｃｏｎ
三木写真舘
メガネ池田　藍住南店
眼鏡市場　藍住店

家具・家電・畳
藍原畳店
佐野たたみ商会
シャルドネ徳島 　(有)大丸
びっくり館宝島　藍住店

ガソリン・自動車・自転車
イエローハット　徳島藍住店
石川石油ガス(株)　藍住本店
Ｍ＆Ｂ　大西
オートバックス藍住
(有) 鹿島タイヤ興業所
(有) 武田石油
徳島石油（株）　藍住給油所
ネッツトヨタ徳島(株)　藍住店

園芸・肥料等
阿波五月園
ふらわぁいん八丁堀(有)

理美容・生活関連サービス
（クリーニング・タクシー）

アーバン　美容室
(有)藍住タクシー
おしゃれサロン木下
新洗蔵　マルナカ笠木店
新洗蔵　マルナカ成長店
ＴＩＣＯ　ｈａｉｒ
美容室　ｅｋ
プラスクリーニング　藍住本店
ヘアーサロン　カジモト
美容室　MIX　UP
理容室　ｅｋ
理容　きだ
理容　たけうち

リフォーム・工事
(有)大西水道工業所
おごせリフォーム
(株)ナイスリフォーム　藍住店

飲食店
赤から　徳島藍住店
炙家の焼肉食べ放題　鳥人-chojin-藍住店
alidade coffee
阿波焼肉　牛藍
居酒家　うちんく
ヴァンサンカン　藍住店
うなぎや　藍住本店
うまいもん茶屋　心助
おくむら旅館
かたに商店　藍住店
喫茶　ステップ
喫茶　花束
牛福　藍住店
魚々菜々　げん太
ごくらく酒蔵　あぐら
コメダ珈琲店　徳島藍住店
さぬき手打ちうどん　一心
支那そば　青空
ジョアズ珈琲
食楽喜酒　萬坊
炭火焼鳥工房　いろどり
セルフうどん　関
dininng　凛
竹内製麺所
竹とんぼ
農園直営旬感ダイニング　アクリエ
呑処　かむろ
麺旋風
焼肉　大翔苑
山かつ　藍住店
(有)みちよ亭
(有)吉野屋
麺工房　わたる
麵処　みのり
和風ダイニング　連

商品券が利用できる店舗には、取扱店ステッカーを貼っています。

問 福祉課（☎637・3114）

こちらのお店で
    使えるのです!!
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今　月　の　納　税　・　納　付
町税・保険料 納期限 ●�口座振替をご利用の方は、前日までに口座へご

入金ください。
●�口座振替契約を解除するには、解約手続が必要
です。転出・婚姻等、世帯状況に異動があった
場合でも、自動的に解約となりませんのでご注意�
ください。

①
固定資産税 ３期

９月30日（火）国民健康保険税 ３期
② 介護保険料 ３期
③ 後期高齢者医療保険料 ２期
●�コンビニエンスストアで納付する場合、納付期限を過ぎているもの及び納付書１枚あたりの税額が30万円を�
超える納付書は利用できませんのでご注意ください。
●�地方税統一ＱＲコードを使用した納付が可能です。�
利用方法など詳細は、地方税お支払サイトをご確�
認ください。

　　 ①に関すること：税　務　課（☎６３７・３１１７）
　　②に関すること：介護保険室（☎６３７・３３１１）
　　③に関すること：健康推進課（☎６３７・３１１５）

問

地方税お支払サイト
地方税のお支払が便利・簡単に‼

eL マーク eL-QR eL 番号

スマホや
パソコンで
お支払が可能です

※�「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
地方税お支払

サイト

　令和６年度に実施した「定額減税しきれないと見込まれる方への調整給付金（当初調整給付）」の

支給額に不足が生じる方等に、不足する額を追加で支給します。

　町において、支給要件を満たしていることを確認できた方には、順次通知をお送りしています。

「お知らせ」が届いた方 「確認書」が届いた方
原則、手続は不要です。

給付金を辞退する場合や振込先口座を変更
する場合は手続が必要です。
手続の期限は、「お知らせ」文書をご確認く
ださい。

申請期限：10月31日（金） （消印有効）

確認書の内容を確認後、必要事項を記入し、
必要書類を添付の上、申請期限までに提出
してください。

※各通知の発送状況は、町ホームページに掲載しています。

支給要件を満たす方で、「お知らせ」や「確認書」が届かない方は、申請が必要です。
申請期限：10月31日（金） （消印有効）

申請書を記入し、必要書類を添えて、申請期限までに提出してください。
申請書は町ホームページからダウンロードできます。
審査の上、支給要件を満たしている方に、給付金を支給します。審査には時間を要しますので、
お早めに申請してください。

　支給要件等の本給付金の詳細については、町ホームページでご確認ください。

申・問  企画政策課（☎637･3124）

定額減税を補足する調整給付金（不足額給付）

町ホームページ
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　特定健診受診券は、７月上旬に黄緑色の封筒でお送りしています。対象者の方で、受診券がお手元にない方は、
ご連絡ください
対　象　者　40歳から74歳までの町国民健康保険加入者
自己負担金　1,000円
実 施 期 間　令和８年１月末まで
※�町国民健康保険加入者以外の方の特定健診については、加入している健康保険の保険者へお問い合わせください。

　　　　　　　　　　　　　  問 特定健診受診券に関すること　健康推進課（☎637・3115）
　　　　　　　　　　　　　　　  健診結果説明及び特定保健指導に関すること　保健センター（☎692・8658）

診 心
受 安 特 定 健 診国民健康保険加入者の皆さんへ

【検診日時・場所】
①10月22日(水) ②10月23日(木)

検診時間 検診会場 検診時間 検診会場
午前９時〜９時45分　　 東中富老人憩の家 午前９時～11時　　　　 マルナカ成長店
午前10時15分～10時45分 富吉老人憩の家 午後１時～２時　　　　 総合文化ホール
午前11時～11時45分　　 西部老人憩の家 午後２時15分～３時15分 JA徳島県　藍住支店
午後１時～２時30分　　 総合文化ホール 午後３時30分～４時　　 住吉老人憩の家
午後２時45分～３時15分 奥野老人憩の家
午後３時30分～４時　　 徳命老人憩の家

【対 象 者】　今年度40歳以上になる方（昭和61年４月１日以前生まれ）
【費　　用】　無料　※追加として実施される喀痰検査は1,000円
【予約開始】　９月16日(火)から予約受付開始

　　　　　　　　　　　　　 申・問  保健センター（☎692・8658）

肺がん巡回検診

　マイナ救急とは、救急隊員が傷病者のマイナ保険証（健康保険証として利用登録したマイナンバーカード）を

活用し、傷病者の医療情報（病歴、薬の処方歴、病院の診察歴）を閲覧する仕組みのことです。これによって、

傷病者の説明負担が軽減され、より適切な処置が受けられます。

～マイナ救急の流れ～
　① 傷病者が情報閲覧に同意する。

　② マイナンバーカードを読み取る。※暗証番号の入力は不要

　③ 救急隊員が医療情報を閲覧する。

　④ より適切な処置や搬送先医療機関の選定につながる。

　※詳しくは、特設サイトをご覧ください。

問 板野東部消防組合消防本部　警防課（☎698・9903）

マイナ救急が10月１日から開始されます！

マイナ救急
ホームページ
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水道メーター定期交換水道メーター定期交換
（無料）（無料）のお知らせのお知らせ

　水道メーターは、設置から８年が経過したものは、
計量法により交換が義務付けられています。
　交換が必要なメーターは、９月下旬から順次交換します。
　ご協力をよろしくお願いします。
●交換期間　９月下旬～11月下旬
※�交換が必要なメーターのあるご家庭には、各月中旬
に別途ご案内します。

※�交換作業は、藍住町上下水道工事店協同組合が実施
します。

※�交換時、５分から30分程度�
断水します。

※�ご不在の場合でも交換を
実施しますので、ご了承
ください。

水道管の漏水調査に水道管の漏水調査に
ご協力ください！ご協力ください！

　水道管の漏水調査を、次のとおり実施します。
　ご協力をよろしくお願いします。
〇調査対象　�道路内の水道管から敷地内の水道メー

ターまで
〇調査期間　10月初旬～令和８年１月下旬
※�調査のため、敷地内に入らせていただく場合があり
ます。
　�調査員は町が発行した調査員証(写真付)を必ず携行
しています。
　�不審に思われた場合は、調査員証の提示をお求めく
ださい。
※�この調査で費用を請求することはありません。また、
建物内の漏水調査、水質検査及び浄水器等販売等も
一切ありません。
※�漏水が発見された場合、補修のため一時的に断水を
行うことがあります。

問 上下水道課（☎６３７・３１３１）

水
みず

丸
まる

くん

水を大切に！

あ
い
の
す
け

上下水道課からのお知らせ

　＋（国番号）から始まる国際電話番号にご注意ください！
　犯行に利用された電話のうち国際電話番号の件数は、年々増加しています。
　#みんとめとは、特殊詐欺の犯人からの電話を直接受けないための対策として、「国際電話
着信ブロック」を推進し、特殊詐欺被害を防ぐための運動です。

問 徳島板野警察署（☎698・0110） 警察庁・SOS47
特殊詐欺対策ページ

固定電話

被害の多くは60～80歳代です。

オペレータ案内：午前9時～午後5時（土日・祝日除く）
自動音声案内：24時間対応

国際電話の発信・着信は無償で休止できます。

20～30歳代の被害が増加しています。
携帯電話機の発着信設定を正しく行いましょう。
キャリアの着信拒否サービスや電話着信規制アプリの利用が
おすすめです。

スマートフォン

Webからの
申し込み

国際電話
不取扱受付
センター

0120・210・3640120・210・3640120・210・364

みんなでとめよう！！

国際電話詐欺
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野焼きは法律で禁止されています
　野焼き（野外焼却）に関する苦情が近年多く寄せられています。家庭や事業所から発生するごみ（廃棄物）の野焼
きは法律で禁止されており、違反者には罰則が適用される場合があります。
　また、ドラム缶、ブロックの囲い、素掘りの穴や、法で定められた基準を満たしていない焼却炉での焼却行為
も禁止されています。
　なお、野焼き禁止の例外規定（農業を営むためにやむを得ないものとして行われる廃棄物の焼
却など）に基づく焼却であっても、近隣住民から苦情が寄せられる場合は、指導の対象となります。

問 生活環境課（☎６３７・３１１６）

 リチウムイオン電池等の適切な回収にご協力ください リチウムイオン電池等の適切な回収にご協力ください
　近年、ごみ収集車やごみ処理施設での火災事故が増加しています。その原因のほとんどが、リチウムイオン電
池等の小型充電式電池の混入によるものです。
　スマートフォンやモバイルバッテリー、ハンディ扇風機など、リチウムイオン電池等を使用した製品はとても
便利ですが、強い衝撃や圧力が加わることにより、発火や破裂を起こすおそれがあるため、適切な回収にご協力
をお願いします。

（リチウムイオン電池等が使用されている商品の例）

出典元：
　�公益財団法人日本容器包装�
リサイクル協会

 リチウムイオン電池等による発火トラブルの状況 リチウムイオン電池等による発火トラブルの状況
　リチウムイオン電池等は、衝撃や高温、他の金属と�
触れてショートすると発熱・発火するリスクがあります。
　ごみ収集車やごみ焼却炉等で、リチウムイオン電池
等が押し潰されて発火し、周囲のごみに引火すること
で火災が発生しています。

 リチウムイオン電池等の回収 リチウムイオン電池等の回収
◦メーカーでの回収　�製品のメーカーにご相談ください。�

多くのメーカーが製品の回収・リサイクルを実施しています。
◦販売店等での回収　一部の家電量販店等で回収を行っています。（膨張していないものに限ります）
◦西クリーンステーションでの回収　「粗大ごみ」として、直接お持ち込みください。（膨張していないものに限ります）

問 西クリーンステーション（☎692・7411）

リチウムイオン電池等の正しい捨て方
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本人通知制度をご存じですか？本人通知制度をご存じですか？
《本人通知制度とは？》
　町に住民登録や本籍のある方が事前に登録しておくと、住民票の写しや戸籍謄本などを
本人以外の第三者に交付した際、交付したことを郵送でお知らせする制度です。
　なお、交付ができないようにする制度ではありません。また、証明書を取得した個人に関
する情報は通知しません。詳細は、お問い合わせください。　　　　　　　　　　問 住民課（☎６３７・３１１２）

通知書

令和８年藍住町二
は   た   ちは   た   ち

十歳のつどいの開催
　今年度に二十歳を迎える方を対象に、次のとおり「二十歳のつどい」
を開催します。

主　催 	 藍住町

日　程 	 令和８年１月11日（日）
	 受　　付　午前10時から
	 式　　典　午前11時から
	 記念撮影　午前11時40分頃から

会　場 	 総合文化ホール　大ホール

対象者 	 �

▲

平成17年４月２日から平成18年４月１日までに生まれた、町内にお住まいの方�

▲ �

平成17年４月２日から平成18年４月１日までに生まれ、以前町内にお住まい、又は町内の学校
に通学されていて、本町の式典に参加を希望される方

※令和７年10月末時点で藍住町に住民登録がある方には12月上旬に案内状をお送りします。
※�住民票が他市町村にある方で、本町の二十歳のつどいに参加を希望される方は、事前に町ホーム
ページで案内状送付申請書をダウンロードし、必要事項を記入の上、電子メール又はファクシミリ
で事務局に送付してください。電子メール又はファクシミリでの送付が難しい方は、電話で連絡
していただいても構いません。

配慮事項がある方 	
▲

�知的障がい・感覚過敏・身体障がい者などの理由により、特別な支援が必要な参加者
は介助者と一緒に入場できます。入場時に係員にお伝えください。

	 		

▲

�車いすで参加される方用に、車いす席（４席）のご用意があります。
	 		

▲

�知的障がいや感覚過敏等がある方は、大ホール後方にある個室（前方ガラス窓・室内
音響設備あり、４席程度）などが利用できますので、希望する場合は事前に事務局ま
でご連絡ください。

注意事項 	 �

▲

総合文化ホール敷地内での飲酒・喫煙はお断りします。また、飲酒をしての入場はできません。
	 �

▲

式典当日、37.5℃以上の発熱がある場合は、出席をお控えください。

問 教育委員会
　　☎088・637・3128
　　ファクシミリ 088・637・3153
　　電子メール syakaikyouiku@aizumi.i-tokushima.jp

町ホームページ
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とくしま環境サステナブルネットワーク表彰とくしま環境サステナブルネットワーク表彰
　７月18日に、アスティとくしまテレコメディアホールで、環境保全に取
り組むボランティア団体や個人に対する表彰式が行われ、「正法寺川を考え
る会」の会員である木下邦男さんが令和７年度「とくしま環境サステナブル
ネットワーク表彰」を受賞されました。
　木下さんは2020年８月に入会後、団体主催の早朝清掃に毎月継続して積
極的に参加しているほか、藍住北小学校児童と行う「ふるさとの川環境観察
学習会」では指導者も務めています。
　この表彰は、団体主催の環境に関する研修会・講座にも積極的に参加し、
多岐にわたる環境保全活動や創造に向けた取組が評価されたものです。

問 建設産業課（☎637・3122）

　７月30日に、町民体育館でSV.LEAGUEに所属す
る株式会社ジェイテクト男子バレーボール部「ジェ
イテクトSTINGS愛知」の４選手を講師に迎え、バ
レーボール教室を開催しました。
　この教室は、同社の徳島工場が藍住町にあること
から、地域社会貢献活動の一環として行われていま
す。教室には、町内から約60人のスポーツ少年団員
と中学生のバレーボール部員が参加しました。
　子どもたちは、日本トップリーグの選手から基本
的な技術指導などを受け、バレーボールの楽しさや
面白さを改めて感じていました。

日本トップクラスの選手によるバレーボール教室開催！

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます
小谷　裕子小谷　裕子さん（住吉）さん（住吉）　大正14年７月25日生まれ　大正14年７月25日生まれ

　小谷さんは、美馬市脇町で４人きょうだいの次女としてお生まれになりました。ご結婚後
は、印刷所などで働きながら１男１女を育てられました。48年ほど前に藍住町に転入され、
現在は長女夫婦と３人で暮らされています。普段からお化粧などの身だしなみに気を使い、
服のコーディネートもご自分でされます。お寿司が大好きで、４人のひ孫の成長を見守るこ
とが一番の楽しみだそうです。家族らにお祝いをしてもらい「どうして長生きできたのか不
思議。みかん農家でみかんをたくさん食べたからでしょうか」と笑顔を見せられました。こ
れからもどうぞお元気でお過ごしください。

（７月25日現在、町内の100歳以上の方は　男性３人　女性16人）
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こじかキッチン
【事　業　所　名】こじかキッチン	 	 	 【代　　表　　者】野中　俊宏
【所　　在　　地】藍住町勝瑞字東勝地190-5	 	 【設　　　　立】2023年11月
【メールアドレス】owner@kojika-kitchen.com

☆☆こんな事業所です☆☆
　複数人が厨房を共有して利用できる施設を
「シェアキッチン」といいます。こじかキッチンは、
食品衛生責任者の資格さえあれば、すぐにでも飲
食店の営業や販売用のお菓子づくりができる、県
内では数少ないシェアキッチンです。
　利用者にとっては手軽に営業が始められる、来
店者にとっては同じ場所で日によって異なるジャ
ンルのメニューが楽しめるというのが魅力です。

☆☆主な取扱商品☆☆
【利用してみたい方へ】
　シェアキッチンの利点は、開業コストの低さと、使っ
た分の利用料だけ支払えばいい手軽さ。一度登録すれば、
利用頻度は毎週でも、数ヶ月に1回でもOKです。
【訪れてみたい方へ】
　さまざまな利用者が出店しています。いつどんなお店が営
業しているのかはホームページやInstagram等で発信してい
ますので、「こじかキッチン」で検索してみてください！

「藍住町がんばる商工業者認定制度」
　事業計画を策定し、県の承認や認定を受けた事業所や講習会等に積極的に参加する事業所など、経営向上に
意欲的な事業所を町が認定する制度です。認定事業者を広報紙や町ホームページでご紹介しています。
※制度に関する詳細はお問い合せください。

 問  産業支援室（☎637・3120）

〜 町内のがんばる商工業者を紹介します 〜 

外　観 客席全体 飲食店営業用厨房 菓子製造用厨房

藍住町スポーツ少年団研修大会を藍住町スポーツ少年団研修大会を
開催しました!開催しました!

　８月４日に、四国大学の坂東先生を講師に迎え、藍住町スポーツ少年団研修大会を勤労女性センター
で開催しました。
　参加した６年生のスポーツ少年団員は、スポーツと栄養の関連性をテーマとして、調理実習を行い、
自分たちで作った料理を美味しく食べました。
　午後からは、栄養についての講義を受け、バランスの整った食事の大切さを学び、調理実習での体験
を今後の食生活に役立てたいと感想を述べていました。
　日ごろは学校や競技種目の異なる子どもたちも、この研修大会を通じて交流を深めることができました。

こじかキッチン
ホームページ

▲
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　毎月19日を防火デーとして、板野東部消防組合が午後8時に実施しているサイレン吹鳴試験
の実施時刻を、10月19日（日）より午後７時30分に変更します。
　防火デーのサイレン吹鳴は、防火広報と機器の動作確認を目的として、管内消防団分団詰所
で一斉に実施しています。
　サイレン吹鳴は、災害発生時に住民の皆さんの生命・財産を守ることに大きく関わっており、
地域にお住まいの方々への注意喚起や地域の消防団員が現場に駆け付ける招集の合図となっています。
　突然サイレンが鳴り響くため、驚く方もいらっしゃると思いますが、ご理解ご協力をいただきますようお願い
します。

問 板野東部消防組合消防本部通信指令課　（☎698・9119）

サイレン吹鳴についてのお知らせ

問 建設産業課（☎６３７・３１２２）

令和７年　秋の全国交通安全運動令和７年　秋の全国交通安全運動
期　間　　９月21日（日）～９月30日（火）

歩行者の安全な道路横断方法等の実践と明るく目立つ色の衣服等の着用促進
　●ドライバーに手を上げて合図し、横断する意思をはっきり伝えましょう。

　●歩行者が外出する際は明るく目立つ色の服を着用し、反射材を身につけましょう。

　●歩行者も信号など交通ルールを守りましょう。

ながらスマホや飲酒運転等の根絶と夕暮れ時の早めのライト点灯やハイビームの活用
　●飲酒運転は、車両・酒類の提供者や同乗者も厳しく罰せられます。

　●自動車・二輪車・自転車等は夕暮れ時の早めのライト点灯を心がけましょう。

　●�ドライバーは対向車や前を走行する車がいない場合は、上向きライト（ハイビーム）
で、歩行者や自転車を早く発見し、自分の存在を周りに知らせましょう。

自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の
徹底とヘルメットの着用促進

　●自転車は「くるま」の仲間です。交通ルールを必ず守りましょう。

　●自転車等に乗る時はヘルメットを着用して、しっかり頭部を守りましょう。

　●自転車にも反射材を取り付けましょう。

～セーフティドライブタウンあいずみ推進キャンペーン～～セーフティドライブタウンあいずみ推進キャンペーン～
日　　時　９月27日（土）午前10時30分から
場　　所　ゆめタウン徳島 セントラルコート
内　　容　阿波人形浄瑠璃による交通安全パフォーマンス（午前11時30分から／午後１時30分から）
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人権標語人権標語 藍住西小学校児童作品

悪い言葉　「言ってから」じゃ　もう遅い	 6 年	 坂倉　和真
ふり返ろう　その行動と　その言葉	 	 6 年	 伊川　朝陽
その行動　人を幸せに　できますか	 	 6 年	 山田琉輝人
認めよう　人の個性は　宝物	 	 6 年	 堂谷　　匠
あの子のね　笑顔のお花　なぜ枯らす ?		 6 年	 新居　心春
いじめだめ　あなたもいやでしょ　そのことば	 6 年	 山田愛梨香

自分も相手も尊重するコミュニケーションのために自分も相手も尊重するコミュニケーションのために
～バウンダリー（境界線）を大切にしよう～～バウンダリー（境界線）を大切にしよう～

●藍住町スローガン●
守れ人権 許すな差別

　みなさんはバウンダリーという言葉をご存じでしょうか。先日、バウンダリーについての
書籍を見かけ、バウンダリーという耳慣れない言葉に興味を引かれて読んでみました。こど
もたちとのコミュニケーションの参考になるのではと思い、少し紹介させていただきます。
　バウンダリーとは、「私の体」「私の気持ちや考え」「私の部屋」「私の時間」「私の物」のように
「私」というまとまりを感じられるようにしてくれる壁やドアのようなもので、自分と他人を
区別するもの、違いであり、その違いを守るもの、「私は私」という境界線です。誰もが自分の
バウンダリーをもっており、バウンダリーは人によって大きさや硬さが違います。障子のよ
うに薄い人も、分厚いドアのような人もいます。また、相手との関係性によってもバウンダリーは変化します。
初めて会う人や自分勝手な人の前では強固なものになり、安心できる相手ならやわらかなものになります。バウ
ンダリーには次のようなものがあります。

・�空間のバウンダリー……�自分の部屋に家族や友人を気軽に入れる人もいれば、あまり他の人に入ってほしく
ない人もいます。

・�時間のバウンダリー……�時間やスケジュールに柔軟な人もいれば、時間にきっちりしていてスケジュールを
あまり変えたくない人もいます。

・物 の バ ウ ン ダ リ ー……�自分の物を友だちと気軽に貸し借りする人もいれば、貸すことをあまり好きでない
人もいます。

・身体のバウンダリー……�相手との距離が近い方がいいという人もいれば、相手と少し距離が離れている方が
安心できるという人もいます。

・こころのバウンダリー……自分のことをいろいろオープンに話す人もいれば、親しい人だけに話す人もいます。
〜バウンダリー リーフレットより〜

　私たちは成長するにしたがって、より多くの社会や人との関係性の中で生活していくことになります。その中
で個性として自分のバウンダリーが形成されていきます。バウンダリーが人によって違うということを意識でき
ると、良好な人間関係になっていくと思います。
　しかし、私たちはついつい自分のバウンダリーを基準にしてコミュニケーションを取ってしまいがちになりま
す。そのため、うまくコミュニケーションが取れず、時には友人関係や親子関係が崩れてしまうこともあります。
その結果、いじめや虐待などにつながることもあるのではないでしょうか。
　特に親子関係の中では、親が「こどものバウンダリーは自分のものとは違う」ということを意識していないと、
こどもたちは親の意見に合わせてしまいがちになり、不安定になっていきます。こどもの友人関係、進路選択な
ど様々な問題において、こどもを守りたいという意識から、こどもの意見を聞かず、自分の経験などをもとに考
え、自分の意見を押し通していませんか。「あなたのためなんだから」と説得したことはありませんか。また、何
か失敗した時に「だから言うとおりにしておけば良かったのに」などと責めてしまったことはありませんか。それ
は知らず知らずのうちに、こどものバウンダリーを侵している言葉なのです。
　こどもたちの発達段階や年齢にもよりますが、まずは私たち大人がこどもたちを一人の人間として尊重し、思
いや意見を聞き、その上で気持ちを伝え、一緒に考えていくという、バウンダリーを大切にしたコミュニケー
ションを取っていくことが重要です。それにより、こどもたちもバウンダリーを大切にできるようになり、自分
も相手も尊重できるコミュニケーション力が育っていくのではないでしょうか。
※引用：参考　「わたしはわたし。あなたじゃない。10代の心を守る境界線『バウンダリー』の引き方」鴻巣麻里香　著

 藍住町人権推進協議会運営部会　阿部　哲也
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室

場

所　
各
教
室
と
も
町
民
体
育
館

※�

会
場
ま
で
の
移
動
手
段
が
な
い
方
は
、
送

迎
し
ま
す
。

対
象
者　
各
教
室
と
も
６５
歳
以
上
の
方

　
　
　
　
　

�（
要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受

け
て
い
る
方
は
除
く
）

定

員　
各
教
室
と
も
若
干
名

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　

�

希
望
す
る
教
室
を
１
つ
選
び
、

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

申
込
順（
定
員
に
達
し
次
第
受
付
を
終
了
し
ま
す
）

申
込
期
間　
９
月
１７
日（
水
）～
２４
日（
水
）　

※
土
日
・
祝
日
を
除
く

　

�（
受
付
時
間　
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時
１５
分
）

※�

開
催
日
程
・
場
所
に
つ
い
て
は
、
中
止
・

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
３
７・３
１
７
５
）

藍
住
町
町
制
施
行
70
周
年
記
念

防
災
食
を
作
っ
て
み
よ
う
！

日

時　
10
月
16
日（
木
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

　
　
　
　
　
（
受
付
開
始　
午
前
９
時
45
分
）

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル　
調
理
室

調
理
実
習　
ひ
じ
き
ご
飯

　
　
　
　
　
高
野
豆
腐
の
ス
テ
ー
キ

　
　
　
　
　
さ
つ
ま
芋
の
サ
ラ
ダ

　
　
　
　
　
フ
ル
ー
ツ
缶
ヨ
ー
グ
ル
ト
和
え

対
象
者　
町
内
在
住
の
方

定

員　
15
人　
参
加
費　
５
０
０
円

準
備
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　
　
　
　
　
手
拭
き
タ
オ
ル
、
マ
ス
ク
、

　
　
　
　
　
飲
み
物

申
込
期
間　
９
月
17
日（
水
）～
10
月
７
日（
火
）

担

当　
藍
住
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

　
　
　
　
　
「
藍
愛
グ
ル
ー
プ
」　
生
活
環
境
部

申
・
問 

保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）

藍
住
町
町
制
施
行
70
周
年
記
念 

健
康
づ
く
り
講
座

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

ス
ス
メ

～
歩
き
方
で
差
が
つ
く
～

日

時　
10
月
24
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
　
　
（
受
付
開
始　
午
前
10
時
15
分
）

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

　
　
　
　
　
小
ホ
ー
ル

講

師　
柳
澤　
幸
夫　
氏

　
　
　
　
　

�（
徳
島
文
理
大
学　

保
健
福

祉
学
部　
理
学
療
法
学
科　

教
授
）

対
象
者　
町
内
在
住
の
方

定

員　
20
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

準
備
物　
運
動
し
や
す
い
服
装
、

　
　
　
　
　
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
期
限　
10
月
22
日（
水
）ま
で

ス
ト
レ
ス
対
処
と

セ
ル
フ
ケ
ア

～
こ
こ
ろ
の
健
康
を
保
つ
た
め
に
～

日

時　
９
月
26
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
　
　
（
受
付
開
始　
午
前
10
時
15
分
）

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

　
　
　
　
　
多
目
的
室

講

師　
福
森　
苑
子　
氏

　
　
　
　
　
（
公
認
心
理
師
／
臨
床
心
理
士
）

対
象
者　
町
内
在
住
の
方

定

員　
30
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

準
備
物　
筆
記
用
具

申
込
期
限　
９
月
24
日（
水
）ま
で

※�

講
座
受
講
で
、「
テ
ク
と
く
」の
と
く
し
ま
健
康
ポ
イ
ン
ト
が
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
取
得
で

き
ま
す
。

「
テ
ク
と
く
」と
は

　

�

徳
島
県
が
運
用
す
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
す
。
個
人
の
健
康
づ
く
り
に
関
す

る
取
組
に
対
し
て
、「
健
康
ポ
イ
ン
ト
」が
付
与
さ
れ
、
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
に
応
じ

て「
店
舗
で
の
特
典
」や「
賞
品
へ
の
応
募
」が
で
き
ま
す
。

申
・
問 

保
健
セ
ン
タ
ー　
（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）
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藍
美
展
作
品
募
集
中

　
藍
住
町
美
術
協
会
主
催
の
藍
美
展
に
展
示

す
る
日
本
画
・
洋
画
・
書
道
・
写
真
・
美
術

工
芸
・
デ
ザ
イ
ン
・
彫
刻
等
の
美
術
作
品
を

募
集
し
ま
す
。

展
示
期
間　
11
月
７
日（
金
）～
９
日（
日
）

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル
２
階

　
　
　
　
　
交
流
室
２

出
品
資
格　
町
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

　
　
　
　
　
（
高
校
生
以
上
）

出
品
料　
５
０
０
円

　
　
　
　
　
（
会
員
・
高
校
生
は
無
料
）

　
　
　
　
　
※
作
品
搬
入
時
に
納
入

出
品
点
数　
１
人
１
点

申
込
方
法　

�

総
合
文
化
ホ
ー
ル
に
設
置
の
申
込

用
紙
を
ホ
ー
ル
事
務
室
に
提
出

申
込
期
限　
10
月
12
日（
日
）ま
で

搬
入
日
時　
11
月
６
日（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
２
時

※�

出
品
者
は
展
示
作
業
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

搬
出
日
時　
11
月
９
日（
日
）

　
　
　
　
　
午
後
４
時
～
５
時

　
　
　
　
　
※
時
間
厳
守

申
・
問 

総
合
文
化
ホ
ー
ル

（
☎
６
３
７・３
３
４
４
）

令
和
７
年
度 

後
期
教
養
講
座

受
講
生
募
集
中

開
講
期
間　
10
月
１
日（
水
）～

　
　
　
　
　
令
和
８
年
３
月
31
日（
火
）

講
座
内
容

　
い
け
ば
な（
小
原
流
）

　
英
会
話

　
実
用
筆
ペ
ン（
基
礎
編
）

　
実
用
筆
ペ
ン（
作
品
づ
く
り
編
）

　
陶
芸

　
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト

　
俳
句

　
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ

　
文
化
箏（
入
門
）

　
ほ
の
ぼ
の
色
鉛
筆
画

　
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ

　
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク

　
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

　
ハ
ー
モ
ニ
カ

　
藍
染（
絞
り
）

　
冬
の
寄
せ
植
え

※�

各
講
座
の
詳
細
は
、
広
報
あ
い
ず
み
８
月

号
又
は
総
合
文
化
ホ
ー
ル
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
講
資
格　

�

町
内
在
住
又
は
在
勤
で
18
歳
以

上
の
方

申
込
期
限　
９
月
17
日（
水
）

　
　
　
　
　
午
後
６
時
ま
で

申
・
問 

総
合
文
化
ホ
ー
ル

（
☎
６
３
７・３
３
４
４
）

（
第
４
月
曜
日
休
館
）

令
和
７
年
度
後
期 

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
講
座

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
講
座

～
世
界
に
ひ
と
つ
の
あ
な
た
だ
け

の
テ
ー
ブ
ル
ウ
ェ
ア
を
つ
く
る
～

　

Porcelarts

（
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
）
は

porcelain

（
磁
器
）とart（
芸
術
）を
組
み

合
わ
せ
た
造
語
で
す
。

日

時　
第
３
火
曜
日

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

　
　
　
　
　
１０
月
２１
日
、
１１
月
１８
日

　
　
　
　
　
１２
月
１６
日

　
　
　
　
　
令
和
８
年
１
月
２０
日

　
　
　
　
　
２
月
１７
日
、
３
月
１７
日

場

所　
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
講
習
室

講

師　
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
サ
ロ
ン

　
　
　
　
　

M
arry 

代
表

　
　
　
　
　
楠
木　
万
理
子　
先
生

定

員　
15
人

　
　
　
　
　
（
町
内
在
住
又
は
在
勤
の
女
性
）

参
加
費　

 

無
料

　
　
　
　
　
（
材
料
費
自
己
負
担
）　

　
　
　

【
各
講
座
共
通
】

※�

託
児
を
ご
希
望
の
方
は
お
申
し
付
け
く

だ
さ
い
。

　

�

幼
児
１
人
に
つ
き
１
回
２
０
０
円
で
利

用
で
き
ま
す
。

申
・
問 

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
奥
野
字
矢
上
前
32–

１

　
　
　
　
　
（
☎
６
９
２・６
２
６
６
）

　
　
　
　
　
　
（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

Z
U
M
B
A
®

G
O
L
D
教
室

　
初
心
者
向
け
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
向

け
の
ス
ロ
ー
テ
ン
ポ
な
曲
と
簡
単
な
動
き

で
構
成
し
て
い
ま
す
。

日

時　
第
３
月
曜
日

　
　
　
　
　
午
前
11
時
～
正
午

　
　
　
　
　
10
月
20
日

　
　
　
　
　
11
月
17
日　
　

　
　
　
　
　
12
月
15
日

　
　
　
　
　
令
和
８
年
１
月
19
日   

　
　
　
　
　
２
月
16
日

　
　
　
　
　
３
月
16
日

場

所　
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
軽
運
動
室　

講

師　

ZU
M
BA

　
　
　
　
　
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　

AKA

　
　
　
　
　
中
尾　
茜　
先
生　
　
　
　

定

員　
15
人

　
　
　
　
　
（
町
内
在
住
又
は
在
勤
の
女
性
）

※
は
じ
め
て
受
講
さ
れ
る
方
優
先

参
加
費　
無
料

準
備
物　
運
動
し
や
す
い
服
装
、 

　
　
　
　
　
室
内
用
ス
ニ
ー
カ
ー
、

　
　
　
　
　
タ
オ
ル
、
飲
み
も
の

※�

裸
足
、
靴
下
、
上
履
き

は
足
を
痛
め
る
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。

総合文化ホール
ホームページ
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藍
住
町
町
制
施
行
70
周
年
記
念

あ
い
ず
み
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
家
族
と
、
友
達
と
、
ま
た
お
一
人
で
も
自

由
に
参
加
で
き
ま
す
。
運
動
不
足
の
方
、
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
が
気
に
な
る
方

は
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開
催
予
定
日　
10
月
26
日（
日
）

　
詳
細
は
、
広
報
あ
い
ず
み
10
月
号
に
掲
載

し
ま
す
。

問 

教
育
委
員
会（
☎
６
３
７・３
１
２
８
）

成
年
後
見
・
相
続
・
遺
言
無
料
相
談
会

　
認
知
症
等
に
よ
っ
て
判
断
能
力
が
不
十
分

と
な
り
、
日
常
生
活
で
不
利
益
を
被
る
こ
と

が
な
い
よ
う
に
、「
成
年
後
見
制
度
」が
あ
な

た
や
家
族
を
守
り
ま
す
。

　
隔
月
１
回
無
料
相
談
会
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
定
例
相
談
日
】偶
数
月
第
１
水
曜
日

日

時　
10
月
１
日（
水
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル　
交
流
室
１

問 

公
益
社
団
法
人
コ
ス
モ
ス
成
年
後
見

　
　
　
　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
徳
島
県
支
部

　
　
　
　
　
徳
島
市
東
沖
洲
二
丁
目
１-

８

　
　
　
　
　
　
県
行
政
書
士
会
館
内

　
　

(

☎
６
７
９・４
４
４
０)

藍
住
町
町
制
施
行
70
周
年
記
念

藍
住
町
農
業
振
興
祭

日

時　
９
月
27
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
１
時
30
分
頃

　
　
　
　
　
※
小
雨
決
行

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル
前

　
　
　
　
　
あ
い
ず
み
広
場

◆
新
米
す
く
い
取
り

　�（
午
前
９
時
10
分
ま
で
に
ご
来
場
の
方
、

先
着
１
５
０
名
）

◆�

藍
住
町
産
の
お
い
し
い
新
米（
精
米
済
）を

特
別
価
格
で
販
売

◆
季
節
の
新
鮮
野
菜
・
果
物
等
の
販
売

◆
各
部
会
コ
ー
ナ
ー

　�（
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
・
わ
た
菓
子
・
か
き
氷
・

た
こ
焼
き　
ほ
か
）

◆
う
ど
ん
無
料
券
配
布（
午
前
11
時
か
ら
）

※�

開
会
式
終
了
後
、
各
部
会
コ
ー
ナ
ー
の
販

売
等
を
開
始
し
ま
す
。

●
野
菜
当
て
ク
イ
ズ　
午
前
10
時
30
分
か
ら

●
大
抽
選
会　
午
後
０
時
30
分
か
ら

※�

千
円
購
入
ご
と
に
抽
選
券
が
も
ら
え
ま

す
。（
全
て
の
販
売
店
対
象
）

景

品　
１
等　
新
米
５
キ
ロ
グ
ラ
ム

　
　
　
　
　
　
　
　
（
精
米
済
）　
ほ
か

※
内
容
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

主

催　
藍
住
町
自
立
経
営
農
業
振
興
会

問 

産
業
支
援
室（
☎
６
３
７・３
１
２
０
）

《相談事例》
　「光回線業者から『料金が安くなる。工事代も無料になる。』と電話があり、そのまま契約した。届いた契約
書を確認すると、今まで無料だった複数のサービスが有料になっており、それについての説明も受けていな
い。」という相談がありました。
　光回線業者からかかってきた電話に折り返し電話をかけても繋がらないという
ケースや、料金が安くなると勧誘されたが、実際には今の料金よりも高くなると
いうケースもあります。
　こういった被害にあわないためには、電話で勧められてもすぐに返事をせず、
契約先の事業者名、サービス名など契約内容をしっかり確認することが重要です。
オプション契約など、電話だけでは内容がよく分からない、必要がないと思った
場合には、きっぱりと断りましょう。

困った時や不安な時は、まずはお電話ください。　

　 藍住町消費生活センター（役場2階）　（☎679・1848）
　　　　　　　　　　　　 相談時間：平日　午前9時～午後4時

     「安くなる」光回線の電話勧誘に注意！        

（消費者庁ホームページから）
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チ
ケ
ッ
ト
は
総
合
文
化
ホ
ー
ル
窓
口
で
販

売
し
て
い
ま
す
。

※�

町
民
券
は
ホ
ー
ル
窓
口
で
の
み
取
り
扱
っ

て
い
ま
す
。
購
入
の
際
は
、
住
所
確
認
が

で
き
る
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※�

イ
ベ
ン
ト
に
関
す
る
詳
細
や
最
新
情
報
、

電
子
チ
ケ
ッ
ト
の
購
入
等
は
総
合
文
化

ホ
ー
ル
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
各
イ
ベ
ン
ト
情
報

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

総
合
文
化
ホ
ー
ル

（
☎
６
３
７・３
３
４
４
）

モ
モ（
劇
団
コ
ー
ロ
公
演
）

日

時　
９
月
23
日（
火
・
祝
）午
後
２
時
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

入
場
料　
（
全
席
指
定
席
）

　
　
　
　
一
般　
２
５
０
０
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下　
千
円

　
　
　
　
藍
住
町
民
券　
二
千
円

※
当
日
は
５
０
０
円
増

※
４
歳
以
上
有
料
。３
歳
以
下
は
膝
上
無
料
。

　
　
　
　
（
お
席
が
必
要
な
場
合
は
有
料
）

共

催　
徳
島
子
ど
も
劇
場

～
喜
寿
記
念
ギ
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
～

川
竹
道
夫
と
仲
間
た
ち

日

時　
10
月
13
日（
月
・
祝
）

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

入
場
料　
（
全
席
自
由
席
）

　
　
　
　
一
般　
２
千
円

　
　
　
　
小
中
高
校
生　
千
円

※
当
日
は
５
０
０
円
増

主

催　
徳
島
ギ
タ
ー
協
会

Ｎ
響
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
室
内
楽
の
午
後
Vol.
７

Special Guest 

安
川
み
く

日

時　
11
月
３
日（
月
・
祝
）

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

入
場
料　
（
全
席
指
定
席
）

　
　
　
　
一
般　
３
千
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下　
千
円

　
　
　
　
町
民
券　
２
５
０
０
円（
前
売
り
の
み
）

※
当
日
は
５
０
０
円
増

※
未
就
学
児
入
場
不
可

助

成　
芸
術
文
化
振
興
基
金
助
成
事
業

柳
亭
燕
路
・
こ
み
ち  

お
や
こ
会

日

時　
12
月
６
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

木
戸
銭　
（
全
席
指
定
席
）

　
　
　
　
一
般　
２
千
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下　
５
０
０
円

　
　
　
　
町
民
券　
１
５
０
０
円（
前
売
り
の
み
）

※
当
日
は
５
０
０
円
増

藍住
町民券

電子
チケット

藍住
町民券

電子
チケット

藍住
町民券

電子
チケット

◎
休
館
日

　
　
毎
週
月
曜
日

　
　
図
書
整
理
日　
９
月
18
日（
木
）

　
　
祝　
　
　
日　
９
月
15
日（
月
）

　
　
　
　
　
　
　
　
９
月
23
日（
火
）

　
　
祝
日
振
替
日　
９
月
16
日（
火
）

◎
お
は
な
し
会

　
　
毎
週
日
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

　
　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

◎
あ
か
ち
ゃ
ん
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

　
　
第
２・４
水
曜
日

　
　
（
祝
日
を
除
く
）

　
　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

◎
大
人
の
た
め
の『
藍
の
花
』朗
読
会

　

今
年
は
、
ゲ
ス
ト
に
元
チ
ャ
ッ
ト

モ
ン
チ
ー
の
福
岡
晃
子
さ
ん
を
お
迎

え
し
ま
す
。

　

朗
読
会
で
は
、
福
岡
さ
ん
が
自
身

の
著
書
で
あ
る『
お
か
え
り
』を
朗
読

し
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
藍
の
花 

朗

読
会
テ
ー
マ
ソ
ン
グ
の
合
唱
に
も
参

加
し
て
く
れ
ま
す
。

日
　
時　
10
月
５
日（
日
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

　
　
　
　
（
午
後
０
時
30
分
開
場
）

場
　
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

　
　
　
　
小
ホ
ー
ル

参
加
費　
無
料　
申
込
み　
不
要

※�

満
席（
80
席
）と
な
り
、
ご
入
場
い
た

だ
け
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問 

図
書
館（

☎
６
９
２・０
０
７
０
）

●
●
● 

図
書
館
の
行
事 

●
●
●
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月
届出おくやみ申し上げますおくやみ申し上げますおくやみ申し上げます ８８月

届出

地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう
地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう

子どもは、私たちの宝です
藍住町青少年健全育成会議
藍住町民生委員児童委員協議会
藍 住 町 P T A 連 合 会
藍 住 町 青 少 年 相 談 室
藍住町こども家庭センター

（氏 名） （年 齢） （住  所）

宮　岸　　　明 87歳 住吉字逆藤

楠　本　貞　義 85歳 東中富字敷地傍示

武　岡　敏　子 97歳 勝瑞字新田

四　宮　靖　子 83歳 勝瑞字西勝地

喜　田　弘　江 87歳 勝瑞字西勝地

小　磯　照　子 94歳 徳命字前須西

辻　村　玉　子 97歳 徳命字新居須

　地域の皆さんが健康で活力ある生活を送
れるよう健康チェック（血圧測定、検尿）や
健康体操、お話、レクリエーション等の内
容で各地域の老人憩の家で開催しますの
で、お気軽にご参加ください。
開催日 曜日 時　間 場　所 内　容

９月17日 水 午前９時30分～11時 江ノ口老人ルーム 健康チェック
体幹トレーニング

９月17日 水 午後１時30分～３時 徳命老人憩の家 健康チェック
健康体操

９月19日 金 午後１時30分～３時 東中富老人憩の家 健康チェック
健康体操

９月29日 月 午前９時30分～11時 乙瀬老人憩の家 健康チェック
脳若トレー二ング

９月29日 月 午後１時30分～３時 奥野老人憩の家 健康チェック
フレイルチェック

10月１日 水 午後１時30分～３時 富吉老人憩の家 健康チェック
体幹トレーニング

10月６日 月 午前10時～11時30分 あいずみ藍工房 健康チェック
健康体操

10月７日 火 午後１時30分～３時 西部老人憩の家 健康チェック
フレイルチェック

住所、年齢に関係なく、ご都合のよい会場にお越しください。

いきいきサロンのご案内いきいきサロンのご案内

（子の氏名） （ふりがな） （性別） （父） （母） （住　　所）

新　村　隼　士（は や と） 男 雄 一 ・ 真 帆 住吉字乾

高　田　莉　愛（り　 あ） 女 浩 平 ・ 優 花 東中富字権現傍示

北　川　零　望（れ　 の） 男 雄 大 ・ 佳 歩 矢上字安任

野　木　紬　希（つ む ぎ） 女 將 志 ・ 恵 富吉字穂実

桑　原　怜　彩（れ い あ） 女 ジョメリック ・ 麻 央 矢上字春日

安　藝　心　寧（こ こ ね） 女 楓 太 ・ 利 沙 矢上字原

松　本　凰　禾（お う か） 女 裕 紀 ・ 彩 香 富吉字岸ノ下

山　田　悠　生（は る き） 男 健 太 ・ 恵 奥野字前川

澤　　　青　芭（あ お ば） 男 良 隆 ・ 暁 勝瑞字成長

吉　田　琉　那（る　 な） 女 裕 哉 ・ 梨 紗 奥野字原

濱　口　陽　翔（は る と） 男 直 輝 ・ 早 紀 富吉字富吉

平　井　佑　優（ゆ　 う） 男 健 介 ・ 実花奈 勝瑞字正喜地

濵　　　瑠　朔（る　 く） 男 竜太朗 ・ 星 蘭 乙瀬字川口

小　松　梛　世（な ぎ せ） 男 聖史郎 ・ 麻衣子 東中富字北傍示

玉　井　凪　咲（な ぎ さ） 女 卓 也 ・ 由 季 勝瑞字正喜地

岡　本　晄　凪（あ き な） 男 伊 織 ・ 未 裕 富吉字豊吉

問  藍住町社会福祉協議会 （☎692・9951）

皆さんで徳島ヴォルティスの
応援に行きましょう！
●ホームゲームご案内
　９月20日（土） 午後７時から vs 北海道コンサドーレ札幌

　10月５日（日） 午後２時から vs FC今治

●試合会場　ポカリスエットスタジアム

　
藍
住
町（
勝
瑞
）出
身
力
士
の
藍

（
髙
原
魁
成
さ
ん
・
高
田
川
部
屋
）

の
七
月
場
所
の
成
績
は
、
６
勝
１

敗（
序
二
段
八
十
七
枚
目
）で
し

た
。

　
九
月
場
所（
９
月
14
日
～
28
日
・

両
国
国
技
館
）で
の
活
躍
を
期
待

し
ま
し
ょ
う
。
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前
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令
和
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９
月
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発
行

9

MASUDA
CLINIC

増田クリニック
TEL:088-693-3020
藍住町役場東 500m

健診・予防接種承ります。
●診療科目：内科・循環器科

心臓血管外科・ペインクリニック内科

診療時間 月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○

／

○

○ ○ ○ ○

○
5:30
まで

午前9:00～12:30

午後2:30～　6:30

医療法人
健美会

とくしま耳鼻咽喉科
クリニック

診療科目：耳鼻咽喉科・アレルギー科・気管食道科・小児科

じ　　び　いん こう　か

診療時間

8:45～13:00

14:30～18:00
14:00
↓
14:45

月 火 水 木 金 土 TEL088-683-3987（サンキューハナ）
マルナカ成長店　南 200mエネオスはいる
西条北島線

徳島環状線
四国三郎橋▼

洋服の青山● ●釣具店

●陸運局

●
エネオスGSマルナカ成長店●

●はなまるうどん

N
とくしま
耳鼻咽喉科

㈳日本耳鼻咽喉科学会 認定 耳鼻咽喉科専門医
㈳日本アレルギー学会 認定 アレルギー専門医

院長　棚本　洋文

とくしま耳鼻科 ☜検索

ご寄付
ありがとうござました

　藍住ライオンズクラブ様から、中学生海外派
遣事業に役立ててほしいと10万円のご寄付を
いただきました。ご厚志に感謝す
るとともに、ご趣旨に沿うよう大
切に活用させていただきます。

　

私
は
、
７
月
下
旬
、
大
阪
・
夢
洲
で
開

催
中
の
万
博
で
、
藍
住
町
ブ
ー
ス
の
業
務

を
担
当
し
ま
し
た
。

　

藍
染
製
品
の
販
売
に
加
え
、
藍
の
た
た

き
染
め
エ
コ
バ
ッ
グ
づ
く
り
や
藍
の
石
け

ん
づ
く
り
な
ど
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実

施
し
、
多
く
の
来
場
者
に
藍
の
魅
力
を
体

験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
猛
暑
の
中
で

の
立
ち
仕
事
は
大
変
で
し
た
が
、「
綺
麗
！
」

「
初
め
て
知
っ
た
」と
い
う
反
応
が
嬉
し
く
、

や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

外
国
の
お
客
様
に
も
対
応
す
る
機
会
が

あ
り
、
大
変
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
あ
ら
ゆ
る
機
会
を
通
じ
て
、
藍

の
魅
力
を
多
く
の
方
に
伝
え
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。（
阪
本
）

地
域
お
こ
し

地
域
お
こ
し
協
力
隊

協
力
隊

活
動
報
告

活
動
報
告

　７月12日に沖洲マリンターミナルビルで行われたとくしま
県民活動プラザ主催の「ゆめバンクとくしま」助成金授与式に
おいて米田博さんに感謝状が授与されました。
　米田さんは町内のボランティア団体「正法寺川を考える会」
の会長を務められ、正法寺川周辺の早朝清掃など、町内外を
問わずボラティア活動を行っています。
 この表彰は、とくしま県民活動プラザ運営委員会委員を長年
務められ、プラザの発展と円滑な運営に多大なる貢献をされ
たとして、その功績を称えられたものです。

正法寺川を考える会正法寺川を考える会
米田会長に感謝状米田会長に感謝状
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