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今月の主な記事 住 民 の 動 き
令和７年11月末現在（　）内は前月比

人　口	 35,267人	（＋７） 15歳未満	 4,916人	（−８）

65歳以上	 9,337人	（−２）

平均年齢	 45.5歳

　男	 17,017人	（＋13）

　女	 18,250人	（−６）

世帯数	 15,742戸	（＋19）
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　12月３日に髙橋 英夫町長が初登庁し、来庁者や職員に大きな拍手で迎え
られました。
　その後、町政に対する訓示を述べ、３期目への決意を新たにしました。

（関連記事２ページ）

髙橋町長 ３期目 初登庁髙橋町長 ３期目 初登庁
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◆ ◆ ◆ 年 末 年 始 の 業 務 案 内 ◆ ◆ ◆
業務最終日 業務開始日

役場窓口業務
※休業期間中の戸籍に関する届出は当直者がお預かりします。 12月26日（金） １月５日（月）

ごみ収集
※�粗大ごみの受入れについては、３ページの記事「年末の粗大ご
みの受入れについて」をご覧ください。

燃やせるごみ
北地区  12月30日（火）
南地区  12月29日（月）
廃プラスチック類
12月24日（水）

燃やせるごみ
北地区  １月６日（火）
南地区  １月５日（月）
廃プラスチック類
１月７日（水）

し尿の取扱い 12月26日（金） １月５日（月）
町民体育館 12月27日（土） １月５日（月）
体育センター 12月27日（土） １月５日（月）
勤労女性センター 12月26日（金） １月５日（月）
藍翠苑 12月26日（金） １月５日（月）
図書館 12月28日（日） １月６日（火）
消費生活センター 12月26日（金） １月５日（月）
藍の館 12月28日（日） １月４日（日）
総合文化ホール 12月27日（土） １月５日（月）
保健センター（総合文化ホール内） 12月26日（金） １月５日（月）
史跡勝瑞城館跡展示室 12月28日（日） １月４日（日）
あいずみ藍工房 12月26日（金） １月５日（月）
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。

　
午
前
９
時
、
役
場
庁
舎
玄
関
で
住
民

と
町
職
員
ら
に
拍
手
で
迎
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　年金事務所では、年金相談や年金請求手続について、「事前予約」を行っています。待ち時間の少ない「予約相談」
をぜひご利用ください。
　翌日以降の相談日から予約できます。申込みの際は、基礎年金番号のわかるもの　（基礎年金番号通知書、年
金手帳など）をご準備ください。
　予約の申込みは 「予約受付専用電話　☎0570・05・4890」 へお願いします。
受付時間　�月曜日～金曜日（平日）　午前８時30分～午後５時15分（祝日・年末年始を除く）

問   徳島北年金事務所（☎655・0200）徳島北年金事務所（☎655・0200）

年金相談・手続の際は、ぜひご予約を！
ハ～イこくねんです！

　モバイルバッテリー、ハンディ扇風機など、リチウムイオン電池等を使用した製品は、粗大ごみとして西ク
リーンステーションに直接お持ち込みいただいています。
　これまで変形(膨張）しているものは受入れできませんでしたが、安全に保管できる態勢が整ったため、変形
しているリチウムイオン電池等も受入れできるようになりました。
　リチウムイオン電池等を使用した製品のごみ処理手数料は１品100円です。捨てるときは、端子部分にビニー
ルテープなどでの絶縁処理をお願いします。

問 西クリーンステーション(☎６９２・７４１１)

　欠員に伴う町議会議員補欠選挙が11月９日に投開票され、
無所属で新人の大西孝志さんが当選されました。任期は、
令和10年２月28日までです。

当　5,128票　大西　孝志（62歳　無所属　新人　徳命）
　　4,722票　中川　剛利（47歳　無所属　新人　勝瑞）

当日有権者数　　28,637人
　 　 男 　 　　　13,648人
　 　 女 　 　　　14,989人
投 票 総 数　　11,627票
有 効 投 票 数　　  9,850票
無 効 投 票 票　　  1,777票

リチウムイオン電池等の製品ごみの受入れについてリチウムイオン電池等の製品ごみの受入れについて

　西クリーンステーションでは、12月29日（月）と30日
（火）の午前９時から正午まで年末の粗大ごみ特別受入
れを実施します。
　両日とも周辺道路で大変な混雑が予想されるため、
近隣の一部区間で進入経路を限定させていただきま
す。
　年末に粗大ごみを持ち込む場合は、ご協力をお願い
します。
※�持ち込みできるのは粗大ごみのみです。ご注意くだ

さい。

問 西クリーンステーション
（☎６９２・７４１１）　　　

年末の粗大ごみの受入れについて

西クリーン
ステーション
西クリーン
ステーション

藍住西
小学校
藍住西
小学校

富吉児童館富吉児童館

N

町議会議員補欠選挙結果
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　令和７年度に発行した商品券の購入・使用期限が近付いています。
まだ、商品券の購入、又は使用がお済みでない方は、お早めにご利用
ください。

購入・使用期限　令和８年１月31日（土）まで
購入場所　ゆめタウン徳島（１階サービスカウンター）・藍住町商工会
　　　　　※購入できる時間帯等は、購入場所によって違います。
　　　　　※�購入するには、購入券（はがき）と本人確認できるものが必要です。�

忘れずに購入場所にお持ちください。
使用場所　�町内登録店舗（詳細は町ホームページでご確認ください。）

問   産業支援室（☎６３７・３１２０）産業支援室（☎６３７・３１２０）

あいずみ商品券の購入・使用期限は1月31日まで！

町ホームページ

放課後児童クラブ（放課後児童健全育成事業）申込受付放課後児童クラブ（放課後児童健全育成事業）申込受付
　令和８年度の入会児童を次のとおり募集します。
対象児童　�保護者が就労等により日中家庭にいない 

小学１年生から６年生までの児童
受付期間　12月22日（月）～令和８年１月16日（金）
　　　　　�午前９時～午後６時 

（日・祝日・年末年始を除く）
受付場所　�富吉児童館　勝瑞児童館　奥野児童館　

住吉児童館　西部児童館

必要書類　�申請書、就労証明書等
利用開始　令和８年４月１日（水）から
利用日時　小学校登校日　放課後～午後６時
　　　　　小学校休業日　午前７時30分～午後６時
　　　　　利用延長　午後７時まで
　　　　　（日・祝日・年末年始は休館）

※�実施案内、申請書類等は、各児童館、福祉課でお渡しできます。 
また、町ホームページでもダウンロードが可能です。
※�入会決定は、判定基準により行います。申込順ではありません。
※�５月以降の入会は、希望月の前月10日までに申請をしてください。
※�その他詳しいことは、事業実施案内をご覧ください。　　　　　　　　　　　 問 福祉課 （☎６３７・３１１４）

使ってますか？

より良い医療
データに基づく

を受けられる

お手元の健康保険証の有効期限が切れたあとは、

マイナ保険証について
詳しくは右のQRコードから！
マイナ保険証

マイナ保険証マイナ保険証 資格確認書資格確認書か
で医療機関・薬局にて受付をしてください。

手術・入院でも

突然の

高額支払いが
不要になる

救急時や
災害時　
も安心！
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　インフルエンザは、インフルエンザウイルスが体内に入ることによって起こります。感染者のくしゃみや咳な
どの飛沫に含まれるウイルスを吸い込んだり、ウイルスが付着した物に触れた手で口や鼻を触ったりすることに
よって感染します。一人一人が「かからない」「うつさない」対策をすることが大切です。

インフルエンザを予防しましょう！インフルエンザを予防しましょう！

こまめな換気・適切な湿度（50～60％）休養・バランスの取れた食事手洗い・手指消毒

受診がまだの方は、お早めのご予約を！受診がまだの方は、お早めのご予約を！

　特定健診では、高血圧症・動脈硬化症・脂質異常症・糖尿病・脂肪肝・アルコール性肝炎・肝硬変・慢性腎
不全などの生活習慣病の兆候を見つけることができます。
　特定健診受診券があれば、約9,000円かかる検査を1,000円で受診することができます。
　受診券は、７月上旬に黄緑色の封筒でお送りしています。対象者の方で、受診券がお手元にない方は健康推
進課までご連絡ください。
対 象 者　40歳から74歳までの町国民健康保険加入者
検 査 内 容　身体測定・血液検査・血圧測定・尿検査・心電図・問診・診察
自己負担金　1,000円
実 施 期 間　令和８年１月末まで　※受診期限が迫っています！
　　　　　　※�10月以降に75歳になる方は、誕生日の前日又は1月末のどちらか早い日まで
※町国民健康保険加入者以外の方の特定健診については、加入している健康保険の保険者へお問い合わせください。

問  特定健診受診券に関すること………………………健康推進課（☎637・3115）
健診結果説明及び特定保健指導に関すること…保健センター（☎692・8658）

実 施 日　令和８年１月21日（水）、22日（木）
受付時間　�①午前９時～９時30分　②午前９時30分～10時　③午前10時～10時30分 

④午前10時30分～11時　⑤午前11時～11時30分
実施会場　総合文化ホール
申込方法　WEB予約又は徳島県総合健診センターへ電話予約
　　　　　① WEB予約
　　　　　② 徳島県総合健診センターへ電話予約　☎678・3557
　　　　　　 平日　午前８時30分から午後４時までの受付
申込期限　12月26日（金）まで
検診内容と対象者　※今年度すでに受診している方は、受診できません。
・胃がん検診（エックス線検査）、肺がん検診、大腸がん検診：今年度40歳以上の方
・前立腺がん検診：今年度50歳以上の男性
・肝炎ウイルス検査：40歳以上で過去に一度も検査を受けたことがない方
・特定健診：町国民健康保険に加入している40歳以上75歳未満の方
　　　　　　※その他の医療保険（被扶養者）に加入している方も、受診券が有効期限内であれば受診可能
★検診の受診券がお手元にない方は、保健センターまでお問い合わせください。
　徳島県がん検診啓発動画はこちら→ 15秒動画　　　　　2分動画

問  保健センター（☎692・8658）

令和７年度　最後の集団検診です！！令和７年度　最後の集団検診です！！

国民健康保険加入者の皆さん
特定健診は受診されましたか？ 受診期限が迫っています

％％

WEB予約サイト
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　任期満了に伴う民生委員・児童委員の改選が行われ、令和７年12月１日付けで厚生労働大臣から
次の方々に委嘱されました。（任期は令和10年11月30日まで） 
※順不同・敬称略/地区は行政区

　民生委員は、民生委員法に基づき、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公務員です。
　自らも地域住民の一員として、それぞれが担当する区域において、住民の様々な相談に応じ、行政をはじめ適切な
支援やサービスへの「つなぎ役」としての役割を果たしています。
　民生委員・児童委員には、法律上の守秘義務があり、あなたの秘密は必ず守ります。
　あなたの地域の民生委員・児童委員については、福祉課までお問い合わせください。　　　問 福祉課（☎63７・3114）

▪▪▪▪▪　主 任 児 童 委 員　（町内全域）　▪▪▪▪▪

村上　啓夫
馬木南・町営馬木団地・　
南陽団地・馬木西地団地　

吉原　良司
笠木東・町営笠木団地・
杉尾自治会・杉尾東団地

岡田　政和
笠木西・町営安任団地・
瑞穂西団地　   　　　　 

冨浦　明奈
笠木団地・寿団地・東野団地・
笠木東野団地  　　　　　　　

山本　きみ子
江ノ口東・江ノ口西・江ノ口・
ゆたか団地・町営安任北団地・
町営江ノ口団地 　　　　　　

今村　惠子
奥野ニュータウン・　　
住吉中央団地・神蔵団地

山橋　富美子
すみよし団地

森　千代枝
矢上原・矢上原第１団地・
矢上原第２団地  　　　　

安山　政子
矢上北・ＫＳＴ.ＢＬ

生越　重章
矢上西・双葉団地

山本　満
敷地・瑞穂団地・
住吉北団地・珍成

國永　さき
住吉第３団地・藤ノ木団地・　
藤ノ木台団地・南藤ノ木団地

新居　悦子
千鳥東自治会・宮内・中村・
町営中村団地・神蔵南団地　

松本　寛
住吉中筋西・
住吉中筋東　

武知　文子
池ノ淵・畑中・若宮団地・
若宮ふれあい団地  　　　

中野　桂子
春日・春日東・春日北・　
春日森団地・新春日森団地

河野　学

友兼　仁
安任

野田　晴代

髙橋　八重子
乙瀬東・乙瀬北・中田団地・
町営乙瀬団地・大住ハイツ・
乙瀬乾団地　　　　　　　　

阿部　哲也

桐山　享子
乙瀬西・青木北団地・　　　
出来地東団地・出来地西団地

住友　浩次
乙瀬中・乙瀬団地・　
青木西団地・青木団地

木村　眞理
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新しい民生委員・児童委員を紹介します新しい民生委員・児童委員を紹介します

三崎　智子
猪熊・猪熊北・矢上前団地・
矢上前北団地　　　　  　　

木内　孝明
東郷・藍住さくら団地

犬伏　貞治
祖母ケ島西・祖母ケ島東・
陽光台団地・西郷･大塚　

三好　輝美
新居須南・新居須北・　　　
新居須北団地・新居須西団地

賀治　照美
本村（東）・本村中団地

加納　幸子
みどりヶ丘団地・リッチランド 

後藤　美佐代
乾・乾分譲

井浦　芳文
敷地東・敷地西・
藍愛自治会  　　

佐藤　和夫
前須東・前須西

川田　明子
成瀬南団地・藍寿苑・竹ノ瀬南・
藍西団地・竹ノ瀬南団地　  　

田村　八重子
本村（西）・本村９班自治会

神原　由紀子
幸島団地・幸島会北・県営幸
島団地・正喜地西団地　　　

秋月　均詞
東前川・前川・
和田・奥野東　

楠木　映二
龍池北自治会・龍池東自治会・
町営敷地団地　　　　　　  　

黒上　隆男
小塚東・小塚西・小塚団地・
南小塚・名田橋ハイツ  　　

野上　康子
若葉台・北傍示団地・
中新田団地　　　  　

高　郁代
勝瑞東・林アパート

上野　進
成長団地・南成長団地・　　
成長平和団地・ニュータウン
西勝地・はなみずき団地　　

吉本　隆
中筋・西中筋・
町営原団地  　

村上　順子
龍池・龍池西自治会

近藤　幸子
徳命東・徳命西

丸與　早
成瀬南・穂実団地

中川　昭治
勝瑞西

大西　俶子
成長南団地・中成長団地
こばと団地・友成ハイツ
勝瑞団地　　　　　　　

須藤　美惠子
原・四軒屋

久次米　瞳
西乾・町営中富団地

齋藤　房子
名田東・名田西・名田団地

木内　茂
竹ノ瀬北・成瀬北

中林　幸治
正喜地・専売団地・正喜地団地・
正喜地瑞穂

乾　桂子
新田東・馬木東・馬木西・
ロイヤルハイツ  　　　　
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税　務　課　か　ら　　　の　お　知　ら　せ
確定申告をされる方へ確定申告をされる方へ

源泉徴収票は大切に保管してください
　会社や個人事業主から給与の支払を受けた場合は、給与の支払者から源泉徴収票を必ず交付してもらってください。
　また、給与の支払者は、請求の有無を問わず、法の規定により源泉徴収票を必ず交付しなければなりません。
　なお、確定申告など税に関する手続をする際に、源泉徴収票が原則必要となりますので、交付された源泉徴収票は
大切に保管すると同時に、記載内容に誤りがないか確認してください。

消費税は鳴門税務署で申告をお願いします
　役場申告会場では、所得税及び個人住民税の確定申告受付を優先しますので、個人事業者に係る消費税は鳴門
税務署で申告をお願いします。
　なお、作成済の申告書を税務課でお預かりし、鳴門税務署に郵送することはできます。

確定申告書等にはマイナンバーの記載、提示又は写しの添付等が必要です
●�確定申告会場で、申告者の本人確認に必要な書類は
　・マイナンバーカード（個人番号カード）
　・マイナンバーカードをお持ちでない方は、番号確認書類と身元確認書類（下図参照）の両方

※�国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で作成した申告書を、ご自宅等からｅ－Ｔａｘにより電子
送信すれば、本人確認書類の提示又は写しの提出は不要です。

問 税務課（☎６３７・３１１７）

番号確認書類

＋＋
身元確認書類

【ご本人のマイナンバーを確認できる書類】
・�通知カード（氏名・住所等が住民票記載事項と
一致している場合に限る）
・�住民票の写し（マイナンバーの記載があるもの）
　などのいずれか１つ

【記載したマイナンバーの持ち主であることを確認できる書類】
 ・運転免許証　 ・パスポート
 ・身体障害者手帳　 ・在留カード
　などのいずれか１つ

今　月　の　納　税　・　納　付
町税・保険料 納期限 ●�口座振替をご利用の方は、前日までに口座へご入金

ください。
●�口座振替契約を解除するには、解約手続が必要です。

転出・婚姻等、世帯状況に異動があった場合でも、
自動的に解約となりません。

●年金から特別徴収の方は、12月受給時に天引きされます。

① 国民健康保険税 ６期
12月25日（木）

② 介護保険料 ６期
③ 後期高齢者医療保険料 ５期 令和８年１月５日（月）

●�コンビニエンスストアで納付する場合、納付期限を過ぎているもの及び納付書１枚あたりの税額が30万円を超える納付
書は利用できませんのでご注意ください。

●�地方税統一ＱＲコードを使用した納付が可能です。 
利用方法など詳細は、地方税お支払サイトをご確認ください。

　　 ①に関すること　税　務　課（☎６３７・３１１７）
　　②に関すること　介護保険室（☎６３７・３３１１）
　　③に関すること　健康推進課（☎６３７・３１１５）

問

地方税お支払サイト
地方税のお支払が便利・簡単に‼

eL マーク eL-QR eL 番号

スマホや
パソコンで
お支払が可能です

地方税お支払サイト
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税　務　課　か　ら　　　の　お　知　ら　せ
事業所・個人事業主の方へ事業所・個人事業主の方へ

給与支払報告書の提出準備はお済みですか？
　会社や個人事業主が人を雇って給与を支払った場合、翌年の法定期限（令和８年は２月２日）までに市町村
へ「給与支払報告書」を提出することが法律により義務付けられています。
　また、給与を受け取った方が既に退職している場合でも、原則として市町村への「給与支払報告書」の提出
が必要となります。

　なお、原則全ての事業者が、個人住民税の特別徴収義務者となります。特例として、「徳島県統一基準」
に該当すれば普通徴収とすることができますので、普通徴収とする給与支払報告書がある場合は「個人住
民税普通徴収該当理由書※」を必ず一緒にご提出ください。※町ホームページからダウンロードできます。

国民健康保険税を年金から天引き（特別徴収）されている方へ国民健康保険税を年金から天引き（特別徴収）されている方へ
　国民健康保険税の納付方法を口座振替に変更することができます。
【手続の方法】
　●口座振替へ変更する場合
　　申請手続が必要です。必要書類をお渡し又は郵送しますので、お問い合わせください。
　●引き続き年金からの天引き（特別徴収）を希望する場合
　　手続は不要です。
【注　意　点】
　●申請から納付方法が変更されるまで３か月程度かかります。
　●口座振替以外の納付（納付書払い等）は選択できません。
　●国民健康保険税の納付状況により変更できない場合があります。
　●�希望の有無にかかわらず、特別徴収の要件を満たさなくなった場合は、自動的に�
納付書又は口座振替等（普通徴収）に切り替わることがあります。

問 税務課（☎637･3117）

　国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保
険料を納付書又は口座振替(普通徴収)で納めている方
に、確定申告（社会保険料控除金額の確認）用の「納付
済額確認書」（圧着はがき）を令和８年１月下旬に郵送
します。
　対象となる全ての方（令和７年１月から12月までの
間に納付書又は口座振替で保険税・保険料を納めて
いる方）にお送りします。確定申告が必要でない方は、
納付済額の確認等にお使いください。
※�令和７年中の納付に対して令和８年１月以降に還

付等があった場合、還付等の金額を差し引いて社
会保険料控除を申告してください。

※�年金からの天引き（特別徴収）による納付済額につ
いては、年金保険者から送付される「公的年金等の
源泉徴収票」によりご確認ください。なお、非課税
年金（遺族年金・障害年金等）から特別徴収されて
いる方で確認書が必要な方は、お申し出ください。

※�特別徴収分は年金受給者本人以外の方の社会保険料
控除とすることはできませんので、ご注意ください。
問 国民健康保険税・確定申告に関すること　税務課

（☎637･3117）
　　後期高齢者医療保険料に関すること　健康推進課

（☎637･3115）
　　介護保険料に関すること　 介護保険室

（☎637･3311）

令和７年分確定申告用納付済額確認書をお送りします令和７年分確定申告用納付済額確認書をお送りします
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　世界平和記念日の11月11日、戦没者追悼式を行いました。
　当日は遺族、関係者ら80人の出席があり、日清戦争から第二次世界大戦までに戦
没された421柱の御霊のご冥福をお祈りしました。
　菊花で飾られた祭壇には、遺族代表の久次米 瞳さん、宮本和子さんによる献燈と、
髙橋町長、白川潔藍園遺族会会長、東小学校６年生宮崎こはるさんの献花が行われ、
町長をはじめ来賓の方々から追悼の言葉、東小学校６年生西村悠さんから平和への
誓いが述べられました。その後、昔懐かしい思い出の曲のピアノ演奏の中、参列さ
れた遺族、来賓の方々による献花が行われました。最後に遺族を代表して池内慶治
住吉遺族会会長からお礼の言葉があり、厳かなうちに式典は終了しました。

　　 福祉課（☎６３７・３１１４）問

恒久平和を願い戦没者追悼式を挙行しました恒久平和を願い戦没者追悼式を挙行しました

人命救助功労者に感謝状を贈呈人命救助功労者に感謝状を贈呈
　11月12日、人命救助を行った功労者４名に対して、板野東部消防組合消防長か
ら感謝状を贈呈しました。
　10月１日の藍住町奥野字東中須（ゆめタウン徳島）での救急現場において、心肺
停止状態の男性に対して関係者４名が的確な応急処置を行った結果、呼吸と脈拍
が再開し意識が回復しました。４名の冷静な判断、また勇気ある行動により、尊
い命が救われました。

功労者　　藤原　早由美 様　　　原　　加奈枝 様

　　　　　秋山　　　剛 様　　　犬伏　智佳子 様
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　藍住町の未来を担う中学生が、社会の出来事や問題を自分事として考え、また、未来の藍住町について提案
することで、議会の役割や地方自治の仕組みを学び関心を高めてもらうため、11月17日、中学生議会を開催
しました。令和４年度から４年連続の開催となり、今年も藍住中学校、藍住東中学校から14人の中学生議員が
出席しました。議長、副議長を除く12人の中学生議員から、町の災害時の対策、子育て支援や出産援助、体育
館や特別教室のエアコン設置についての提案や要望などの質問
がありました。
　髙橋町長ほか通常議会どおり理事者全員が出席した町から
は、今年度に藍住東中学校体育館に空調設備の設置を行ってお
り、藍住中学校及び小学校の体育館については来年度以降順次
整備を進めていく予定であること、提案や要望をあらためて検
討するなどの答弁がありました。
　実現可能な提案や施策について、予算50万円を準備し実施し
ます。
　中学生議会による主権者教育をとおして町民の皆さんにも町
政への関心を高めてもらえるよう、この様子をエーアイテレビ
で放送します。

●放送日と放送開始時間
　12月28日（日）・令和８年１月７日（水）
　❶午前６時30分　❷午前10時　❸午後０時30分　❹午後３時
　❺午後７時30分　❻午後10時30分
【再放送】
　令和８年１月３日（土）・１月11日（日）　午後４時30分

　11月５日、町教育委員会表彰規定に基づ
き、表彰式を行いました。
　被表彰者の功績を紹介し、お祝い申し上
げます。
（敬称略）
●教育の振興発展に貢献して、その功績顕著な方
　・読み聞かせボランティア
　　おはなしくれよん
　　（藍住南小学校・写真中央）
　・環境観察学習支援スタッフ
　　山崎　順一（住吉・写真左）
　　天野　大（鳴門市・写真右）
　・部活動外部指導者
　　上岡　正典（徳島市・欠席）

　地域における体育・スポーツの健全な普及発展に貢献をした
県内のスポーツ推進委員に対し、その功績をたたえ徳島県スポー
ツ推進委員連絡協議会会長が表彰するものです。
　次の６名は、藍住町スポーツ推進委員として、町民が生涯に
わたりスポーツに親しむことができる環境づくりに尽力されるな
ど、スポーツの振興や町民の健康増進に貢献されており、これ
らの功績が認められ表彰されました。

徳島県スポーツ推進委員徳島県スポーツ推進委員
連絡協議会表彰連絡協議会表彰

令和７年度令和７年度
教育委員会表彰教育委員会表彰

20年勤続表彰
受賞者
竹内　　進（勝瑞）
星元　郁美（矢上）

会長表彰
受賞者
近藤　弥生（東中富）
渡辺　　靖（東中富）
板東　千奈美（乙瀬）
片岡　みどり（徳命）

今年も藍住町中学生議会を開催しました！今年も藍住町中学生議会を開催しました！
～未来を担う子どもたちが政治を実体験～～未来を担う子どもたちが政治を実体験～
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知ってほしい！ワンヘルス！知ってほしい！ワンヘルス！  ―徳島県はワンヘルスを推進しています――徳島県はワンヘルスを推進しています―

◆ワンヘルス（One　Health）とは？
　�　動物から人へ感染する「動物由来感染症」は、人のかかる感染症の半数以上を占めています。また、この病
原体を持つ野生動物、媒介生物などの生息域が、近年の森林破壊や気候変動で人の生活圏と重なってきて、
人に感染する機会が増えています。
　�　「人の健康」を守るためには、「動物の健康」も「環境の健全性」も守る必要があります。この３つの健康を１
つのものとして守っていくという考え方が「ワンヘルス」です。
◆私たちは何をすればいいの？
　�　各分野の専門家（医師、獣医師、環境分野の研究者など）、行政や関係機関が連
携するだけでなく、ワンヘルスを意識した一人一人の行動が大切です。
　�　たとえば、「ペットを適正に飼う」「感染症を防ぐために手洗いやうがいをする」
「草むらに入るときは、長ズボン着用や虫除けをする」「気候変動対策として省エネ
などに努める」なども、ワンヘルスを実現するための取組として大切です。

問  徳島県生活環境部安全衛生課　☎621–2229

令和8年藍住町「二
は   た   ちは   た   ち

十歳のつどい」
　今年度に二十歳を迎える方を対象に、次のとおり「二十歳のつどい」を開催します。
日　　時 	令和８年１月11日（日）

　　　　　　　 受　付　午前10時から　式　典　午前11時から　記念撮影　午前11時40分頃から
会　　場 	藍住町総合文化ホール　大ホール
対　象　者 	▶平成17年４月２日から平成18年４月１日までに生まれた、町内にお住まいの方

		 ▶�平成17年４月２日から平成18年４月１日までに生まれ、以前町内にお
住まい、又は町内の学校に通学されていて、本町の式典に参加を希望
される方

		 ※�令和７年10月末時点で藍住町に住民登録がある方、及び案内状送付申
請書を提出いただいた方には、12月上旬に案内状をお送りしています。

主　　催 	藍住町
　　　　　　　 その他、詳細は広報あいずみ９月号又は町ホームページをご覧ください。
	 問  教育委員会　（☎637・3128）（ファクシミリ 088・637・3153）
		 　 （電子メール　syakaikyouiku@aizumi.i-tokushima.jp） 町ホームページ

「簡単なタスク（作業）で稼げる」 それって詐欺でしょう！「簡単なタスク（作業）で稼げる」 それって詐欺でしょう！

困った時や不安な時は、まずはお電話ください。困った時や不安な時は、まずはお電話ください。

《相�談事例》SNS広告に「いいね！」するだけで、1回に付き100円の報酬、２千円になれば出金できると言われ始
めた副業。より高額のタスク（作業）に誘われ、５万円振り込むと、「あなたの操作ミスのせいでチーム全員損
をした」と非難され、ミスを埋めるためと20万円振り込んだ。貯まった報酬を出金しようと
したら、アカウントが凍結。凍結解除に40万円振り込むように言われた。

（１）�「簡単に稼げる」「もうかる」ことを強調する広告は、詐欺の可能性が高いので、うのみにしない
ようにしましょう

（２）お金を稼ぐはずが、振込みを求められたら、詐欺を疑いましょう

　　　　　　消費生活センター（役場２階）
相談時間　　平日　午前９時～午後４時　電話番号　（☎679・1848）

①副業情報を
　確認。
②スキマ時間
　で副業。
③臨時収入！

友だち登録
はこちら
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一
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７・３
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の
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集
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人権標語人権標語 藍住東小学校児童作品

声かける　一人にしない　光の輪	 	 ６年	 櫻木　綾音
ふるえる子　だいじょうぶだよと　伝えたい	 ６年	 岡﨑琥太郎
絶対に　いじめの魔の手　見逃さない	 	 ６年	 熊本小太郎
考えて　その一言が　いじめの種	 	 ６年	 藤井　悠天
その言葉　発する前に　考えて	 	 ６年	 川田　穂花
ひと声で　笑顔をつくる　君の声	 	 ６年	 酒巻　篤人

●藍住町スローガン●
守れ人権 許すな差別

　毎年12月3日から9日は「障害者週間」です。障害者基本法に基づいて制定され、国民の間に広く障がい者の福
祉についての関心と理解を深めるとともに、障がい者の社会参加を促進する目的で設定されました。
　そこで、今年体験した障がい者に関する講座の一部を紹介します。
障がい者ワークショップに参加して
　藍住町制施行70周年記念「あいの和フェスティバル」で、上板町手をつなぐ育成会/とくしま藍隊の方々を講師
とした知的・発達障がい者のワークショップを体験しました。一例ですが皆さんも想像してみてください。
・「リンゴ」「ボール」「きちんと」「少し」を描く指示がありました。「リンゴ」や「ボール」は描けますが、「きちんと」や
「少し」はどう表せばよいか迷いました。
　知的・発達障がい者の方にとって、こうした抽象的な表現を理解するのは難しく、物事を具体的に伝える工夫
が必要なことを知りました。
・軍手を二重にはめ、直径1.5㎝ほどのシールを剥がし、別の台紙に貼りつけるという作業をしました。それだ
けの作業ですが指先の感覚が鈍り、剥がせない・貼れないなど思うように指先が動かせないもどかしさを実感し
ました。また、ペアの受講生から「もっと早く」「そんなこともできないの」などの厳しい言葉をかけられた場合と、
「ゆっくりでいいよ」「綺麗にできているね」など優しい言葉で励まされた場合とで、気持ちの負担が大きく変わる
ことも体験しました。知的・発達障がい者が実際の生活で、厳しい環境に置かれることもあると思います。
　このようなワークショップを通じて、当事者の不便さやもどかしさを体感し、気長に接する大切さを学びまし
た。今回のようなワークショップでは、講義形式では得られない貴重な体験ができます。今後、多くの人に参加
してほしいと思いました。
板野郡人権教育研究大会より
　「マザーグースの家」施設長、別頭啓輔氏の「障がい者グループホームの反対運動から考える障がい者差別」と題
した報告がありました。
　現在、在宅障がい者が親や本人の高齢化などで施設への通所が困難になった場合、グループホームは住まいと
して選択肢の一つとなります。しかし、他県では、設立予定地域で反対運動が起きた例があるそうです。「住民の
安全を守れ」「地域住民を無視するな」「不動産価値を下げるな」「運営反対」などの主張が繰り返され、建設が中止
となり、入居希望の方々は差別を受けた上、入居もできなかったとのことでした。
　障がい者差別の背景には、正しい情報が新聞・ニュース・ネット情報を含めて提供されていないことがあると
指摘されていました。正しく知らないことが不安や恐怖を生み、障がい者と関わる機会がないことが偏見や差別
を生むことになります。それらを取り除くために、まず「知る」ことが大切だと強調されました。
　ちなみに、マザーグースの家では健常者と障がい者がともに地域で暮ら
す社会の実現を願い、住民とのコミュニケーションがとりやすい土地にグ
ループホームを建設されたとのことです。通所施設時代から地域の行事に
参加する取組をし、また、建設地は地域の方が利用者のことを知ってくだ
さっていると信じて、散歩コースの土地を求めたそうです。住民説明会で�
は、強度行動障がい者や重度障がい者が住み、大きな声がしたり、壁を叩
く音がしたりする可能性があることを正直に伝え、その対策をとることを
説明し、理解を得てグループホームの開設に至ったとのことです。
　今回、障がい者だけでなく様々な面で相手を知る、知ろうとすることの大切さを改めて学びました。

 藍住町人権教育推進協議会運営部会　長江　規子

障害者週間によせて障害者週間によせて
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令
和
７
年
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サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
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座

　
藍
の
ふ
る
さ
と
阿
波
魅
力
発
信
協
議
会
で

は
、
一
緒
に
阿
波
藍
の
魅
力
を
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え
、
普
及

啓
発
を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
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し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
に
参
加
し
て
藍
染
製
品
を
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

日

時　
第
１
回　
令
和
８
年
１
月
17
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

　
　
　
　
第
２
回　
令
和
８
年
２
月
２１
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

内

容　
藍
染
製
品
の
作
成
講
習

講

師　
松
田
め
ぐ
み

　
　
　
　
（
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
）

定

員　
２０
名（
申
込
順
）

場

所　
藍
工
房（
藍
住
町
勝
瑞
）

受
講
料　
無
料

主

催　
藍
の
ふ
る
さ
と
阿
波
魅
力
発
信
協
議
会

申
・
問 �

藍
の
ふ
る
さ
と
阿
波

　
魅
力
発
信
協
議
会
事
務
局

　
（
教
育
委
員
会
勝
瑞
事
務
所
）

　
（
☎︎
６
４
１・３
４
６
６
）

情情　　報報
NOWNOW
情　報
NOW

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
教
室
を
見
学
・
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？期　　間　令和８年１月13日（火）～２月10日（火）

対　象　者　・町内在住又は在勤で入会をお考えの方　・あいずみスポーツクラブ会員
参　加　費　無料　準 備 物　動きやすい服装、飲み物、汗拭きタオル、体育館シューズ等
受付場所　町民体育館事務室　受付時間　午前８時30分～午後６時（12月28日～１月４日は休館日）
※開講日等詳細は事前に町民体育館事務室もしくはお電話にてお問い合わせください。　※体験は１教室につき１回に限ります。
※�同一種目で複数教室の体験を希望される場合や年齢制限のある教室など、お断りさせていただくことがあります。

 申 ・問 NPO法人あいずみスポーツクラブ（☎692・5000）

（★）事前申込が必要です。見学・体験希望日の前日までに町民体育館事務室までお越しください。
（☆）特別教室のため、入会の際には年会費とは別に特別受講料が必要です。
曜日 教 室 名 対象者 時　　間 場　所

月

ラージボール基礎講座 おとな ９：00～10：30 町民体育館
楽らくシニア 70歳～ ９：30～10：30 町民体育館 会議室
Nikonikoエアロ（☆） おとな ９：30～10：30 町民体育館
マンデーラージボール おとな 10：45～12：15 町民体育館
バドミントン基礎講座 おとな 10：45～12：15 町民体育館
ZUMBA®（☆） おとな 13：00～14：00 町民体育館
太極拳 おとな 13：30～15：00 町民体育館 2階広場
脳トレーニング おとな 14：00～15：00 町民体育館 会議室
スマイルシニア ～79歳 14：00～15：30 町民体育館
姿勢改善ストレッチヨガ（★）（☆） おとな 19：00～20：15 町民体育館 会議室
超激戦バドミントン ～74歳 20：00～21：30 町民体育館

火

のびのびラジオ体操 おとな ９：00～10：15 町民体育館
スッキリ体操 おとな ９：30～10：30 町民体育館 会議室
シニア健幸キープ 60歳～ 10：45～11：45 町民体育館
ソフト＆スカッシュバレー おとな 13：30～15：00 町民体育館
大麻山ハーフトレッキング（★） おとな 13：30～15：00 大麻山

水

エンジョイラージボール おとな ９：00～10：30 町民体育館
すずめの学校(A)（☆） おとな ９：30～10：30 町民体育館 会議室
エンジョイ硬式テニス（★） おとな 10：00～12：00 町民テニスコート
脳活ライフ おとな 10：45～11：45 町民体育館 2階広場
ミドルラージボール おとな 10：45～12：15 町民体育館
ステップエクササイズ おとな 13：30～15：00 町民体育館
Ｔボール （★） おとな 14：30～16：00 体育センター

木

健幸体操 おとな ９：00～10：15 町民体育館
スローなジョグ＆ウォーク おとな ９：00～10：30 町民体育館周辺
すずめの学校(Ｂ）（☆） おとな ９：30～10：30 町民体育館 会議室
エンジョイバドミントン おとな 10：30～12：00 町民体育館
入門 太極拳 おとな 10：45～11：45 町民体育館 2階広場
ステップ＆エアロ（☆） おとな 13：30～14：30 町民体育館
チェアエクササイズ＆ストレッチ おとな 13：30～14：30 町民体育館 2階広場
エンジョイ球技 ～79歳 13：30～15：00 町民体育館
スマイルキッズ ４・５歳児 15：30～16：30 町民体育館
リラックスアロマヨガ（★）（☆） おとな 20：00～21：15 町民体育館 会議室

金

YOGA（☆） おとな ９：00～10：15 町民体育館
ゆるやかリズム体操 おとな ９：30～10：30 町民体育館 会議室
燃焼エアロ （☆） おとな 10：30～11：30 町民体育館 2階広場
屋内グラウンドゴルフ おとな 10：45～12：15 町民体育館
まん福筋トレ おとな 13：30～14：45 町民体育館

土
たいいく 塾（★） 小学１～６年 ９：30～11：00 体育センター
硬式テニス（★） 中学生～ 13：00～15：00 町民テニスコート
ミニサッカー(A)（★） 幼～小学１年 15：30～16：30 体育センター
ミニサッカー(Ｂ）（★） 小学２～６年 16：45～18：00 体育センター
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日

時　
令
和
８
年
１
月
23
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
　
　
（
受
付
開
始　
午
前
10
時
15
分
）

場

所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル　
多
目
的
室

講

師　
竹
谷　
豊　
氏

　
　
　
　
　

�（
徳
島
大
学
大
学
院
医
歯
薬
学

研
究
部　
臨
床
食
管
理
学
分
野

教
授
）

対
象
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町
内
在
住
の
方

定

員　
30
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

準
備
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筆
記
用
具

申
込
期
限　
令
和
８
年
１
月
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日(

水)
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「
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る
ス
マ
ー
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フ
ォ

ン
ア
プ
リ
で
す
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個
人
の
健
康
づ
く
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に
関
す
る
取
組
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対
し
て
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健
康
ポ
イ

ン
ト
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付
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れ
、
貯
ま
っ
た
ポ
イ

ン
ト
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応
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店
舗
で
の
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典
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「
賞
品
へ
の
応
募
」が
で
き
ま
す
。

問 

保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）

藍住町町制施行70周年記念藍住町町制施行70周年記念
藍愛グループ主催　栄養料理教室藍愛グループ主催　栄養料理教室

場　　所：総合文化ホール　1階　調理室
準　備　物：エプロン、三角巾、手拭きタオル、マスク、飲み物

「親子料理教室」
日　　時：令和８年１月６日（火）　午前10時～午後1時（受付開始　午前9時45分）
調理実習：ハムたまおにぎり、ブロッコリーとカニカマの和え物、�
　　　　　白菜とベーコンのミルクみそ汁、果物（りんご、キウイ）
対　象　者：町内在住の５歳児から小学６年生までのこどもと保護者
定　　員：15人（申込順）　参　加　費：一人300円
申込期間：12月17日（水）から12月25日（木）まで
担　　当：藍住町食生活改善推進協議会「藍愛グループ」栄養部

「郷土料理教室」
日　　時：�令和８年１月16日（金）　午前10時～午後１時
　　　　　（受付開始　午前９時45分）
調理実習：ご飯、でこまわし、れんぶ、ふしめん汁、ようかん
対　象　者：町内在住の方　定　　員：15人（申込順）　参　加　費：500円
申込期間：12月17日（水）から令和８年１月７日（水）まで
担　　当：藍住町食生活改善推進協議会「藍愛グループ」生活環境部

「楽しい食卓　毎日元気‼」
日　　時：令和８年１月19日（月）　午前10時～午後１時（受付開始　午前９時45分）
調理実習：ご飯、トマトロールキャベツ～温野菜添え～、にんじんのナッツ炒め和え、
　　　　　さつまいもとほうれん草のミルクスープ
対　象　者：町内在住の方　定　　員：15人（申込順）　参　加　費：500円
申込期間：12月17日（水）から令和８年１月８日（木）まで
担　　当：藍住町食生活改善推進協議会「藍愛グループ」食育部

「男性料理教室」
日　　時：令和８年１月27日（火）　午前10時～午後１時
　　　　　（受付開始　午前9時45分）
調理実習：チヂミ、ヤンニョムチキン、バンサンスー、季節の果物
対　象　者：町内在住の男性　定　　員：15人（申込順）　参　加　費：500円
申込期間：12月17日（水）から令和８年１月16日（金）まで
担　　当：藍住町食生活改善推進協議会「藍愛グループ」

申 ・問 保健センター（☎692・8658）
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藍
住
町
町
制
施
行
70
周
年
記
念

町
内
マ
ラ
ソ
ン
大
会

日

時　
令
和
８
年
２
月
１
日（
日
）

　
　
　
　
　
小
雨
決
行（
延
期
な
し
）

受
付
開
始　
午
前
８
時
30
分

開
会
式　
午
前
９
時

場

所　
河
川
敷
運
動
公
園

　
　
　
　
　
（
名
田
橋
東
側
）

種

目　

　
　
　
　
　
小
学
１
～
４
年
生　
男
女
１
km

　
　
　
　
　
小
学
５
～
６
年
生　
男
女
２
km

　
　
　
　
　
中
学
・
高
校
生　
　
男
女
３
km

　
　
　
　
　
一
般　
　
　
　
　
　
男
女
３
km

　
　
　
　
　
４０
歳
以
上　
　
　
　
男
女
３
km

対
象
者　
町
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

申
込
先
・
期
限

　
　
　
　
　
小
・
中
学
生
は
各
学
校
へ

　
　
　
　
　
令
和
８
年
１
月
１４
日（
水
）ま
で

　
　
　
　
　
高
校
生
以
上
は
教
育
委
員
会
へ

　
　
　
　
　
令
和
８
年
１
月
１６
日（
金
）ま
で

主

催　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　
　
　
　
藍
住
町

　
　
　
　
　
町
教
育
委
員
会

申
・
問 

教
育
委
員
会

（
☎
６
３
７・３
１
２
８
）

令
和
７
年
度　

生
活
支
援
サ
ポ 

ー
タ
ー
養
成
講
座
の
ご
案
内

　
日
常
生
活
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
を
お

手
伝
い
す
る
生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成

し
、
地
域
住
民
で
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
合

う
仕
組
み
づ
く
り
を
目
指
し
て
開
催
し
ま
す
。

日

時　
令
和
８
年
２
月
２
日（
月
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

　
　
　
　
　
２
月
３
日（
火
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
３０
分
〜
正
午

会

場　
総
合
文
化
ホ
ー
ル
２
階

　
　
　
　
　
交
流
室
２
Ｂ

対
象
者　

�

地
域
福
祉
に
興
味
が
あ
る
方
、

高
齢
者
等
へ
の
生
活
支
援
の
活

動
に
参
加
し
た
い
方

定

員　
１０
名
程
度（
初
め
て
の
方
優
先
）

参
加
費　
無
料

募
集
期
間　
令
和
７
年
１２
月
１６
日（
火
）～

　
　
　
　
　
令
和
８
年
１
月
２３
日（
金
）

講
座
内
容　

�「
地
域
福
祉
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
つ
い
て
」「
認
知
症
の
方

と
の
接
し
方
に
つ
い
て
」な
ど

※�

サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
は
２
日
間
受
講
さ
れ
た

方
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

主

催　
藍
住
町

申
・
問 

藍
住
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
（
☎
６
９
２・９
９
５
１
）

　
　
　
Ｅ
メ
ー
ル aishakyo@

nm
t.ne.jp

令
和
８
年
度

町
民
農
園
新
規
利
用
者
募
集

富
吉
ふ
れ
あ
い
農
園
の
新
規
利
用
者
を
募
集

し
ま
す
。

場

所　
富
吉
字
地
神
48
番
地
４

空
き
区
画　

�

若
干
数（
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。）

面

積　
30
㎡
／
区
画

利
用
料　
６
千
円
／
年
額

対
象
者　

�

農
地
を
所
有
し
て
い
な
い
町
民

の
方
で
、
農
園
の
管
理
等
が
十

分
に
で
き
、
町
税
等
の
滞
納
が

な
い
方

利
用
期
間　
令
和
８
年
４
月
～
令
和
９
年
３
月

申
込
方
法　

�

産
業
支
援
室
備
付
け
の
申
込
用

紙
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
12
月
26
日（
金
）ま
で

受
付
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　
（
土
日
を
除
く
）

選
考
方
法　

�

募
集
数
を
超
え
た
場
合
、
く
じ

に
よ
る
抽
選
を
行
い
ま
す
。

備

考　

�

募
集
数
を
下
回
り
、
空
き
区
画

が
あ
る
場
合
は
12
月
26
日
以
降
、

随
時
受
付
を
行
い
ま
す
の
で
、

産
業
支
援
室
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問 �

建
設
産
業
課
産
業
支
援
室

（
☎
６
３
７・３
１
２
０
）

月 火 水 木 金 土
1 2

行政相談
3

一般相談
4 5 6 7

８ 9
人権相談

10 11 12
法律相談

13 14

15 16 17
一般相談

18 19 20
税金相談

21

22  23 24 25 26
法律相談

27 28

2月

※法律相談については完全予約制となっています。※相談は無料・秘密厳守です。　●場所　総合文化ホール2階　相談室
●こども相談（平日の午前中）「富吉・東中富・奥野・徳命・西部・住吉・勝瑞」の各児童館　●相談センター専用電話　☎692・6222
●健康相談（毎週月曜日）…「保健センター」（☎692・8658）　　　　　　　　　　　 ●時間　人権、行政、一般相談は午後1時30分～3時30分、
●介護相談（平日受付）…「地域包括支援センター」（☎637・3175）　　　　　　　　　　　　　その他は午後1時～3時

心
配
ご
と
相
談
所
カ
レ
ン
ダ
ー

令
和
８
年
１
月
２
月
相
談
日
の
お
知
ら
せ

日 月 火 水 木 金 土
1 ２ 3

4 5
行政相談

6
一般相談

7 8
法律相談

9 10

11 12 13 14 15 16
税金相談

17

18 19
一般相談

20
一般相談

21 22
法律相談

23 24

25 26 27 28 29 30 31

1月
日
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チ
ケ
ッ
ト
は
総
合
文
化
ホ
ー
ル
窓
口
で
販

売
し
て
い
ま
す
。

※�

町
民
券
は
ホ
ー
ル
窓
口
で
の
み
取
り
扱
っ

て
い
ま
す
。
購
入
の
際
は
、
住
所
確
認
が

で
き
る
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※�

イ
ベ
ン
ト
に
関
す
る
詳
細
や
最
新
情
報
、

電
子
チ
ケ
ッ
ト
の
購
入
等
は
総
合
文
化

ホ
ー
ル
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
各
イ
ベ
ン
ト
情
報

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

総
合
文
化
ホ
ー
ル

（
☎
６
３
７・３
３
４
４
）

０
歳
か
ら
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日

時　
１
月
17
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
11
時
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

入
場
料　
（
全
席
指
定
席
）

　
　
　
　
一
般　
１
５
０
０
円

　
　
　
　
４
歳
か
ら
中
学
生　
５
０
０
円

　
　
　
　
町
民
券　
千
円（
前
売
り
の
み
）

※
当
日
は
５
０
０
円
増

※
３
歳
以
下
膝
上
鑑
賞
無
料

　
（
大
人
１
人
に
つ
き
お
子
様
１
人
）。

た
だ
し
、
お
席
が
必
要
な
場
合
は
有
料
。

※
小
学
生
以
下
の
お
子
様
だ
け
で
の
入
場
不
可

昭
和
の
歌
謡
コ
ン
サ
ー
ト

日

時　
１
月
17
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
３
時
30
分
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

入
場
料　
（
全
席
指
定
席
）

　
　
　
　
一
般　
２
千
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下　
５
０
０
円

　
　
　
　
町
民
券　
１
５
０
０
円（
前
売
り
の
み
）

※
当
日
は
５
０
０
円
増

第
７
回
わ
ろ
て
な
！
狂
言
会

日

時　
２
月
15
日（
日
）

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

場

所　
大
ホ
ー
ル

入
場
料　
（
全
席
指
定
席
）

　
　
　
　
一
般　
２
千
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下　
５
０
０
円

　
　
　
　
町
民
券　
１
５
０
０
円（
前
売
り
の
み
）

※
当
日
は
５
０
０
円
増

藍住
町民券

電子
チケット

藍住
町民券

電子
チケット

藍住
町民券

電子
チケット

◎
休
館
日

　
毎
週
月
曜
日

　
図
書
整
理
日　
12
月
18
日（
木
）

　
年
末
年
始　
　
12
月
29
日（
月
）～

　
　
　
　
　
　
　
１
月
４
日（
日
）

◎
お
は
な
し
会

　
毎
週
日
曜
日

　
（
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

◎
あ
か
ち
ゃ
ん
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

　
第
２・４
水
曜
日

　
（
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

◎「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
」の
展
示

　
12
月
23
日（
火
）～

　
令
和
８
年
１
月
16
日（
金
）

　
点
字
図
書
や
、
大
活
字
本
な
ど
読

者
の
特
性
や
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
作

ら
れ
た
様
々
な
タ
イ
プ
の
図
書
を
展

示
し
ま
す
。
読
み
や
す
い
・
わ
か
り

や
す
い
工
夫
の
さ
れ

た
本
を
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問 

図
書
館（☎

６
９
２・０
０
７
０
）

●
●
● 
図
書
館
の
行
事 

●
●
●

　11月７日から９日まで、総合文化ホールで町文化協会会員による第21回あいずみ文化祭が開催され、延べ約
1,000人が集まりました。今年は吉野川市文化協会からコーラスの３団体をゲストに迎え、文化交流を行いまし
た。町美術協会主催の藍美展も同時開催され、絵画や書道、藍染等多くの美術作品が来場者を魅了しました。
　あいずみ文化祭の様子は、令和８年１月頃にエーアイテレビで放送予定です。
◎団体・個人会員募集
　文化協会では、団体・個人会員を募集し
ています。
　詳細は事務局までお問い合わせください。
問  文化協会事務局（総合文化ホール内）
　　☎637・3344

文化交流で秋を満喫文化交流で秋を満喫
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月
届出おくやみ申し上げますおくやみ申し上げますおくやみ申し上げます 1111月

届出

地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう
地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう

子どもは、私たちの宝です
藍住町青少年健全育成会議
藍住町民生委員児童委員協議会
藍 住 町 P T A 連 合 会
藍 住 町 青 少 年 相 談 室
藍住町こども家庭センター

（氏 名） （年 齢） （住  所）

岩　佐　賢　二 88歳 富吉字中新田

瀨　尾　泰　史 74歳 奥野字原

板　東　正　已 83歳 住吉字神蔵

佐　藤　　　幸 88歳 勝瑞字正喜地

青　木　重　子 96歳 富吉字穂実

青　木　茂　信 98歳 富吉字穂実

大井川　啓一郎 76歳 住吉字乾

濵　　　貞　明 73歳 矢上字春日

　地域の皆さんが健康で活力ある生活を送
れるよう健康チェック（血圧測定、検尿）や
健康体操、お話、レクリエーション等の内
容で各地域の老人憩の家で開催しますの
で、お気軽にご参加ください。
開催日 曜日 時　間 場　所 内　容

１２月１５日 月 午前９時30分～11時 住吉老人憩の家 健康チェック
健康体操

１２月１７日 水 午前９時30分～11時 江ノ口老人ルーム 健康チェック
健康体操

１２月１７日 水 午後１時30分～３時 徳命老人憩の家 健康チェック
フレイルチェック

１２月２２日 月 午前９時30分～11時 乙瀬老人憩の家 健康チェック
健康体操

１２月２２日 月 午後１時30分～３時 奥野老人憩の家 健康チェック
健康体操

１月５日 月 午前10時～11時30分 あいずみ藍工房 健康チェック
フレイルチェック

１月６日 火 午後１時30分～３時 東中富老人憩の家 健康チェック
健康体操

１月７日 水 午後１時30分～３時 東中富老人憩の家 健康チェック
健康体操

住所、年齢に関係なく、ご都合のよい会場にお越しください。

いきいきサロンのご案内いきいきサロンのご案内

（子の氏名） （ふりがな） （性別） （父） （母） （住　　所）

濱　口　燈　椛（ひ な ぎ） 女 貴 哉 ・ 華 東中富字西傍示

荒　木　風　真（ふ う ま） 男 柊 馬 ・ 美 咲 矢上字春日

櫻　間　想　彩（そ　 あ） 女 侃 矩 ・ 愛 梨 勝瑞字東勝地

谷　原　悠　月（ゆ づ き） 男 直 弥 ・ 春 花 乙瀬字出来地

元　木　希　羽（の　 わ） 男 鉄 馬 ・ 明日香 勝瑞字東勝地

桑　村　朝　陽（あ さ ひ） 男 拓 実 ・ 美 咲 矢上字安任

中　村　陽　介（ようすけ） 男 亘 ・ 木乃美 奥野字原

　藤　姫　愛（ひ め あ） 女 勝 己 ・ 玲 奈 徳命字前須西

窪　　　栄　鷲（えいしゅう） 男 祐 樹 ・ えりか 東中富字鑓場傍示

福　永　朝　柊（あ さ ひ） 男 昌 彦 ・ 碧 衣 勝瑞字西勝地

中　谷　桜　椛（お う か） 女 勇 仁 ・ 美 玖 笠木字中野

大　江　橙　和（と う わ） 男 望 ・ 亜 実 東中富字西傍示

問  藍住町社会福祉協議会 （☎692・9951）
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。
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藍住町国際交流協会主催藍住町国際交流協会主催  ボードゲーム大会ボードゲーム大会
　藍住町国際交流協会では、地域の
方々や留学生がゲームを通して親睦を
図り、多文化共生社会への理解が深ま
ることを願い、ボードゲーム大会を開
催します。楽しいゲームがありますの
で、奮ってご参加ください。
日　時：令和８年１月10日（土）午後１時30分～３時
会　場：総合文化ホール２階　交流室２
申込み：不要（当日の参加可能）　参加費：無料
問合せ：藍住町国際交流協会事務局
　（藍住町社会福祉協議会内）☎088・692・9951
　e-mail: aizumi_kokusai@yahoo.co.jp
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CLINIC

増田クリニック
TEL:088-693-3020
藍住町役場東 500m

健診・予防接種承ります。
●診療科目：内科・循環器科

心臓血管外科・ペインクリニック内科

診療時間 月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○

／

○

○ ○ ○ ○

○
5:30
まで

午前9:00～12:30

午後2:30～　6:30

医療法人
健美会

とくしま耳鼻咽喉科
クリニック

診療科目：耳鼻咽喉科・アレルギー科・気管食道科・小児科

じ　　び　いん こう　か

診療時間

8:45～13:00

14:30～18:00
14:00
↓
14:45

月 火 水 木 金 土 TEL088-683-3987（サンキューハナ）
マルナカ成長店　南 200mエネオスはいる
西条北島線

徳島環状線
四国三郎橋▼

洋服の青山● ●釣具店

●陸運局

●
エネオスGSマルナカ成長店●

●はなまるうどん

N
とくしま
耳鼻咽喉科

㈳日本耳鼻咽喉科学会 認定 耳鼻咽喉科専門医
㈳日本アレルギー学会 認定 アレルギー専門医

院長　棚本　洋文

とくしま耳鼻科 ☜検索12月28.29.30.31　1月1.2.3.4
年末年始で休診させて頂きます

　木々の葉も色づき、朝晩の冷え込みを感じるように
なりました。気温が下がり始めると、発酵する葉藍の
急な温度低下を防ぐために葉藍にふとん（むしろ）をか
けます。また、この時期になると、葉藍が塊になります。
発酵がムラなく進み、より良い蒅

すくも

ができるように、こ
の塊を機械に通してほぐす作業を行います。
　今年は、寝せ込み作業時に酸素が十分に行き渡らな
かったせいか、一部で色や臭いの問題が確認されるな
ど、注意を要する場面もありましたが、おおむね順調
に作業は進み、触った感触もホロホロとし、よく仕上
がっています。
　春に畑で作り始めた葉藍が蒅になる過程は、毎年の
ことながら感動します。出来上がる蒅からどんな色が
出るのか、今から楽しみです。

（富原）

地域おこし地域おこし協力隊協力隊
活動報告活動報告

「人生」という物語を
主人公として生き続ける
サービス付き 高齢者向け住宅

板野郡藍住町東中富敷地傍示50番地1
TEL.088-692-8589 いつもここから.com 検索
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