
申請書
※1

精神障害者
保健福祉
手帳用診断書

※2

年金証書・
年金振込
通知書
※3

年金照会の
同意書
※1

マイナンバー
カード

写真
※4

精神障害者
保健福祉手帳

記載事項
変更届
※1

再発行申請書
※1

印鑑
※5

新規（診断書での申請） 〇 〇 〇 △ 〇

新規（障害年金証書での申請） 〇 〇 〇 〇 △ 〇

更新・再交付・等級変更
（診断書での申請）

〇 〇 〇 △ 〇 〇

更新・再交付・等級変更
（障害年金証書での申請）

〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇

住所・氏名の変更 〇 〇 〇

再発行 △ 〇 〇

令和8年2月1日　現在

○・・・必要　　　△・・・必要な方のみ

※5　印鑑は、スタンプ式のものは不可。

※2　診断書は、市町村受付時点で作成日から3か月以内のもの。かつ、新規申請の場合は初診年月日から6か月以上経過しているもの。

※3　精神障害による障害年金の年金証書、直近の年金振込通知書。

※4　写真は、縦4cm×横3cm、最近1年以内に撮影したもの。写真の添付を希望しない場合は不要。

同一世帯に含まれない代理人による申請の場合は、上記に加えて委任状と身分証明書（申請に来られる方の運転免許証またはマイナンバーカード等）が必要です。

※1　申請書等の各様式は保健センターにあります。

申請・届出項目

提出書類


