
未来に繋げる 10 日の学び 
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　この夏、オーストラリアに留学する機会をいただきました。出発前は期待と不安が入り混

じっていましたが、実際に現地で過ごした日々は、想像以上に充実したものとなりました。

特に、異文化の中で生活することや英語を使ってコミュニケーションを取ることは、自分を

大きく成長させてくれました。同時に、私がこの留学を志望した理由の、「多文化社会の中で

英語を実際に使って『考え』『伝える』力を伸ばす。」ということにも繋げていくことができ

ました。 

　シドニー観光ではオペラハウスを訪れ、その堂々とした美しさに感動しました。また、ブ

ルーマウンテンにも足を踏み入れ、壮大な景色に立ち尽くし、自然の偉大さを全身で感じ取

ることができました。写真や映像と違い、その場に立って風を浴びながら見る風景には、言

葉では表せない迫力と魅力がありました。今でも、目に焼き付いています。 

　学校生活では、バディが優しく接してくれたことが大きな支えになりました。初めは緊張

してうまく話せませんでしたが、一緒に昼食をとったり遊んだりしてくれたおかげで、少し

ずつ英語で会話ができるようになりました。日本の授業だけでなく、友人との何気ない会話

や活動の中で「英語で考え、伝える」という感覚をつかむことができたのは、大きな成長に

繋がったと思います。 

　  



ホームステイでも多くの学びがありました。

ホストファミリーは温かく迎えてくれ、リラッ

クスして過ごすことができました。休日には湖

でペリカンの餌やりを見せてもらったり、遊園

地で色んなアトラクションを楽しみました。最

終日にはプレゼントまで用意してくれていて、

毎日が本当に楽しかったです。一方で、親元を

離れての生活に苦労することもありました。毎

朝自分で朝ごはんを用意するだけでも大変で、

親のありがたみを知る機会になりました。この

ようなことから、ホームステイでは自立心を向

上させることができたと感じています。 

　さらに、一緒に出発した日本の友達とも仲良

くなることができました。異国の地で同じ思いを共有しながら学んだ時間は、特別な絆を生

みました。この 10 日間の学び、思い出を一緒に持って帰ってこれたこと、とても嬉しく思

います。 

　この留学を通じて学んだことは数え切れませんが、特に大きかったのは「価値観の多様さ」

です。英語力の向上はもちろんですがそれ以上に、国境を越えた先での様々な人との出会い

は、私の視野を大きくしてくれ、新たな価値観を知ることができました。 

　私は、今回の留学をきっかけに得た視野の広がりを、学業や進路に積極的に繋げていきた

いと考えています。英語の学習を続け、さらに多様な人と関わる場に挑戦することで、国際

的な場所で人と人とを繋げら

れるような存在になりたいで

す。オーストラリアでの全ての

学びを心に刻み、これからの自

分の成長へと変えていきます。 

　最後に、このような機会を与

えてくださった全ての方々に

感謝しています。必ず、これか

らの社会に還元していきます。

ありがとうございました。


